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Lampiran I 
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Lampiran II  

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran III 

SURAT BALASAN PENELITIAN 
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Lampiran IV 

LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING 
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Lampiran V 

LEMBAR KONSULTASI PENGUJI 
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Lampiran VI  

SKALA PENELITIAN 

I. Identitas Pengisi 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 

Kelas   : 

Usia   : 

Bersedia menjadi partisipan penelitian (Ya/Tidak) 

II. Petunjuk Pengisian 

1. Pilih satu jawaban dari masing-masing pernyataan, jangan takut 

dan ragu-ragu pada saat menjawab pernyataan 

2. Gunakan jawaban anda sendiri, tidak perlu terpengaruh oleh 

jawaban teman anda 

3. Beri tanda centang (√) pada jawaban yang menurut anda sesuai 

dengan anda 

Keterangan: 

Sangat Setuju : SS 

Setuju   : S 

Tidak Setuju  : TS 

Sangat Tidak Setuju : STS 

 

SKALA STUDENT ENGAGEMENT  

No. Pernyatataan SS S TS STS 

1. Saya tidak merasa yakin bahwa apa yang 

saya pelajari di kelas akan berguna untuk 

masa depan saya 

    

2. Saya merasa tidak nyaman di kelas saat 

guru yang mengajar adalah guru yang 

tidak saya sukai 

    

3. Ketika hasil ujian telah keluar, saya 

melakukan evaluasi untuk melihat sejauh 

mana saya memahami mata pelajaran 

tersebut 
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4. Saya menghadapi ujian sekolah dengan 

keyakinan mendapat hasil yang baik 

karena saya telah berusaha memahami 

materi ujian sebelumnya 

    

5. Saya mengobrol dengan teman di kelas 

jika materi pelajaran yang diberikan guru 

terasa membosankan 

    

6. Saya merasa tidak perlu berlatih 

mengerjakan soal-soal yang ada di buku, 

kecuali itu memang diperintahkan oleh 

guru 

    

7. Saya bersemangat untuk selalu 

menghubungkan materi pembelajaran 

yang diberikan guru 

    

8. Saya berinisiatif menjawab pertanyaan 

yang diajukan guru di kelas untuk melatih 

pemahaman saya 

    

9. Ketika belajar dialihkan dengan kegiatan 

lain di sekolah, saya lebih memilih pulang 

daripada meramaikan kegiatan tersebut 

    

10. Saya tetap berada di dalam kelas 

meskipun guru yang mengajar sedang 

tidak masuk 

    

11. Terlalu lama berada di sekolah membuat 

saya bosan 

    

12. Saat menjelang waktu ujian, saya telah 

merencanakan apa saja yang perlu 

dipelajari dari jauh-jauh hari hingga hari 

ujian tiba 

    

13. Saya mudah mengantuk ketika guru 

menjelaskan materi di kelas 

    

14. Menurut saya, melaksanakan 

pembelajaran bersama guru di kelas lebih 
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menyenangkan daripada hanya 

mengerjakan tugas masing-masing 

15. Ketika saya menyampaikan pendapat, 

guru menanggapi hal tersebut dengan 

baik 

    

16. Saya lebih memilih tidak masuk kelas 

daripada mendengarkan materi pelajaran 

yang tidak saya sukai 

    

17. Saya tidak merasa kecewa apabila 

mengalami kegagalan di sekolah karena 

saya percaya bahwa itu merupakan 

bagian dari proses kehidupan 

    

18. Saya merasa tidak perlu belajar lebih 

keras walaupun mendapat nilai yang kecil, 

karena menurut saya usaha yang 

dilakukan sudah cukup 

    

19. Saya bersemangat saat sekolah 

mengadakan kegiatan seperti perayaan 

17 agustus atau classmeeting 

    

20. Saya memilih acuh dan tidak peduli 

apabila guru sedang marah di kelas 

    

21. Kegiatan organisasi atau ekstrakurikuler 

hanya membuang waktu saja 

    

22. Saya mengalami kesulitan dalam 

mengatur jadwal belajar saya dengan 

kegiatan di luar sekolah yang saya miliki 

    

23. Jika bisa memutar waktu, saya ingin 

bersekolah di tempat lain 

    

24. Kesulitan yang saya alami dalam 

pembelajaran membuat saya kehilangan 

motivasi 
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25. Saya memberikan pendapat saat diskusi 

di kelas 

    

26. Saya akan mengurangi waktu bermain 

saya apabila nilai ujian yang didapat 

kurang bagus 

    

27. Ketika guru membutuhkan seorang siswa 

untuk membantunya, saya akan 

menawarkan diri untuk membantu 

    

28. Saya sulit menemukan solusi ketika 

menghadapi permasalahan yang baru 

dalam belajar 

    

29. Menurut saya, membahas kembali soal-

soal ujian yang telah dikerjakan hanya 

membuang-buang waktu saja 

    

30. Saya datang sebelum bel masuk sekolah 

berbunyi 

    

31. Saya berhenti mendalami materi ketika 

menemukan soal yang sangat rumit 

    

32. Saya dengan senang hati belajar dengan 

keras dan bersungguh-sungguh untuk 

mengharumkan nama sekolah 

    

33. Saya memilih tidak mengerjakan tugas 

yang diberikan guru jika tugas tersebut 

tidak saya pahami 

    

34. Hingga saat ini, saya masih belum 

mengetahui alasan dibalik kegagalan 

yang saya alami selama belajar 

    

35. Saya mampu menciptakan suasana 

belajar yang menyenangkan 

    

36. Saya tidak cepat puas dengan nilai yang 

diperoleh dan tetap belajar untuk 

mendapatkan nilai yang lebih tinggi 
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37. Saya merasa peraturan yang diterapkan 

guru di sekolah berlebihan 

    

38. Saya merasa tertekan jika deadline 

pengumpulan tugas terlalu cepat 

    

39. Melakukan diskusi di kelas adalah hal 

yang menyenangkan bagi saya 

    

40. Saya menyiapkan pertanyaan-pertanyaan 

yang ingin saya ajukan kepada guru 

    

41. Saya akan mengajukan diri untuk 

membantu persiapan kegiatan atau acara 

di sekolah 

    

42. Saya merasa senang memperkenalkan 

sekolah saya kepada teman dari sekolah 

lain 

    

43. Saya bersedia membantu kegiatan di 

sekolah dengan syarat adanya 

keuntungan atau imbalan yang saya 

terima 

    

44. Saya tetap merespon dengan baik guru 

yang mengajar walaupun saya 

mengantuk 

    

45. Saya mengurangi waktu luang untuk terus 

mempelajari materi pelajaran yang belum 

saya pahami 

    

46. Meskipun saya mengetahui jawabannya, 

namun saya akan menyimpannya sendiri 

dan tidak memberitahukan pendapat saya 

saat diskusi di kelas 

    

47. Saya tidak akan bekerja sama dengan 

teman saat ujian walaupun guru yang 

berada di kelas tidak mengawasi 
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SKALA TEACHER SUPPORT  

No. Pernyatataan SS S TS STS 

1. Guru berharap saya dapat melanjutkan 

pendidikan setinggi mungkin 

    

2. Guru membantu saya dalam menemukan 

cara untuk menggapai cita-cita saya 

    

3. Guru berhasil membuka pikiran saya 

untuk tidak menyerah dalam menghadapi 

masalah yang ada 

    

4. Guru saya menawarkan dirinya sebagai 

tempat untuk bercerita ketika saya 

sedang mengalami masalah 

    

5. Guru saya sulit untuk ditemui ketika saya 

ingin bertanya mengenai tugas yang tidak 

dimengerti 

    

6. Guru saya tidak menyarankan saya untuk 

melanjutkan pendidikan ke SMA 

    

7. Saya merasa tidak nyaman ketika harus 

menceritakan masalah pribadi kepada 

guru saya 

    

8. Guru saya membantu ketika saya memiliki 

pertanyaan seputar karier 

    

9. Sistem pengajaran yang diberikan guru di 

kelas membuat saya bosan dan tidak 

bersemangat untuk belajar 

    

10. Guru saya tidak peduli apakah saya 

datang ke sekolah setiap hari atau tidak 

    

11. Saya melihat guru di sekolah berpikir dan 

memandang saya sebagai murid yang 

malas 
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12. Guru saya tidak memiliki waktu jika saya 

meminta untuk bercerita kepadanya 

    

13. Saya tidak pernah diskusi tentang 

keinginan saya di masa depan dengan 

guru saya 

    

14. Guru saya hanya menilai tugas yang saya 

kerjakan tanpa memberikan cara 

pengerjaan yang benar kepada saya 

    

15. Guru berpikir saya tidak belajar dengan 

baik 

    

16. Fasilitas yang ada di sekolah tidak 

mendukung pengembangan diri yang 

saya butuhkan   

    

17. Guru di sekolah tidak memberikan 

apresiasi atau pujian kepada saya 

meskipun saya berhasil mencapai sesuatu 

    

18. Metode belajar di sekolah tidak sesuai 

dengan harapan saya 

    

19. Menurut saya, para guru tidak pernah 

menunjukkan usaha dalam memahami 

keinginan dan kebutuhan siswa di sekolah 

    

20. Guru selalu berusaha menjawab 

pertanyaan saya meskipun sedang tidak 

mengajar di kelas saya 

    

21. Saya merasa harus belajar lebih giat 

karena guru menginginkan saya untuk 

mendapat nilai yang lebih tinggi 

    

22. Saya merasa para guru hanya 

memperhatikan murid-murid tertentu 

yang disukainya saja 

    

23. Mengobrol dengan guru adalah hal yang 

menyenangkan 
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24. Guru saya tidak pernah memulai 

percakapan lebih dulu 

    

25. Guru melihat saya sebagai sosok yang 

gemar belajar 

    

26. Guru saya memberikan pujian dan 

apresiasi meskipun saya salah dalam 

menjawab soal 

    

27. Ketika saya bertanya tentang materi 

pelajaran kepada guru, guru meminta 

saya untuk bertanya dengan teman yang 

lain 

    

28. Guru memandang saya sebagai siswa 

yang memiliki kekurangan dalam banyak 

hal 

    

29. Guru tidak tertarik dengan masa depan 

saya 

    

30. Guru memberikan pengaruh yang positif 

dalam meningkatkan keinginan saya 

untuk  meraih pendidikan yang lebih 

tinggi 

    

31. Guru membagikan cerita-cerita inovatif 

atau yang membanggakan kepada saya 

    

32. Guru memberikan respon yang cepat 

ketika fasilitas di sekolah sudah perlu 

diperbaiki 

    

33. Guru meminta saya untuk mencari tahu 

sendiri terkait materi pelajaran yang tidak 

dimengerti daripada mengajari saya 

secara langsung 
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Lampiran VII 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Data Pribadi 

Nama    : Sheren Regina Kusuma Putri 

Tempat/Tanggal Lahir : Palembang, 16 April 2002 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama   : Islam 

Alamat   : Jalan Yos Sudarso Lorong Tirtomulyo 1 No.  

                      86/60 RT. 09, RW. 02, Kelurahan 3 Ilir,  

                      Kecamatan Ilir Timur II, 30116. 

No. Telepon   : 089685935661 

Instagram   : @sherenrgnkp 

Email    : sherenreginakp96@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

SD Negeri 55 Palembang     (2007-2013) 

SMP Negeri 50 Palembang     (2013-2016) 

SMA Negeri 5 Palembang     (2016-2019) 

UIN Raden Fatah Palembang    (2020-2024) 

Riwayat Organisasi 

Pasukan Khusus SMA Negeri 5 Palembang   (2016-2019) 

Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS SMA Negeri 5) (2018-2019) 

BSO FORSI Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah  (2022-2024) 
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Lampiran VIII 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


