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This study aims to determine the relationship between family functioning
with emotional regulation and social skills in the Faculty of Psychology UIN
Raden Fatah Palembang students. The type of research used is quantitative.
The total population is 809, and the sampel in this study is 202 people
consisting of 36 men and 166 women. The sampel selection uses a
purposive sampling technigue with the criteria of active student/I of the
Faculty of Psychology UIN Raden Fatah Palembang, living with biological
family, and willing to participate in this research. The research instrument
used was a scale of family functioning and social skills, which were made
by the researcher and analyzed with the help of the SPSS Version 26 for
Windows program. The results of the simple linear test showed a
significance value of 0.000 (p <0.05), and the results of the correlation test
for the two variables showed a value of r=0,647 which meant that there
was a relationship between family functioning and social skills in students
of the Faculty of Psychology UIN Raden Fatah Palembang.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
keberfungsian keluarga dengan keterampilan sosial pada Mahasiswa
Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah Palembang. Jenis penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif. Jumlah populasi sebanyak 809 dan sampel
dalam penelitian ini berjumlah 202 orang yang terdiri dari 36 orang laki-laki
dan 166 orang perempuan dengan pemilihan sampel menggunakan teknik
purposive sampling dengan kriteria mahasiswa/I aktif fakultas Psikologi UIN
Raden Fatah Palembang, tinggal bersama keluarga kandung, dan bersedia
berpartisipasi dalam penelitian ini. Instrumen penelitian yang digunakan
adalah skala keberfungsian keluarga dan skala keterampilan sosial yang
dibuat sendiri oleh peneliti dan dianalisis dengan bantuan program SPSS
Versi 26 for windows. Hasil uji linear sederhana menunjukkan nilai
signifikansi 0,000 (p < 0,05) dan hasil uji korelasi kedua variabel
menunjukkan nilai r=0,647 yang berarti bahwa terdapat hubungan antara
keberfungsian keluarga dengan keterampilan sosial pada Mahasiswa
Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah Palembang.
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