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BAB V  
SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan temuan dapat disimpulkan Gaya Hidup He ldolnisme l 

Pada Re lmaja di Ke llurahan 20 Ilir DIV Kolta Palelmbang, yang suatu po lla 

hidup aktivitasnya untuk me lncari ke lse lnangan. Seperti menjadi pengejar 

modernitas fisik, subjek berpandangan bahwa memiliki barang-barang 

berteknologi tinggi merupakan suatu kebanggaan. Adapun faktor 

penyebab gaya hidup heldolnisme l pada subje lk adalah te lman-telman di 

rumah atau te lman kuliah, te lman ke lrja dan te lman tolngkrolngan kare lna 

te lman di se lke llilinya juga merupakan gaya hidup  heldolnisme l. Seperti 

pada ketiga subjek yang selalu rutin membeli barang mahal, 

memamerkan pada orang sekitar barang yang di miliki, bahkan 

memaksakan diri sampai harus meminjam uang online atau pinjol dan 

bermain judi online. 

5.2 Saran 
5.2.1 Bagi Subjek Penelitian 

Diharapakan penelitian ini menjadi masukan bagi remaja dapat 

me lnelrima dan be llajar pe lran solsial se lbagai pria atau wanita de lwasa 

yang dijunjung tinggi ollelh masyarakat 

5.2.2 Bagi Keluarga 

Diharapkan penelitian ini memberi pembelajaran yang berharga 

dan meningkatkan pemahaman bagi remaja yang sudah di pengaruhi 

gaya hidup hedonisme. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini memberi pembelajaran yang berharga 

dan meningkatkan pemahaman bagi remaja yang sudah di pengaruhi 

gaya hidup hedonisme. 


