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This research aims to find out whether there is a relationship between 
parental emotional support and self-confidence in matching the interests of 
psychology students Class of 2023 UIN Raden Fatah Palembang. The type 
of research used is quantitative. The hypothesis proposed in this research 
is that there is a relationship between parental emotional support and self-
confidence in matching the interests of psychology students Class of 2023 
at UIN Raden Fatah Palembang. The sampling technique used simple 
random sampling with a total of 197 active psychology faculty students as 
subjects. This research uses data analysis methods which are used to test 
research hypotheses using multiple linear regression tests. The results of 
the major hypothesis test show that the F value is 24.619 with a significant 
value of 0.000. So it can be concluded that simultaneously parental 
emotional support and self-confidence have a significant influence on the 
suitability of student interests. The second hypothesis is that the calculated 
t value is -1.186 < t table value 1.985. with a significance value of 0.237 > 
0.05, it means that there is no partial influence between the Emotional 
Support variable in Matching Interests for Students of the Faculty of 
Psychology, Class of 2023, UIN Raden Fatah Palembang. The third 
hypothesis is that the calculated t value is 3.351 > t table value 1.985 with 
a significance value of 0.000 < 0.05. So the hypothesis is accepted, which 
means that there is a partial influence between the Self-Confidence variable 
in the Congruence of Interests in Students of the Faculty of Psychology, 
Class of 2023, UIN Raden Fatah Palembang. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara 
dukungan emosional orang tua dan kepercayaan diri dalam kesesuaian 
minat mahasiswa psikologi Angkatan 2023 UIN Raden Fatah Palembang. 
Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif. Hipotesis yang diajukan 
dalam penelitian ini ialah ada hubungan antara dukungan emosional orang 
tua dan kepercayaan diri dalam kesesuaian minat mahasiswa psikologi 
Angkatan 2023 UIN Raden Fatah Palembang. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan simple random sampling dengan jumlah subjek 197 
mahasiswa aktif fakultas psikologi. Penelitian ini menggunakan metode 
analisis data yang digunakan untuk menguji hipotesis penelitian 
menggunakan uji regeresi linier berganda. Hasil uji hipotesis mayor 
diketahui bahwa nilai F sebesar 24,619 dengan nilai signifikan 0,000. 
Sehingga dapat disimpulkan bahwa secara simultan dukungan emosional 
orang tua dan kepercayaan diri berpengaruh signifikan dalam kesesuaian 
minat mahasiswa. Hipotesis kedua nilai t hitung -1,186 < nilai t tabel 1,985. 
dengan nilai signifikansinya 0,237 > 0,05 artinya tidak terdapat pengaruh 
secara parsial antara variabel Dukungan Emosional Dalam Kesesuaian Minat 
Pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Angkatan 2023 UIN Raden Fatah 
Palembang. Hipotesis ketiga nilai t hitung 3,351 > nilai t tabel 1,985 dengan 
nilai signifikansinya 0,000 < 0,05. Maka Hipotesis diterima yang artinya 
terdapat pengaruh secara parsial antara variabel Kepercayaan Diri dalam 
Kesesuaian Minat Pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Angkatan 2023 UIN 
Raden Fatah Palembang. 
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