BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis menganalisis data yang telah dikumpulkan maka hasil akhirnya dapat

penulis simpulkan sebagai berikut:

B. Saran

1. Berdasarkan kondisi psikologis klien N yang orang tuanya menjadi korban

pembunuhan, klien N ini mengalami dampak psikologis pada dirinya, dimana klien
N menjadi takut untuk berinteraksi dengan lingkungan, sering terbayang dan
terbawa mimpi dengan kejadian itu, takut ketika melihat pisau besar, sering

melamun, menyendiri, pendiam, pemalu dan cenderung tertutup.

. Setelah diberikan bimbingan konseling Islam yang dilakukan oleh pembimbing

klien N, klien N sudah mengalami perubahan pada kondisi psikologis yang lebih
baik. Seperti yang dilakukan klien N dilingkungan tempat ia tinggal, klien N lebih
rajin dalam beribadah sholat, klien N juga sudah rajin sholat ke masjid bersama
teman-temannya, mengikuti baca tulis Al-Qur’an di TPA di dekat rumah ia tinggal,
la sudah tidak takut lagi apa yang selama ini klien N takutkan, dan sudah mau

berinteraksi dengan lingkunganya.

1. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah wawasan dan mendalami

dalam kondisi psikologis dari proses bimbingan yang terjadi di masyarakat sehingga

dapat menjadi tambahan sumbangsih keilmuan.



Kepada tokoh agama supaya lebih memperhatikan kondisi psikologis anak korban

pembunuhan dan peningkatan pembimbinaannya agar selalu tenang dan nyaman.

Kepada masyarakat agar lebih mendekatan diri lagi kepada anak korban pembunuhan

ini agar klien N ini tidak merasa ketakutan dengan mengingat kejadian itu.

. Untuk Klien sendiri peneliti berharap untuk klien N tetap konsisten dalam menjalankan

ibadah agar iman semakin meningkat.



