KISI-KISI PENELITIAN

KORELASI INTENSITAS MENGIKUTI SHALAT TAHAJUD BERJAMAAH
DENGAN SELF CONTROL SANTRIWATI DI PONDOK PESANTREN

MODERN TARBIYATUL MUBTADI’IN TANGERANG

No.

Variabel

Indikator

Sub Indikator

Nomor Item

Favorable

Unfavorable

Jumlah
ltem

Intensitas
Shalat
Tahajud
Berjamaah
(Variabel X)

1. Kedisiplinan

2. Kesungguhan

3. Ketulusan

Ketentuan-
ketentuaan yang
pasti atau
konsisten
mengikuti shalat
tahajud

Frekuensi dan
waktu dalam
pelaksanaan shalat
tahajud

Niat atau berusaha
sepenuh hati
mengikuti shalat
tahajud

Keikhlasan hati
dalam mengikuti
shalat tahajud

1,2&9

4 &10

8, 13, 14,
15 & 16

6,7,17 &
18

5&11

3&12




Self Control
(Variabel Y)

1.

Mengontrol
Perilaku
(Behavioral
Control)

Mengontrol
Kognitif
(Cognitif
Control)

Mengontrol
Keputusan
(Decision
Control)

Kemampuan
mengontrol
perilaku
Kemampuan
mengontrol
stimulus

Mampu
mengantisipasi
Mampu menilai
& menafsirkan
suatu keadaan

Mampu memilih
& menentukan
tujuan yang
diinginkan
(mengontrol
keputusan)

4,5&6

11 & 12

9&10

13, 16, 17
& 18

1&3

14 & 15




KUESIONER

Angket ini bertujuan semata-mata untuk penelitian. Kerahasiaan dari

responden terjamin. Dimohon dalam pengisian angket ini responden mengisi yang

sebenarnya dan mohon dijawab dengan jujur.

1.

Identitas Responden
Nama
Kelas
Umur
Petunjuk Pengisian
a. Bacalah setiap pertanyaan dengan benar dan teliti.
b. Berilah tanda ceklist (V) pada jawaban yang sesuai menurut Anda.
Adapun pilihannya yaitu :
SS : Sangat Setuju
S : Setuju
R : Ragu-ragu
TS . Tidak setuju
STS : Sangat tidak setuju
c. Saudara hanya memilih satu jawaban disetiap pertanyaan (harap semua
pertanyaan dijawab (jangan ada yang dikosongkan)

d. Terima kasih atas kesediaan Anda mengisi pertanyaan ini.



NO PERTANYAAN JAWABAN
' SHALAT TAHAJUD (VARIABEL X) SSISIRITS | STS

1. | Saya selalu mengatur jadwal tidur untuk
shalat tahajud berjamaah tepat waktu.

2. | Saya selalu melaksanakan shalat tahajud
berjamaah setiap hari Senin dan hari Kamis.

3. | Ketika  melaksanakan  shalat  tahajud
berjamaah saya datang pada shaff akhir.

4. | Saya selalu melaksanakan shalat tahajud
berjamaah empat rakaat.

5. | Ketika saat shalat tahajud berjamaah saya
hanya melaksanakan sekurang-kurangnya dua
rakaat.

6. | Saya berusaha memperbaiki setiap bacaan dan
gerakan shalat saya agar bisa lebih khusyu’.

7. | Saya mengetahui dalil dan waktu utama dalam
shalat tahajud.

8. | Ketika shalat tahajud berjamaah saya menjaga
etika shalat.

9. | Saya selalu mengikuti shalat tahajud
berjamaah dengan tertib.

10. | saya rajin mengikuti shalat tahajud berjamaah.

11. | Saya lebih sering melaksanakan shalat tahajud
secara individu.

12. | Shalat tahajud berjamaah tidak memberi
manfaat positif pada jasmani dan rohani saya.

13. | Shalat tahajud berjamaah melatih diri saya
berperilaku baik.

14. | Shalat tahajud dapat menjernihkan pikiran
saya.

15. | Shalat tahajud dapat menghilangkan semua
kegundahan hati saya.

16. | Shalat tahajud membuat saya melatih diri
menjaga lisan.

17. | Saya menjadi lebih  tenang  seletah
melaksanakan shalat tahajud berjamaah.

18. | Shalat tahajud merupakan kebutuhan diri.




NO PERTANYAAN JAWABAN
' SELF CONTROL (VARIABEL Y) SS|S|R|TS|STS
Mengontrol Perilaku (Behavioral Control)
1. | Saya sulit bangun pagi.
2. | Saya mampu mengatur jadwal.
3 Ketika ada kegiatan di pondok saya malas
" | melaksanakannya tepat waktu.
4 Saya merasa percaya diri ketika tampil di depan
" | umum.
5. | Saya mampu menjaga lisan agar berkata baik.
6 Saya merasa malu ketika melakukan kesalahan
" | dalam bersikap
Mengontrol Kognitif (Cognitive Control)
7. | Saya sulit berkonsentrasi dalam belajar.
8. | Saya sering berubah pikiran.
9. | Saya berpikir dahulu sebelum bertindak.
10. | Saya mengakui kesalahan yang saya perbuat.
11. | Saya mampu menerima kritikan dari teman.
12. | Saya dapat diandalkan dalam berbagai hal
Mengontrol Keputusan (Decision Control)
13 Saya mampu menerima suatu kegagalan atau
" | kekalahan yang terjadi pada diri saya
14 Setiap ada kesempatan perlu dicoba terlebih
" | dahulu, resikonya dapat dipikirkan kemudian
15 Saya sulit berpikir saat membuat keputusan atau
" | sering menunda-nunda membuat keputusan
16. | Saya adalah orang yang disiplin
17 Saya berusaha tidak ingin mengulangi masalah
" | atau terlibat dalam persoalan yang telah lalu
Ketika saya diberi tanggung jawab saya akan
18. | melaksanakan tanggung jawab tersebut dengan

sebaik mungkin




Pernyataan kuesioner di atas telah di ujikan dengan menyebar angket kepada
responden, namun sebelum itu semua pertanyaan juga diuji coba dan diperiksa oleh
ahli atau dosen yang akan menguji apakah semua pernyataan layak untuk disebar ke
responden. Pernyataan kuesioner ini telah diuji coba dan telah direvisi sehingga
menghasilkan 18 pernyataan Intensitas Shalat Tahajud dan 18 pernyataan Self

Control.

Palembang, July 2018
Peneliti

Sayidah Syufiyah
NIM. 14520047



REKAPITULASI DATA RESPONDEN
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RELIABILITY VARIABEL X (Intensitas Shalat Tahajud Berjamaah)

Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M oof tems
G40 18

RELIABILITY VARIABEL Y (Self Control)

Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M oof tems
843 13
DESCRIPTIVES
Descriptive Statistics

M Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Intensitas Shalat Tahajud
Berjamaah () a0 59,00 22,00 71,7400 8,18737
Self Control Santriwati () a0 44,00 ¥9.00 | 66,1600 8,67640
Walid M (listwise) a0

CORRELATIONS
Correlations
Intensitas
Shalat
Tahajud
Berjamaah Self Control
] Santrivwati ()

Inte_nsitas Shalat Tahajud Pearson Correlation 1 ,?6?“
Berjamaah (X Sig. (2-tailed) .00o

™ 50 a0
Self Control Santriwati v Pearson Correlation FET 1

Sig. (2-tailed) Nalals!

I 50 &0

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).




KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI RADEN FATAH PALEMBANG

NOMOR : 35 TAHUN 2018
TENTANG

PENUNJUKAN PEMBIMBING SKRIPSI STRATA SATU (S.1)
BAGI MAHASISWA TINGKAT AKHIR FAKULTAS DAKWAH

UIN RADEN FATAH PALEMBANG

DEKAN FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
UIN RADEN FATAH PALEMBANG.

Menimbang i 1o

Mengingat Hi B

MENETAPKAN

Pertama @ Menunjuk sdr. : 1. Dr.Nurseri Hasnah Nasution M.Ag NIP t 19780414 200212 2 004
2. Hidayat,S.AgM Hum NIv 1 19700116 199603 1 022

Dosen Fakultas Dakwah UIN Raden Fstah Palembang masing-masing sebagai Pembimbing Utama dan

Bahwa untuk mengakhiri Program sarjana (S1) bagi Mahasiswa, maka perlu
ditunjuk Tenaga ahli scbagai Pembimbing Utama dan Pembimbing kedua
yang bertanggung jawab dalam rangka pemyelesaian Skripsi Mah |
Bahwa untuk lancamya tugas pokok itu, maka perlu dikeluarkan Surat
Keputusan Dekan (SKD) tersendiri, Dosen yang ditunjuk dan tercantum
dalam SKD ini memenuhi syarat untuk melaksanakan tugas tersebut,

Undang-undang No, 2 Tahun 1989 tentang sistem Pendidikan Nasional;
Peraturan Pemerintah No. 30 Tahun 1990 tentang Pendidikan tinggi;
Keputusan Menteri Agama Rl No, §3 Tahun 2015 tentang Organisasi dan
tata kerjn Universitas Istam Negeri Raden Fatah Palembang;

Keputusan Menteri Agama Rl No, 62 tahun 2015 tentang statuts UTN
Raden Fatah Palembang;

Keputusan Menteri Agama RI No. 27 Tahun 1995 tentang Kurikulum
Nasional Program Sarjuna ($1) Universitas Islam Negeri;

Keputusan Menteri Agama RI No. 232 Tahun 1991 yang telah
disempumakan dengan Keputusan Menteri Agama No. 298 Tahun 1993,

MEMUTUSKAN

Pembimbing Kedun Skripsi Mahasisws :

Nama :
NIM/Jurusan

Semester/Tahun

Judul Skripsi

:  SAYIDAH SYUFIYAH
;14520047 / Bimbingan Penyuluhan Islam
1 GENAP /2017 -2018

KORELASI INTENSITAS MENGIKUTI SHALAT TAHAJUD BERJAMAAH
DENGAN SELF CONTROL SANTRIWATI DI PONDOK PESANTREN MODERN

MAHAD TARBIYATUL MUBADI'IN TANGGERANG.

Kedua :  Berdasarkan masa studi tanggal 27 bulan Februari Tahun 2018,

ketiga 1 Keputusan ini mulai berlaku satu tahun sejak tanggal ditetapkan dan akan ditinjau kembali apabila dikemudiun

hari ternyata terdapat kekelirvan dalam penctapan ini,

TEMBUSAN :

APKAN DI : PALEMBANG
ANGGAL : 27 - 02-2018

1. Rektor UIN Raden Fatah Palembang |
2. Ketua Jurusan KPI/BPI / Jumalistik Fakultas Dakwah UIN - RF Palembang
3. Mahasiswa yang bersangkutan,

OR UIN RADEN FATAH PALEMBANG
AKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASH,
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11

~. UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN)
&‘m"h RADEN FATAH PALEMBANG
RADENFATAH  FAKULTAS I_)AKWAH DAN KOMUNIKASI

Nomor : B, 464/Un,09/V.1/PP.00.9/06/2018 04 Juni 2018
Lampiran &~
Hal : Mohon Izin Penelitian

An, Sayidah Syufiyah

Kepada Yth,

Pimpinan Pondok Pesantren Modern
Mahad Tarbiyatul Mubtadi'in Tangerang,
Di Tangerang.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka menyelesaikan penulisaan karya ilmiah berupa skripsi/makalah

mahasiswa kami;

Nama 1 Sayidah Syufiyah

Smt / Tahun ¢ 1X/2018-2019

NIM / Jurusan 1 14520047/ Bimbingun dan Penyuluhan Islam

Alamat : Kp. Picung, RVRw, 03/05, Desa Pasar Kemis.
Tangerang Banten.

Judul 1 Korelasi  Intensitas  Mengikut!  Shalat  Tahgjud

Berjamaah Dengan Self Control Santriwail di Pondok
Pesantren Modern Tarbiyatul Mubtad!'in Tangerans,

Sehubungan dengan itu kami mengharnpkan bantuan Saudara untuk  dapat
memberikan izin kepada mahasiswa tersebut untuk melaksanakan penelitian di lingkup
wilayah kerja saudara, sehingga memperoleh data yang diperlukan.

Demikian atas bantuan dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih,

usnadi, M.A
. 197108192000031002

Mo

J1Prof. K, M Zainal Abidin Fikry No. | Km. 3,5 Palembang 30126 .

Yioglathin Hupwail 0
Telp, (0711) 53360 website ; www.dakkom.radenfalah.ac.(d W .'.'*zi':"a“ 'g'mm @ :w A
o, e, G bl 11 G ) 3
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YAYASAN MA'HAD TARBIYATUL MUBTADIIN
MADRASAH ALIYAH MIFTAHUL HUDA (MA-MH)

PASIRNANGKA-TIGARAKSA-TANGERANG-BANTEN

Terakreditasi A SK BAP-S/M Nomor T4/BAP-S/AN-SK/XT2004 - NSM ¢ 131L.2.36,03,0001 NPSN : 20622446
Akte Notaris Yasmine Achmad Djawas, SIL No. 12, 14 Oktober 2016 SK, Kemenkumham RI No, AHUO041 T4SANLOLO Tahun 2016

Plameat 1 3C Aria Juya Sent iy KM. 2.5 KT 04/03 Tastrnargly, Tigarakye, Targerarg 15720 TR (021) 599 360 - $991415 Fax; (011) 5994860

SURAT KETERANGAN

Nomor : 123/B/MA-MH/V11/2018

&

@)

S

e
i
3

Bertanda tangan di bawah ini, Kepala Madrasah Aliyah Miftahul Huda (MA-MH)
Pasirnangka, Tigaraksa, Tangerang, Banten, menerangkan hahwa:

1. Nama : SAYIDAH SYUFIYAH

2. Semester/Tahun 11X/ 2018-2019

3, NIM/Jurusan : 14520047 / Bimbingan dan Penyuluhan Islam
4. Alamat : Kp. Picung RT.03/05 Ds. Pasar Kemis

Kab, Tangerang Prov. Banten

Yang bersangkutan telah melaksanakan Penelitian dl Ma'had Tarblyatul Mubtadiin
Tingkat Madrasah Allyah Miftahul Huda Pasirnangka Kec, Tigaraksa Kab. Tangerang Prov.
Banten, pada tanggal 7 Juli 2018 s/d 20 Juli 2018, dalam rangka melengkapi penyusunan
skripsi yang berjudul :

“KORELASI INTENSITAS MENGIKUTI SHALAT TAHAJUD BERJAMAAH DENGAN SELF
CONTROL SANTRIAWATI DI PONDOK PESANTREN MODERN TARBIYATUL MUBTADIIN
TANGERANG”,

Demikian keterangan ini dibuatuntuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana

mestinya,

Madrasah ini dikelola dan dibina oleh Pondok Pesantren Tarbiyatul Mubtadiin (Tarmub) /



r
A%
LEMBAR KONSULTASI
Nama i Sayiduh Syufiyah
NIM : 14520047
Fakultas/Jurusan  : Dakwah Dan Komunikasi/BP1
Judul Skripsi : Korelasi Intensitus Mengikuti Shalat Tahajud Berjamash
Dengan Seff Contro/ Saatriwati Di Pandok Pesantren
Modern Mahad Tarbiyatul Mubtadi'in Tangerung
Pembimbing | ¢ DR. Nurseri Husnah Nasution, M. Ag
NIP + 1972804 142002122004
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LEMBAR KONSULTASI
Nama * Sayidah Syufiynh
NIM : 14520047
Fokultas/Jurusen  : Dakwah Dan KomunikasiBP1
Judul Skripsi : Korelasi Intensitas Mengikuti Shalat Tahajud Berjamanh
Dengan Self Control Santriwati Di Pondok Pesantren
Modern Tarbiyatul Mubtadi®in Tangerang
Pembimbing | : DR. Nurseri Hasnah Nasution, M. Ag
NIP : 1972804142002 22004
'No| Tanggal Hal Yang Dikonsulksn Parst |
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Nama
NIM
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DAFTAR PERBAIKAN SKRIPSI

: Sayidah Syufiyah
: 14520047

Fakultas : Dakwah dan Komunikasi
Jurusan : Bimbingan Penyuluhan Islam
Judul Skripsi : Korelasi Intensitas Mengikuti Shalat Tahajud Berjamaah

Dengan Self Control Santriwati Di Pondok Pesantren Modern
Tarbiyatul Mubtadi'in Tangerang

No, Daftar Perbaikan
1. | Latar Belakang Masalah
2. | Metodologi Penelitian Lebih Diperjelas
3. | Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Lebih Diperjelas
4, | Hasil Pembahasan dan Abstrak Dinarasikan
5. | Penulisan Daftar Pustaka
6. | ACC Keseluruhan
Palembang, November 2018
Penguji l Penguji 11
Drs. HLM. M Lena Marianti, M

NIP.195312261986031001 NIDN.2021119101
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PERMOHONAN PENJILIDAN SKRIPSI

Kepads Yth

Bapak Nekan Fakultas Dakwah
Dan Komunikass

UIN Raden Fatah Palembang

Assalanue ‘alaskum Wr. We

Bersama dengan surat keterangan innikami beritabukan bubwa sefeldh
mengadakan pemeriksaan serta perbaikan seperfunya sesusi dengan kebutuban, maka
kami berpendapat bahwa skripsi.

Nama : Sayidah Syufiyah

NIM 214520047

Fakultas!lurusan : Dakwah dan Komunikasi / Bimbingan Penyuluhan Islam

Judul Skripsi - Korelast Intensitas Mongikuti Shalat Tahajud Berjamaah
Dengan Self Control Santriwati Di Pondok Pesantren Modern
Tarbiyatul Mubtadi'in Tangerang

Telah diserujui untuk dilakukan penjilidan berdasarkan atas Ketentuan yang
herlaku. Demikianlah surat kelerangan ini dibuat, atas perhatiannya Letima kasih.
Wassclamu alaikum We, W

Palembang, November 2018
Penguji | Penguji IT
Drs, H. M, Musrin HM, M.Hum rianti, M.Pd

NIP.195312261986031001 NIDN. 2021119101




LAMPIRAN FOTO

Asrama Santriwati (Santri Putri) PonPes Tarbiyatul Mubtadi’in Tangerang
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Guru Memberikan Kuesioner Kepada Para Santriwati/Siswi Di Kelas
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

Nama : Sayidah Syufiyah
Jenis Kelamin : Perempuan
Tempat & tanggal lahir : Bogor, 04 Maret 1996
Agama > Islam
Status Keluarga : Anak Ke-1 dari 2 bersaudara | n‘*_';f};
Alamat : JI. Kepuh 11 RT 003/RW 005 Des. Pasar Kemis
Kec. Pasar Kemis Kab. Tangerang Prov. Banten.
No. Telp/HP : 081210029776
Email : sayidahsyufiyahidah@gmail.com
PENDIDIKAN
1. Taman Kanak-Kanak (TK) Pertiwi Tangerang 2000-2002
2. SDN Pasar Kemis Ill Tangerang 2002-2008
3. MTs Miftahul Huda (Ma’had Tarbiyatul Mubtadi’in Tangerang) 2008-2011
4. MA Miftahul Huda (Ma’had Tarbiyatul Mubtadi’in Tangerang)  2011-2014
5. Tercatat Sebagai Mahasiswa UIN Raden Fatah Palembang Fakultas Dakwah

dan Komunikasi Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam.
Demikianlah daftar riwayat ini saya buat dengan sebenarnya,

Saya yang bersangkutan,

Sayidah Syufiyah
NIM : 14520047
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