
DAFTAR PUSTAKA 

Abror, Sodik, Pengantar Bimbingan dan Konseling, (Yogyakarta: Aswaja 

Pressindo, 2015). 

Ahmad Rijali, Analisis Data Kualitatif, (UIN Antasari Banjarmasin, 2018). 

Albert Ellis, The Empirical Status Of Rational Emotif Behavior Therapy (REBT) 

Theory & Practice, (Albert Ellis Institute New York, 2014). 

Andi Mappiare, Pengantar Konseling dan Psikoterapi, (Jakarta: Rajawali, 2010). 

Andi, Dede, Pengaruh Konseling Rational Emotif Behavioral Therapy (REBT) 

dalam Mengurangi Kecemasan Peserta Didik Kelas VIII SMP Gajah 

Mada Bandar Lampung, Skripsi, (IAIN Raden Intan Lampung, 2016).  

Arief Nuryana, Parwito, Prahastiwi Utari, Pengantar Metode Penelitian Kepada 

Suatu Konsep Fenomenologi, (Universitas Sebelas Maret, 2019) 

Atmojo TJ, Akbar PS, Kuntari S, Yulianti I, Darmayanti AT., Definisi dan Jalur 

Penularan Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-

CoV-2) atau COVID-19, (JPK, 2020). 

Ayu Mustikasari, Pengaruh Rational-Emotive Behavioral Therapy Terhadap 

Peningkatan Strategi Coping Mengatasi Kecemasan Menghadapi 

Perkuliahan, (Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 2014) 

Belova NA, Koliutskaia EV, Moral mysophobia phenomenon in schizophrenia, 

(Europe PMC: Nevrologii i Psikhiatrii, 2012). 

Blasius Sudarsono, Memahami Dokumentasi, (Kappa Sigma Indonesia, 2017). 

Dedy Nugraha, Aditya, Memahami Kecemasan: Perspektif Psikologi Islam, 

(Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga, 2020). 

Dinda Putri Ayu, Marsono, Fifin Sonata, Implementasi Sistem Pakar Menggunakan 

Dempster Shafer Untuk Mendiagnosa Penyakit Mysophobia,. (STMIK 

Triguna Dharma, 2019). 

Dini Eka Nurma Kumala, Konseling Rational Emotive Behavior Therapy (REBT) 

Untuk Meningkatkan Self-Efficacy Siswa MTs Negeri 10 Sleman. 

(Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2019). 

Dokumen Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, Infeksi Emerging; Media 

Informasi Resmi Terkini Penyakit Infeksi Emerging; COVID-19, (2020). 

Dokumen Organisasi Kesehatan Dunia, Klasifikasi Penyakit Internasional. (2019) 

Efremova MD, Obsessive-phobic disorders with the phenomena of mysophobia in 

slowly progressing schizophrenia. (Europe PMC: Nevrologii i Psikhiatrii, 

2001).  
Eva Yulpa Nadila, Dkk, Analisis Konseling Rational- Emotive Behavior Therapy 

Dalam Pendidikan. (STKIP Muhammadiyah Barru, 2021). 

Gantina Komalasari, Eka Wahyuni, dan Karsih, Teori dan Teknik Konseling. 

(Jakarta: PT. Indeks, 2011). 



Gerald Corey, Teori dan Praktek Konseling Konseling dan Psikoterapi, (Semarang: 

IKIP Semarang Press, 1991). 

Hasan Bastomi, Konseling Rational Emotif Behaviour Therapy (REBT)-Islami 

(Sebuah Pendekatan Integrasi Keilmuan), (Jawa Tengah: IAIN Kudus, 

2018). 

Hasil data dokumentasi catatan desa mariana pada tanggal 3 September 2023. 

Hasil data observasi dan wawancara di lokasi penelitian pada tanggal 11 September 

sampai dengan 23 September 2023. 

I. Qadir dan I. A. Yameen, Short Communication Questionnaire Based Study about 

Association between Questionnaire Based Study about Association 

between Blood Oxygen Level and Mysophobia. (Biomed J Sci & Tech Res, 

2019). 

Ida Bagus Gde Pujaastawa, Teknik Wawancara dan Observasi Untuk Pengumpulan 

Bahan dan Informasi,  (Antropologi Univeristas Udayana, 2016). 

Imalatul Khaira, Firman, Neviyarni S, Efektivitas Pendekatan Rational Emotive 

Behavior Therapy (Rebt) Dalam Meningkatkan Penyesuaian Sosial Anak 

Asuh di Panti Asuhan Wira Lisna Padang, (Universitas Negeri Padang, 

2017). 

Imami Nur Rachmawati, Pengumpulan Data Dalam Penelitian Kualitatif: 

Wawancara, (Jurnal Keperawatan Indonesia, 2007). 

Kinrys, G., MH Pollack, NM Simon, dkk., Asam Valproat untuk Pengobatan 

Gangguan Kecemasan Sosial, (Psikofarmakologi Klinis Internasional, 

2003). 

Laras Melindayanti Dan Salsabilamaharani Saputra, Pendekatan Rebt (Rasional 

Emotive Behavior Therapy) Untuk Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa, 

(IKABKI, 2022). 

Lis Prasetyo, Teknik Analisis Data dalam Research and Development. (Universitas 

Negeri Yogyakarta, 2012). 

Mega Cristhina Nurhayati Marpaung, Pengaruh Terapi Rasional Emotif Tingkah 

Laku (REBT) Dalam Mengurangi Acrophobia Pada Dewasa Awal. (Jurnal 

Ilmiah Mahasiswa Universitas Surabaya, 2016). 

Mohammad Surya, Dasar-Dasar Konseling Pendidikan (Konsep Dan Teori), 

(Bandung: Bhakti Winaya, 2004). 

Moleong L.J. Metodologi Penelitian Kualitatif. (Bandung: PT. Remaja, 

Rosdakarya, 2011). 

Nafisah Laulina, Fobia Pada Tokoh Gù Rén Qí Dalam Drama Use ForMy Talent 

Wǒ Qīn'ài De Xiǎo Jiépǐ Karya Cài Cōng, (Universitas Negeri Surabaya, 

2020). 

Paudel, D, ABC framework of fear of COVID-19 for psychotherapeutic intervention 

in Nepal.  (https://doi.org/10.31234/osf.io/9sj4a). (Department of 

Psychiatry, Dhaulagiri Hospital: Gandaki, Nepal, 2020). 



Prayitno dan Erman Amti, Dasar-dasar Bimbingan dan Konseling, (Jakarta: PT 

Rineka Cipta Cet. 3, 2013). 

Punton, John M.D, Mysophobia, with Report of Case, (University Medical College, 

Etc  (Terjemahan: Bahasa Indonesia), 1995). 

R. K, Yin, Case Study Research Design and Methods (4th ed. Vo), (Sage 

Publication: Thousand Oaks, 2009). 

Razzaq, A.& Perkasa J, Penafsiran Ayat-ayat Jihad Dalam Kitab Al-Quran 

Al’Adzim Karya Ibnu Katsir. Wardah 20(1), (UIN Raden Fatah 

Palembang, 2020).  

Rosya Linda Hashibuan, Rr. Lita Hadiati Wulandari, Konseling Rational Emotive 

Behavior Therapy (REBT) Untuk Meningkatkan Self Esteem pada Siswa 

SMP Korban Bullying, (Sumatera Utara: Fakultas Psikologi Universitas 

Sumatera Utara, 2015). 

Silvia, Rsicha, Efektivitas Konseling Rational Emotive Behavior Therapy (REBT) 

untuk Mereduksi Narcisstic Personality Disorder, (Universitas PGRI 

Madiun, 2022). 

Siti Rohimah, Kejenuhan Belajar dalam Perspektif Teori Konseling Rational 

Emotive Behaviour Teraphy, (Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan: UIN 

SUSKA Riau, 2020). 

Sitti Mania, Observasi Sebagai Alat Evaluasi Dalam Dunia Pendidikan dan 

Pengajaran, (Universitas Islam Negeri Alauddin, 2017). 

Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif Kuantitatif dan R&D, (Bandung: CV 

Alfabeta, 2009). 

Taufik Hidayat, Pembahasan Studi Kasus Sebagai Bagian Metodologi Penelitian, 

(UM Purwokerto, 2019). 

Wulandari A, Rahman F, Pujianti N, Sari AR, Laily N, Anggraini L, et al,  

Hubungan Karakteristik Klien “C” dengan Pengetahuan tentang 

Pencegahan Coronavirus Disease 2019 pada Masyarakat di Kalimantan 

Selatan, (JKMI, 2020). 

Yessy Ary Estiani Sutopo, Penggunaan Konseling Rational Emotive Behavior 

Therapy (REBT) dalam Meningkatkan Percaya Diri Siswa, (Lampung: 

Prodi Bimbingan, Universitas Lampung, 2017). 

Yuliana, Corona virus diseases (Covid-19), (Universitas Lampung, 2020). 

 


