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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari penjelasan yang sudah diuraikan diatas maka kesimpulan yang dapat
diambil untuk menjawab rumusan masalah pada penulisan ini yaitu sebagai
berikut.

Peran Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana (DPPKB) Kota
Palembang dalam mewujudkan ketahanan keluarga bebas stunting adalah bahwa
mereka memilki peran yang sangat penting dalam menyediakan informasi,
edukasi dan penyuluhan, pelayanan kesehatan dan gizi, monitoring dan evaluasi,
kolaborasi dengan pihak terkait, dan dukungan untuk mendukung perencanaan
keluarga yang sehat.

Faktor yang mendukung peran Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga
Berencana Kota Palembang dalam mewujudkan ketahanan keluarga bebas
stunting antara lain: pendidikan dan informasi, ketersediaan sumber daya,
pemberdayaan perempuan, pemantauan, kolaborasi lintas sektor.

Perspektif Hukum Keluarga Islam terhadap peran Dinas Pengendalian
Penduduk dan Keluarga Berencana Kota Palembang dalam mewujudkan
ketahanan keluarga bebas stunting diharapkan dapat memberikan kontribusi
positif yang sejalan dengan nilai-nilai dan prinsip-prinsip Islam tentang
kesejahteraan keluarga dan perlindungan terhadap kesehatan ibu dan anak.
Perspektif hukum keluarga membangun ketahanan keluarga bisa dilihat dari aspek
maqasid syariah dan aspek ketahanan keluarga. Kemaslahatan pokok disepakati
didalam syariat tercakup dalam menjaga keturunan (Hifz al-Nasl).

B. Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian dan informasi yang faktual, penulis dapat
memberikan saran-saran yang diharapkan dapat bermanfaat bagi semua pihak,
diantaranya sebagai berikut:

Hendaknya Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana Kota

Palembang lebih meningkatkan kerja sama antara lembaga pemerintah dalam

mendorong faktor mendukung menanggani kasus stunting di Kota Palembang


