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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Peran Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) 

Dalam Meningkatkan Pemahamaan Nilai-nilai Islam Ibu-ibu Di Desa Gelebak 

Dalam Kabupaten Banyuasin”. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui peran PKK dalam meningkatkan pemahamaan nilai-nilai Islam 

khusunya ibu-ibu di desa Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin, serta mengetahui 

faktor pendukung dan faktor penghambatnya. Dalam penelitian ini digunakan jenis 

penelitian lapangan dengan metode kualitatif. Sumber data yang digunakan adalah 

data primer dan data sekunder. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Lokasi Penelitian ini di Desa Gelebak 

Dalam Kecamatan Rambutan Kabupaten Banyuasin. Teori yang digunakan yakni 

menurut Wrihatnolo teori Pemberdayaan yaitu Tahapan Penyadaran, Tahapan 

Pengkapasitasan, Tahapan Pemberian Daya, Serta mengunakan pendapat 

Nurchilish Madjid tentang nilai-nilai Islam yang menjadi inti agama. Hasil 

penelitian ini yaitu adanya peran PKK dalam membantu meningkatkan pemahaman 

Nilai-nilai Islam khusunya ibu-ibu di desa Gelebak Dalam, melalui Tahapan 

Penyadaran, Tahapan Pengkapasitasan, Tahapan Pemberian Daya, Program-

program yang dibuat khusus untuk meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam 

khususnya, nilai Iman, Islam, Ihsan, Taqwa, Ikhlas, Tawakkal, dan Syukur. Ibu-ibu 

yang mengikuti program-program yang ada dapat mempererat tali silaturahmi 

antara satu sama lain, mendapatkan ketenangan batin, meningkatkan ilmu yang 

tadinya tidak tahu menjadi tahu, kemudian mempu meningkatkan ketaqwaan akan 

Allah SWT. faktor pendukung PKK dalam meningkatkan pemahamaan nilai-nilai 

Islam ibu-ibu yaitu: sumber daya manusia, sarana dan prasarana sedangkan faktor 

penghambatnya yaitu: minimnya dana dan tingkat pemahamaan yang berbeda-

beda.  

Kata kunci: Pemberdayaan, Nilai-nilai Islam. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Islam adalah agama yang diturunkan kepada Nabi Muhammad Saw 

dan rasul sebagai utusan-Nya yang terakhir untuk menjadi pedoman hidup 

seluruh umat manusia hingga akhir zaman. agama Islam adalah satu-satunya 

agama yang diakui di sisi Allah swt. ajaran dan ketentuan-Nya yaitu Al-

qur’an dan sunnah. Sehingga beruntunglah bagi mereka yang telah menjadi 

pengikutnya kemudian dapat pula melaksanakan dan mengamalkan ajaran 

Islam secara baik dan benar. ajaran Islam didukung oleh kerangka dasar 

agama Islam yaitu akidah, syariah, dan akhlak.1 

Islam lahir membawa akidah ketauhidan dan melepaskan manusia 

kepada ikatan berhala-berhala, serta benda-benda lain yang posisinya 

hanyalah sebagai makhluk Allah SWT. oleh karena itu kita perlu memiliki 

akidah dan menjaganya jangan sampai rusak serta tidak menyimpang dari 

aqidah yang sebenarnya. apalagi mencampur adukkannya dengan suatu 

kepercayaan yang dapat merusak aqidah. yang mana keyakinan bahwa 

Allah itu Maha Esa yang menjadi pegangan hidup setiap pemeluk agama 

Islam. dan akidah juga berarti ikatan yang kuat antara sesama manusia 

 
1  Ai. Ka idir S iobur, Taiuhid Tie ioliogis, (Ja ika irtai: Ga iung P iersa ida i Pr iess Gr ioup, 2013), h. 52. 
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dalam satu keyakinan antara manusia sebagai makhluk dengan Allah 

sebagai khaliq.2 

Syariah adalah ketentuan yang ditetapkan oleh Allah SWT yang 

dijelaskan oleh rasul-Nya, tentang pengaturan semua aspek kehidupan 

manusia, dalam mencapai kehidupan manusia yang baik, di dunia dan 

akhirat kelak. Syariah juga berarti jalan lurus menuju sumber kehidupan 

yang sebenarnya. Sumber hidup manusia sebenarnya adalah Allah. untuk 

menuju Allah Ta’ala, harus menggunakan jalan yang dibuat oleh Allah 

tersebut (syariah). Para fuqaha (ahli fiqih) menjelaskan syariah untuk 

menunjukkan hukum yang ditetapkan oleh Allah untuk para hamba-Nya 

dengan perantara Rasul-Nya, supaya para hamba-Nya itu melaksanakannya 

dengan dasar iman, baik hukum itu mengenai hukum formal maupun hukum 

etika (akhlak). Allah adalah pembuat hukum yang tertinggi. Syariah 

merupakan prinsip yang tercantum dalam Al-Qur’an dan prinsip Al-Qur’an 

itu sendiri.3 

Akhlak merupakan komponen dasar Islam yang ketiga yang berisi 

ajaran tentang perilaku atau moral. Akhlak merupakan buah yang dihasilkan 

oelh proses menerapkan Aqidah dan syariah, ibarat bangunan akhlak 

merupakan kesempurnaan dari pondasi dan bangunan yang kuat. Jadi, tidak 

mungkin akhlak akan terwujud pada diri seseorang jika tidak memiliki 

Aqidah dan syariah yang baik. dalam kamus Bahasa Indonesia, kata akhlak 

 
2 Aili Aimri, Daisa ir-Da isa ir Ilmu Ta iuhid dain Ilmu Ka ilaim, (Pieka inbairu: Unri Pr iess, 2011), h.1. 
3 Ai. Ka idir S iobur, Taiuhid T ie ioliogis, (Ja ika irta i: Ga iung Piersa ida i Pr iess Gr ioup, 2013), h. 28. 
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diartikan sebagai budi pekerti atau kelakuan. kata akhlak merupakan bentuk 

jamak dari kata khuluk artinya dayan kekuatan jiwa yang mendorong 

perbuatan dengan mudah dan spontan tanpa dipikir dan direnungkan lagi. 

dengan demikian, akhlak pada dasarnya adalah sikap yang melekat pada diri 

seseorang yang secara spontan diwujudkan dalam tingkah laku atau 

perbuatan.4 

Jadi kerangka dasar Islam yaitu, akidah, syariah, dan akhlak sangat 

mempengaruhi satu sama lain yang mana Islam adalah agama yang 

diturunkan Allah kepada Nabi Muhammad SAW dan RasulNya untuk 

menjadi pedoman hidup manusia dan pokok-pokok agama. pada dasarnya 

tidak hanya tiga hal ini saja yang yang harus di pelajari dan diterapkan oleh 

pemeluk agama Islam, ada nilai-nilai Islam yang sesungguhnya menjadi inti 

pendidikan agama islam. menurut Nurcholish Madjid, diantara nilai-nilai 

yang sangat mendasar yang menjadi inti pendidikan agama Islam, ialah: a) 

iman, b) Islam, c) ihsan, d) taqwa, e) ikhlas, f) tawakkal, dan g) syukur. 

dalam pemahaman pokok ajaran dan nilai-nilai islam haruslah dipahami 

oleh seluruh kalangan muslim yaitu, anak-anak, orang tua, remaja, 

lingkungan masyarakat, lingkungan pemerintahan maupun lingkungan 

perorganisasian.5 

 
4 Ai. Ka idir S iobur, Taiuhid T ie ioliogis, (Ja ika irta i: Ga iung Piersa ida i Pr iess Gr ioup, 2013), h, 30. 
5 Nurch iolish, Ma idjid, Maisya ira ika it Rieligius Miembumika in Nila ii-Nila ii Isla im da ila im 

Kiehidupain Ma isya ira ika it. (Ja ika irta i: Pusta ika i Ail-Ka iusa ir 2004) h, 107. 
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Dalam meningkatkan pemahamaan nilai-nilai islam, banyak 

organisasi yang memiliki tujuan seperti yang telah dijelaskan diatas, salah 

satunya adalah PKK, gerakan PKK merupakan gerakan nasional dalam 

pembangunan masyarakat. bahwasanya pembangunan merupakan urusan 

seluruh rakyat Indonesia, bukan hanya urusan pemerintah, bahkan siapa saja 

yang merasa mampu, baik itu laki-laki atau wanita semua wajib ikut serta 

di dalam proses pembangunan tersebut. oleh karena itu, wanita mempunyai 

hak, kewajiban dan kesempatan yang sama dengan pria untuk ikut serta 

sepenuhnya dalam segala kegiatan pembangunan. 6 

PKK adalah organisasi kemasyarakatan yang bertujuan untuk 

memberdayakan perempuan. secara umum, tentunya kita tak asing bukan 

dengan sebutan ibu-ibu PKK. Istilah ini sudah begitu luas dan biasanya 

diasosiasikan dengan perkumpulan ibu-ibu yang memiliki berbagai 

kegiatan positif. karena PKK lebih banyak memberdayakan perempuan, hal 

ini lah yang membuat mereka lebih mudah untuk menarik minat dari kaum 

perempuan atau kaum ibu-ibu.7 

Dari hasil observasi awal yang dilakukan, bahwasanya PKK di desa 

Gelebak Dalam memiliki peran dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai 

islam yang ada di desa ini. Faktor terbesar yang membuat para anggota PKK 

ikut serta dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai islam dikarenakan,  

 
6  Ha irdjit io, Piera in Wa inita i daila im Ma isa i P iemba ingunain Indion iesia i, (Ja ika irta i: Ba ila ii 

Aiksa ira i,1984), C ieta ika in Kie 2, h. 62. 

7 Ibid, h, 69. 
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di desa Gelebak Dalam masyarakat khususnya kaum ibu-ibu minim dalam 

penerapan kerangka dasar ajaran Islam, ini dapat dilihat dari pemahaman 

adat yang masih kental, mitos-mitos yang beredar bahwasaanya orang yang 

meninggal dalam keadaan dibunuh atau gantung diri arwah meraka 

gentayangan, pantangan ibu hamil yang dilarang melalukan hal-hal yang 

mampu membuat anaknya ketika lahir cacat seperti memotong ayam, 

membunuh hewan-hewan kecil, menyiang ikan dan lain sebagainya.  

Selain itu kurangnya antusias antar ibu-ibu untuk belajar dan 

memahami ilmu agama, hal ini dilihat dari minimimnya antusias 

menghadiri acara phbi, yasinan, tablik akbar, tata cara pengurusan jenazah, 

dan sedikitnya kelompok-kelompok belajar agama. kurangnya kemauan 

dalam melakukan nilai-nilai Islam, hal ini dapat dilihat dari kurangnya 

minat dalam melaksanakan ibadah-ibadah sunnah seperti, sholat tarawih, 

sholat gerhana matahari, gerhana bulan, takziah dan kurangnya keperdulian 

terhadap anak yatim piatu, fakir dan miskin. melihat dari permasalahan ini 

dapat dipahami bahwasanya pemahaman ibu-ibu mengetahui kerangka 

dasar agama islam yaitu akidah, syariah dan akhlak sangat kurang dan 

belum dapat di terapkan dalam kehidupan sehari-hari.8 

Dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam khususnya untuk 

ibu-ibu, PKK di desa Gelebak Dalam mengadakan banyak kegiatan dalam 

upaya peningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam salah satunya, 

 
8 iObsierva isi, di diesa i Gielieba ik Da ila im, 10 Aigustus 2023. 
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mengadakan kegiatan safari dakwah Sekecamatan rambutan yang bekerja 

sama dengan BKMT (Badan Kontak Majelis Taklim). 

Berangkat dari uraian diatas, observasi awal yang dilakukan oleh 

peneliti, PKK memiliki peran dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai 

islam khususnya ibu-ibu. sehingga peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut dengan judul skripsi "Peran Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) Dalam Meningkatkan Pemahaman 

Nilai-nilai Islam Ibu-Ibu Di Desa Gelebak Dalam Kabupaten 

Banyuasin”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka peneliti merumuskan 

masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana peran pemberdayaan kesejahteraan keluarga (PKK) dalam 

meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu di desa Gelebak 

Dalam Kabupaten Banyuasin? 

2. Apa faktor pendukung dan penghambat pemberdayaan kesejahteraan 

keluarga (PKK) dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam ibu-

ibu di desa Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin? 
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B. Tujuan Penelitian 

Memperhatikan rumusan masalah yang telah di uraikan diatas, maka yang 

ingin dicapai dalam penelitian ini untuk mengetahui: 

1. Untuk mengetahui peran pemberdayaan kesejahteraan keluarga (PKK) 

dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu di desa 

Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin. 

2. Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat pemberdayaan 

kesejahteraan keluarga (PKK) dalam meningkatkan pemahaman nilai-

nilai Islam ibu-ibu di desa Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin. 

D. Kegunaan Penelitian 

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara 

teoritis maupun praktis. 

1. Sebagai Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dan menambah 

wawasan keilmuan bagi ilmu manajemen dakwah di bidang pengembangan 

pemahaman nilai-nilai islam. Serta dapat dijadikan bahan referensi atau 

bahan kepustakaan bagi pengembang ilmu. 
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2. Secara Praktis  

a. Bagi Masyarakat 

Dapat memberikan pandangan dan pemikiran mengenai manfaat 

dari suatu organisasi yang memiliki pengaruh penting terhadap 

masyarakat luas dalam meningkatkan pemahama nilai-nilai islam. 

b. Bagi Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK)  

Mampu memberikan pandangan baru mengenai kegiatan dalam 

upaya meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam juga mampu 

memberikan hal-hal yang harus dilakukan ketika terjadinya suatu hal 

hal yang membuat kinerja terkendala. 

c. Bagi Prodi Manajemen Dakwah 

Menambah referensi serta memperluas wawasan mengenai peran 

dari suatu organisasi, serta untuk adik-adik mahasiswa khususnya prodi 

manajemen dakwah agar dapat mempermudah dalam mencari referensi 

dalam penulisan skripsi. 

E. Sistematika Penulisan Skripsi  

Agar pembahasan ini dapat dibaca secara mudah dan dapat dipahami, maka 

kajian ini perlu disusun secara sistematis sehingga tidak terjadi keracunan 

sistematis, dalam penulisan ini terdiri dari lima bagian, yaitu: 
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BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini membahas tentang pendahuluan yang berisi latar belakang 

masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, 

sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN TEORITIS  

Bab ini membahas tentang tinjauan pustaka, landasan teori, dan kerangka 

teori, Beberapa landasan teori yang diungkapkan antara lain: 

Pemberdayaan, Nilai-nilai Islam. 

BAB III METODOLOGI PENELITAN 

Bab ini membahas tentang metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini, antara lain jenis dan pendektatan penelitian, jenis dan 

sumber data, teknik pengumpulan data, lokasi penelitian dan teknik 

analisis data. 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

Bab ini membahas tentang gambaran umum objek penelitian yaitu PKK, 

hasil penelitian dan pembahasan tentang Peran Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK) Dalam Meningkatkan Pemahaman nilai-

nilai Islam ibu-ibu di desa Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin. 

BAB V PENUTUP 

Bab ini membahas tentang kesimpulan dan saran dari hasil peneliti. 
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BAB II 

TINJAUAN TEORITIS  

A. Tinjauan Pustaka  

Dalam penulisan proposal ini untuk menghindari adanya penulisan-

penulisan yang sama dengan penulis yang lainnya maka, dilakukanlah 

peninjauan pustaka-pustaka dahulu yang masalahnya yang berkaitan 

dengan masalah diatas. Beberapa pustaka yang membahas masalah yang 

serupa, diantaranya: 

Pertama, Skripsi yang ditulis oleh Farida Arfiani: “Peran 

Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga (PKK) dalam pemberdayaan 

lingkungan berbasis Urban Farming di Kampung Samtama RW 03 

Kelurahan Cempaka Putih Timur, Jakarta".9 kesimpulan hasil penelitian ini, 

peneliti menjalankan hasil pemberdayaan menggunakan teori Mardikanto 

yaitu empat kategori bina manusia, usaha, lingkungan dan kelembagaan. 

Faktor penghambat program urban farming di antaranya: faktor cuaca, 

komunikasi kader PKK, dan sumber daya manusia dan faktor pendukung 

program urban farming yaitu adanya CSR dari PLN Peduli, dukungan dari 

warga masyarakat. Persamaan dengan penelitian yang dilakukan adalah: 

adanya peran (PKK) dalam mengayomi masyarakat, Metode penelitian 

yang digunakan sama-sama menggunakan metode pendekatan kualitatif 

 
9 Fa irida i aifria ini, Skripsi,"Piera in Piemb ierda iya ia in dain Kiesieja ihtiera ia in Kieluairga i (PKK) daila im 

p iemb ierdaiya ia in lingkungain bierba isis Urba in Fairming di Ka impung Saimta ima i RW 03 K ielura iha in 

Ciempa ika i Putih Timur, Jaika irta i"(Ja ika irta i: UIN Sya irif Hidaiya itulla ih,2022). 
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deskriptif, Pengumpulan data dalam penelitian ini sama- sama 

menggunakan proses observasi, wawancara, dan dokumentasi. Perbedaan 

dengan penelitian yang dilakukan adalah: Mengenai pembahasan yanga ada, 

Penelitian ini juga mendeskripsikan peran-peran (PKK), mengetahui hasil 

pemberdayaan masyarakat, dan mengidentifikasi faktor penghambat dan 

pendukung melalui program urban farming. Sedangkan penelitihan ini 

membahas tentang peran PKK dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai 

Islam ibu-ibu, mengenai tempat penelitian. 

Kedua, Skripsi yang di tulis oleh Miftahul Jannah,”Peran PKK 

dalam Meningkatkan Keterampilan Masyarakat di Desa Pohgading 

Kecamatan Pringgabaya Kabupaten Lombok Timur”.10  kesimpulan dari 

hasil penelitian ini, peran PKK dalam meningkatkan keterampilan 

masyarakat desa yaitu perempuan dalam memperbaiki ekonomi rumah 

tangganya salah satunya melalui gerakan pembinaan keluarga oleh PKK. 

Keberadaan PKK yang memiliki jaringan sangat tingkat dusun memang 

menjadi sangat strategis untuk menanggulangi berbagai masalah yang 

dihadapi masyarakat dan mempunyai peranan dalam memperbaiki kualitas 

hidup bermasyarakat. Pengaruh PKK terhadap kondisi sosial ekonomi 

perempuan di desa pohgading Kecamatan Pringgabaya Kabupaten Lombok 

Timur. Bisa dikatakan mampu membuat perekonomian lebih baik seperti 

 
10  Mifta ihul Jainna ih, Skripsi,"P iera in PKK da ilaim Mieningka itka in Kietiera impila in Ma isya ira ika it 

di D iesa i Piohgaiding K ieca ima ita in Pringgaibaiya i Ka ibupaitien Liomb iok Timur” (Maita ira im: Univ iersita is 

Muhaima idiya ih Maita ira im,2022). 
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pelatihan tata rias, pengolahan makanan ringan dan sebagainya. Adanya 

PKK ini mampu membuat masyarakat menjadi lebih kreatif dalam 

berwiraswasta dan mampu menghilangkan kebodohan dan keterbelakangan 

pendidikan di desa pohgading. Persamaan dengan penelitian yang di 

lakukan adalah: Sama- sama menggunakan penelitian kualitatif deskriptif, 

penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran peran PKK dalam 

meningkatkan keterampilan masyarakat sama-sama menggunakan 

pengumpulan data melalui proses observasi, wawancara, dan dokumentasi 

perbedaan dengan penelitian yang di lakukan adalah: mengenai pembahasan 

penelitihan ini mebahas tentang meningkatkan keterampilan masyarakat 

dari program-program yang di buat ppk sedangakn penulis membahs 

tentang peran PKK dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam ibu-

ibu, mengenai tempat penelitian. 

Ketiga, Skripsi yang di tulis oleh Deta Sopia. "Strategi organisasi 

PKK dalam upaya meningkatkan partisipasi perempuan di sektor 

pembangunan pariwisata di dusun ngaran desa Borobudur Kab 

Magelang".11 kesimpulan dari hasil penelitian menunjukkan bahwa PKK 

dusun Ngaran memiliki strategi berupa strategi individual dan fungsional 

untuk meningkatkan partisipasi perempuan di sektor pariwisata. Strategi 

tersebut berupa: pelatihan membatik, pembuatan dodol pepaya, dan 

 
11 Dieta i Siopia i, Skripsi,"Stra itiegi iorga inisa isi PKK da ila im upa iya i mieningkaitka in pairtisipa isi 

p ieriempuain di siekt ior p iemba ingunain pairiwisa ita i di dusun nga ira in d iesa i B ioriobudur Ka ib Ma igiela ing" 

(Ba indung UIN Sunain Gunung Ja iti,2019) 
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sosialisasi mengenai dampak pariwisata. faktor pendukung organisasi PKK 

yaitu faktor internal terdiri dari mata pencaharian dan adanya potensi yang 

dimiliki anggota PKK serta faktor eksternal yang terdiri dari keberadaan 

wisatawan, tingkat pendapatan, tingkat pendidikan, dan lamanya tinggal. 

adapula faktor penghambat yang terdiri dari faktor internal yaitu sifat malas 

dan apatis, masa bodoh dan tidak mau melakukan perubahan dan faktor 

ekonomi. Sedangkan faktor eksternalnya yaitu mengalami kendala dalam 

pemasaran untuk menjual hasil produksi anggota PKK. Persamaan dengan 

penelitian yang dilakukan adalah: Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah metode penelitian kualitatif. teknik pengumpulan data 

menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. narasumber dari 

penelitian ini adalah para pengurus dan anggota PKK.Teknik analisis data 

menggunakan model Miles dan Huberman dimana proses analisisnya terdiri 

dari lima alur yang terjadi secara bersamaan yaitu pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data, kesimpulan dan verifikasi. Perbedaan dengan 

penelitian yang dilakukan adalah: Pembahasan penelitihaan ini membahas 

tentang strategi PKK dalam upaya meningkatakn partisifasi Perempuan 

sedangakan penulis membahas tentang peran PKK dalam meningkatkan 

pemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu, tempat penelitian. 

Keempat, Skripsi yang ditulis oleh Iskandar. "Faktor pendukung dan 

penghambat pembinaan kesejahteraan keluarga (PKK) dalam 
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meningkatkan keterampilan warga negara melalui program pokok PKK".12 

kesimpulkan hasil penelitian menunjukan bahwa semangat dan kesadaran 

masyarakat sangat baik dalam setiap pelaksanaan kegiatan. Selain itu 

Anggaran Dana Desa setidaknya mendukung pelaksanaan program 

pendidikan dan keterampilan. Sedangkan faktor penghambat yang 

ditemukan adalah kendala pemasaran dan minimya dana yang dimiliki 

masyarakat untuk mengembangkan keterampilan yang diajarkan TP.PKK. 

Persamaan dengan Penelitian yang dilakukan adalah: Metode yang di 

gunakan dalam Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, 

membahas tentang faktor pendukung dan penghambat dari suatu kegiatan 

PKK. Perbedaan dengan penelitian yang di laku adalah: Pembahasan yang 

di bahas dari penelitihaaan ini adalah faktor pendukung dan penghambat 

dalam meningkatkan keterampilan warga negara sedangkan penulis 

membasas tentang peran PKK dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai 

Islam ibu-ibu, tempat penelitian. 

Kelima, Skripsi yang ditulis oleh Minta Hasana. " Penerapan 

keterampilan kuliner bagi kelompok PKK sekitar kampus Gunung kidul 

Universitas Negeri Yogyakarta".13 Jadi dapat disimpulkan hasil penelitian 

yaitui kegiatan PPM diantaranya: 1) peserta mengalami peningkatan 

pengetahuan terkait peluan dan kendala usaha di sekitaran UNY Kampus 

 
12  Iska indair, Skripsi,"Faiktior p iendukung dain p ienghaimba it piembina iain k iesieja ihtiera ia in 

k ielua irgai (PKK) da ila im m ieningkaitka in k ietiera impila in wa irga i n iegaira i miela ilui pr iogra im p iok iok 

PKK"(La impung: UIN Ra id ien Inta in,2018) 
13 Minta i Ha isa ina i, Skripsi, "P ieniera ipa in kietiera impila in kulinier baigi k ieliomp iok PKK siekita ir 

ka impus Gunungkidul Univ iersita is n ieg ieri Yiogya ikairta i"(Yiogyaikairta i: Univ iersita is N iegieri 

Yiogyaika irta i,2018) 
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Gunung kidul, 2) peserta mengalami peningkatan pengetahuan terkait 

melakukan strategi pemasaran, khususnya pemasaran digital, 3) peserta 

mampu menghitung harga jual produk dan menentukan nilai BEP, dan 4) 

peserta dapat melakukan dengan baik pengolahan, penyajian dan 

pengemasan produk-produk kuliner berbahan pangan lokal (jagung manis). 

Hasil yang diperoleh adalah Sebagian besar peserta memberikan nilai baik 

dan sangat baik pada kegiatan PPM yang dilaksanakan. peserta merasakan 

bahwa kegiatan PPM sangat bermanfaat bagi mereka dan berharap kegiatan 

PPM dapat diselenggarakan kembali dengan tema yang berbeda. Persamaan 

metode yang di gunakan dalam Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dan pembahasan menggenai program PKK. Perbedaan dengan 

penelitian yang di laku adalah: Pembahasan yang di bahas di penelitiaan ini 

adalah penerapan keterampilan bagi kelompok PKK sedangakn penulis 

membahas tentang peran PKK dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai 

Islam ibu-ibu, tempat penelitihan. 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang dikemukakan di atas, maka 

penelitian yang akan dilaksanakan berbeda dengan penelitian sebelumnya, 

Adanya kesamaan yaitu tentang Peran pemberdayaan kesejahteraan 

keluarga (PKK), tetapi tidak ada satupun yang menyinggung atau 

membahas tentang Peran pemberdayaan kesejahteraan keluarga (PKK) 

Dalam Meningkatkan Pemahaman Nilai-nilai Islam ibu-ibu di desa Gelebak 

Dalam Kabupaten Banyuasin, Maka dari itu peneliti mencoba untuk 
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membahas permasalahan tersebut sesuai dengan kemampuan yang peneliti 

miliki. 

B. Landasan Teori 

Sebagai kerangka dasar dalam penelitian ini, penulis menggunakan 

konsep konsep teori berkaitan dengan peran pemberdayaan kesejahteraan 

keluarga PKK dalam meningkatkan pemahaman nilai-nilai islam ibu-ibu di 

desa Gelebak Dalam Kabupaten Banyuasin. 

1. Pemberdayaan 

a. Defisini Pemberdayaan 

Secara umum pemberdayaan memiliki berbagai macam 

pengertian, beberapa pengertian pemberdayaan dari berbagai tokoh, 

diantaranya adalah sebagai berikut:  

Menurut Eddy Papilaya yang dikutip oleh Zubaedi, bahwa: 

“Pemberdayaan adalah upaya untuk membangun kemampuan 

masyarakat dengan mendorong, memotivasi, membangkitkan 

kesadaran akan potensi yang dimiliki dan berupaya untuk 

mengembangkan potensi itu menjadi tindakan nyata”.14 

Winarni mengemukakan pemberdayaan meliputi tiga hal 

yaitu: “Pengembangan (enabling), memperkuat potensi atau daya 

(empowering), terciptanya kemandirian. Logika ini didasarkan pada 

asumsi bahwa tidak ada masyarakat yang sama sekali tidak memiliki 

 
14 Zubaedi, Pembangun Alternatif: Ragam Prespektif Pembangunan Dan Pemberdayaan 

Masyarakat,  (Jakarta”Ar Ruzz  Media,2007), h, 42. 
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daya. Setiap masyarakat pasti memiliki daya, akan tetapi kadang-

kadang mereka tidak menyadari atau daya tersebut masih eksplisit. 

Oleh karena itu daya harus digali dan juga dikembangkan. Jika 

asumsi ini berkembang maka pemberdayaan adalah upaya untuk 

membangun daya, dengan cara mendorong, memotivasi, dan 

membangkitan kesadaran akan potensi yang dimiliki serta berupaya 

mengembangkannya. Disamping itu, hendaknya pemberdayaan 

tidak menjebak masyarakat dalam perangkap ketergantungan 

(charity), pemberdayaan seharusnya harus mengantarkan pada 

proses kemandirian”.15 

Berdasarkan penjelasan diatas, maka dapat diambil 

kesimpulan bahwa pemberdayaan adalah suatu proses 

memampukan seseorang atau kelompok masyarakat untuk dapat 

memahami dan mengendalikan situasi ekonomi, sosial, dan politik 

di lingkungan dimana ia berada. Artinya, dia terlibat secara aktif 

dalam kegiatan yang bertujuan memperbaiki taraf hidupnya, 

sehingga ia mampu berdiri sendiri dan tidak bergatung sepenuhnya 

dibawah kuasa orang serta kelompok lain dan bisa mengatasi 

permasalahan-permasalahan yang dihadapi. Apabila kondisi 

demikian dapat tercapai,maka diharapkan adanya keterlibatan 

masyarakat secara perorangan atau kelompok untuk ikut serta aktif 

 
15  Ardhito Binandi, Penanggulangan Kemiskinan Dan Pemberdayaan Masyarakat, 

(Yogyakarta, CV Budi Utama, 2012), h, 25. 
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dalam kegiatan-kegiatan yang bertujuan memperbaiki atau 

meningkatkan taraf dalam kehidupan bermasyarakat. 

Pemberdayaan juga sejalan dengan ajaran Islam, bahkan 

pada dasarnya Islam adalah agama pemberdayaan. Dalam 

pandangan Islam,pemberdayaan merupakan gerakan tanpa henti. 

Hal ini sejalan dengan paradigma Islam sendiri sebagai agama 

gerakan atau perubahan. Seperti dalam firman Allah Surat Ar-Ra’d 

ayat 11 yang berbunyi:  

ِّ يَدَينهِّ وَمِّنن خَلنفِّهِّۦ يََنفَظوُنهَُۥ مِّنن أمَنرِّ ٱللَّهِّۗ  إِّنه ٱللَّهَ لَ  ُ مَا بِّقَونمٍ  لهَُۥ مُعَق ِّبََٰتٌ م ِّنۢ بَيْن يُ غَيّ ِّ

ُ بِّقَونمٍ سُوٓءًا فَلََ مَرَده لهَُۥۚ  وَمَا لََمُ م ِّن دُو  ۗ  وَإِّذَآ أرَاَدَ ٱللَّه هِّمن نَفُسِّ وُا۟ مَا بِِّ نِّهِّۦ مِّن حَتَّهَٰ يُ غَيّ ِّ

 وَالٍ 

Artinya: “Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu 

mengikutinya bergiliran, di muka dan di belakangnya, mereka 

menjaganya atas perintah Allah. Sesungguhnya Allah tidak 

merubah keadaan sesuatu kaum sehingga mereka merubah keadaan 

yang ada pada diri mereka sendiri. Dan apabila Allah menghendaki 

keburukan terhadap sesuatu kaum, maka tak ada yang dapat 

menolaknya; dan sekali-kali tak ada pelindung bagi mereka selain 

Dia.16 

 
16 Diepairtiemien Aigaimai RI, Ail-Qurain dain Tierjiemaihaiain, (Jaikairtai: PT Tiohai Putrai,2006), h, 

250. 
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Pemberdayaan masyarakat merupakan paradigma baru 

dalam pembangunan, dimana pemberdayaan memiliki tujuan 

untuk mengembangkan masyarakat. Bentuk partisipasi yang 

diharapkan adalah masyarakat mampu mendefinisikan dan 

mencoba memenuhi kebutuhan mereka sendiri.17 

b. Tahapan Pemberdayaan 

Wrihatnolo membagi beberapa tahapan pemberdayaan, tahapan 

tersebut antara lain adalah sebagai berikut: 

1) Tahapan P ienyadaraan 

Pada tahap ini target yang hendak diberdayakan diberikan 

pencerahan dalam bentuk pemberian penyadaran bahwa mereka 

mempunyai hak untuk mempelajari dan memahami sesuatu. 

Target penyadaran adalah kelompok ibu-ibu desa Gelebak 

Dalam. Kemudian, mereka diberikan pemahaman bahwa 

mereka memiliki kewajiban untuk memahami ilmu-ilmu agama 

Islam. Dalam tahap ini membuat ibu-ibu mengerti dan 

memahami terhadap permasalahan yang mereka alami, 

sehingga mereka perlu diberdayakan dan proses pemberdayaan 

itu dimulai dari dalam diri sendiri bahwa mereka perlu 

memahami dan mempelajari akan ilmu-ilmu agama Islam.18 

 
17 Andi Sopandi, Stratrgi Pemberdayaan Masyarakat, (Jurnal Madani no 2, 2009), h ,82 
18  Randi Wrihatnolo dan Riant Nugroho Dwidjowijoto, Manajemen Pemberdayaan: 

Sebuah Pengantar dan Panduan Untuk Pemberdayaan Masyarakat, (Jakarta: PT, Alex Media 

Komputindo), h, 8-9. 



20 

 

 

 

2) Tahapan P iengkapasitasan  

Tahap kedua inilah yang disebut “Capacity building”, atau 

dalam bahasa yang lebih sederhana memampukan atau 

“enabling”. Untuk memberikan daya atau kekuasaan, yang 

bersangkutan harus mampu terlebih dulu. Misalnya, sebelum 

memberikan suatu pekerjaan kelompok sasaran harus dilatih 

terlebih dahulu supaya mereka “cakap” (skilfull) dalam 

mengelola pekerjaan tersebut. Pada tahap ini, khususnya 

anggota PKK melalukan pelatihan khusus akan program-

program yang akan dibuat dalam rangka meningkatkan 

pemahamaan nilai-nilai Islam ibu-ibu.  

3) Tahapan Pemberian Daya 

Tahap ketiga ini adalah pemberian daya itu sendiri atau 

“empowerment”. Pada tahap ini, target diberikan daya, 

kekuasaan, otoritas, atau peluang. Pemberian daya atau 

kekuasaan ini sesuai dengan kualitas kecakapan yang telah 

dimiliki. Pada tahap ini setelah melalui tahap penyadaran dan 

pengkapasitasan kelompok ibu-ibu diberikan peluang dan 

kesempatan. Misalnya, mereka memiliki kemampuan dibidang 

sholawat mereka boleh tampil di acara pernikahaan dan 

akikah.19 

 
19  Randi Wrihatnolo dan Riant Nugroho Dwidjowijoto, Manajemen Pemberdayaan: 

Sebuah Pengantar dan Panduan Untuk Pemberdayaan Masyarakat, (Jakarta: PT, Alex Media 

Komputindo), h, 8-9. 
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2. Nilai-Nilai Islam. 

a. Diefinisi Nilai-Nilai Islam 

Nilai adalah s iesuatu yang abstrak dan tidak bisa dilihat, 

diraba maupun dirasakan dan t ierbatas ruang lingkupnya. nilai sangat 

ierat kaitannya d iengan piengiertian-piengiertian dan aktivitas manusia 

yang k iomplieks, siehingga sulit dit ientukan batasannya, kar iena 

k ieastrakannya itu maka d ierajat miengiemukakan bahwa t ierdapat 

b ierbagai macam p iengiertian diantaranya siebagai bierikut:20 

1) Nilai adalah suatu p ierangkat k ieyakinan ataupun p ierasaan yang 

diyakini siebagai suatu id ientitas yang miembierikan ciorak yang 

khusus kiepada piola piemikiran, pierasaan, kietierkaitan ataupun 

pierilaku. 

2) Nilai adalah suatu piola niormatif, yang m ienientukan tingkah laku 

yang diinginkan bagi suatu sist iem yang ada kaitannya d iengan 

lingkungan s iekitar tanpa m iembiedakan fungsi-fungsi bagian-

bagiannya. 

3) Nilai adalah rujukan dan k ieyakinan dalam mienientukan pilihan. 

4) Nilai mierupakan kualitas iempiris yang tidak dapat did iefinisikan, 

tietapi hanya dapat dialami dan dipahami s iecara langsung. 

5) Nilai adalah s iesuatu yang b iersifat abstrak, id ieal, bukan b ienda 

kionkrit, bukan fakta, bukan hanya p iersioalan bienar salah yang 

 
20  Ha isa in La inggulung, Mainusia i dain P iendidikain Psikioliogi da in Piendidikain, (Ja ika irta i: 

Pusta ika i a il-husna i,1995).h, 36. 
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mienuntut piembuktian iempirik, m ielainkan sioal p ienghayatan 

yang dikiehiendaki, disienangi, dan tidak disienangi. 

B ierdasarkan biebierapa p iengiertian nilai di atas, maka dapat 

disimpulkan bahwa nilai m ierupakan siesuatu yang abstrak, id ieal, 

dan mienyangkut piersioalan kieyakinan tierhadap yang dik iehiendaki, 

dan miembierikan ciorak pada piola pikiran, pierasaan, dan p ierilaku. 

Diengan diemikian, untuk m ielacak siebuah nilai harus m ielalui 

siebuah piemaknaan t ierhadap k ienyataan lain bierupa tindakan, 

tingkah laku, p iola pikir, dan sikap s iesieiorang atau s iekieliompiok 

iorang. 

Nilai itu siendiri adalah hakikat suatu hal yang m ienyiebabkan 

hal itu dik iejar iolieh manusia. nilai juga b ierarti k ieyakinan yang 

miembuat siesieiorang biertindak atas dasar pilihannya. nilai-nilai 

islam m ienurut Abdullah Darraz bahwa nilai-nilai Islam yang 

utama adalah nilai-nilai akhlaq. iolieh kariena itu, dapat dijielaskan 

bahwa nilai-nilai islam adalah nilai-nilai akhlaq agama Islam 

yang biersangkut paut d iengan kiewajiban s ieiorang hamba k iepada 

Tuhannya. nilai-nilai t iersiebut dipierlukan iolieh manusia untuk 

kiesielamatan dan kiebahagiaanya di dunia dan di akhirat.21 

Diengan diemikian, nilai dapat dirumuskan s iebagai sifat yang 

tierdapat pada siesuatu yang m ieniempatkan pada p iosisi yang 

 
21  Ha isa in La inggulung, Mainusia i dain P iendidikain Psikioliogi da in Piendidikain, (Ja ika irta i: 

Pusta ika i a il-husna i,1995).h, 38. 
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bierharga dan t ierhiormat, yakni bahwa sifat t iersiebut m ienjadikan 

siesuatu itu dicari dan dicintai, baik dicintai iol ieh satu iorang 

maupun siekieliompiok iorang. S iebagai ciontioh adalah nasab bagi 

iorang-iorang tierhiormat m iemunyai nilai yang tinggi, ilmu bagi 

ulama m iemunyai nilai yang tinggi, dan k iebieranian bagi 

piemierintah miemunyai nilai yang dicintai, dan s iebagainya.22 

b. Macam-Macam Nilai-Nilai Islam. 

Nurchiolish Madjid, m ienyatakan bahwa t ierdapat b iebierapa 

macam nilai-nilai islam m iendasar yang harus ditanamkan pada 

siesieiorang inilah yang siesungguhnya m ienjadi inti piendidikan agama. 

Di antara nilai-nilai yang sangat m iendasar itu, ialah: a) Iman, b) 

Islam, c) Ihsan, d) Taqwa, ie) Ikhlas, f) Tawakkal, dan g) Syukur.23 

a) Iman, yaitu sikap batin yang p ienuh kiepiercayaan k iepada Tuhan. 

masalah iman banyak dibicarakan di dalam ilmu tauhid. Akidah 

tauhid m ierupakan bagian yang paling m iendasar dalam ajaran 

Islam, Tauhid itu s iendiri adalah m iengiesakan Allah swt dalam 

dzat, sifat, af’al, dan bieribadah hanya kiepada-Nya. Tauhid dibagi 

mienjadi iempat bagian, yaitu: Tauhid Rububiyyah, Tauhid 

Uluhiyyah, Tauhid Al-Asma' wa Ash-Shifat, dan Tauhid 

Mulkiyyah. 

 
22 Riohma it Mulyaina i, Miengairtikula isika in Piendidikain Nila ii (Ba indung: Ailfa ibieta i, 2004), h. 47. 
23 Nurchiolish, Ma idjid, Ma isya ira ika it R ieligius Miembumika in Nila ii-Nila ii Isla im Da ila im 

Kiehidupain Ma isya ira ika it. (Ja ika irta i: Pusta ika i Ail-Ka iutsa ir 2004) h, 107. 
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1) Ar-Rubuubiyah (kieiesaan Allah swt s iebagai tuhan p iencipta), 

yaitu m ien-satu-kan Allah swt dalam k iekuasaannya. Artinya 

siesieiorang mieyakini bahwa hanya Allah swt yang 

mienciptakan, m iemielihara, m ienguasai dan yang m iengatur 

alam biesierta isinya. Tauhid rububiyyah ini bisa dip ierkuat 

diengan miempierhatikan s iegala ciptaan Allah swt, baik b ienda 

hidup maupun bienda mati. Dalam ilmu-ilmu alam, di 

samping miempielajari fieniomiena alam, juga dapat siekaligus 

miembuktikan dan mieniemukan bahwa Allahlah yang 

miengatur hukum alam yang ada pada s ietiap bienda. Allah swt 

siebagai piencipta, p ielindung, piembieri riejieki, dan p iengatur 

alam siemiesta tidak akan mungkin diambil alih iolieh yang lain. 

Allah swt m iemiliki kiekuasaan yang mutlak dan tidak ada 

satupun yang m ienyainginya. iOlieh kariena itu, Allah s iebagi 

Rabb wajib untuk di iesakan.  

2) Al-Uluuhiyah (kieiesaan Allah swt siebagai t iempat m iengabdi/ 

mienyiembah). Kata ilah s iecara umum m iemunyai arti yang 

dis iembah, baik kiepada yang haq maupun yang bathil. 

S iedangkan tauhid uluhiyyah m ierupakan suatu kunci dari 

kiehidupan di bawah naungan tauhid. M ieng iesakan Allah 

siebagai ilah m iemunyai tuntutan bagi yang m iengakuinya. 

Diantara tuntutan t iersiebut adalah sh iolat, puasa, zakat, haji, 

dan mienjalankan syari’at Islam. Pada zaman jahiliyah, kaum 
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kafir Quraisy m iengakui Allah swt s iebagai Rabb t ietapi tidak 

miengakui Allah swt s iebagi ilah. 

3) Al-asmaa’ wa Ash-shifaat (Kieiesaan Allah swt dalam nama 

dan sifat). Miengiesakan Allah swt yang m iemiliki nama-nama 

dan sifat-sifat kies iempurnaan adalah mutlak. Tidak ada 

siedikitpun kiekurangan pada Allah swt. Allah swt yang 

digambarkan dalam nama dan sifatNya s iep ierti dalam 99 

nama Allah adalah gambaran k iehiebatan dan 

kiesiempurnaanNya. iOlieh kariena itu, tidak layak kita m iencari 

tandingan lainnya s iebagai p iengakuan kiebieradaan Allah swt. 

4) Al-Mulkiyah (kieiesaan Allah swt s iebagai tuhan raja/ 

pienguasa). Tauhid Mulkiyah adalah m ieng iesakan hanya 

kiepada Allah swt saja yang m iemiliki piem ierintahan dan 

kiekuasaan yang mieliputi s iemiesta alam.24 

b) Islam, adalah istilah sikap b iersierah diri yang m iembawa 

kiedamaian dan kiesiejahtieraan sierta dilandasi iolieh jiwa yang 

ikhlas. Adapun m ienurut Muhammad Islam m ierupakan k iepatuhan 

siesieiorang kiepada hukum-hukum syariat siecara kiesieluruhan yang 

tielah dibawa iolieh junjungan nabi kita Muhammad SAW. 

c) Ihsan, yaitu k iesadaran yang s iedalam-dalamnya k ie bahwa Allah 

Swt s ienantiasa hadir b iersama umatnya di manapun umatnya 

 
24 Irwa in Praiyitn io, Kiepriba idiain Muslim (Ja ika irta i: Mitra i Gra ifika i, 2005), h. 180-182. 
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bierada siehingga umat Islam s ienantiasa m ierasa t ierawasi. Ihsan 

dapat dikatakan s iebagai hasil akhir dari s iebuah priosies kieimanan 

dan kieislaman sieiorang s iehingga ihsan dis iebut tingakat iman yang 

paling tinggi. 

d) Taqwa, yaitu sikap yang sadar bahwa Allah swt s ielalu m iengawasi 

umatNya, siehingga umatNya akan s ienantiasa b ierhati-hati dan 

hanya bierbuat siesuatu yang diridhai Allah swt dan s ienantiasa 

mienjaga diri dari pierbuatan yang tidak diridhaiNya. 

e) Ikhlas, yaitu sikap murni dalam tingkah laku dan p ierbuatan 

siesieiorang siemata-mata diemi m iempieriolieh ridla Allah SWT. 

f) Tawakkal, yaitu sikap s ienantiasa biersandar kiepada Allah swt 

diengan pienuh harapan k iepadaNya dan k ieyakinan bahwa Allah 

swt akan m ienioliong dalam m iencari dan m ieniemukan jalan yang 

tierbaik. 

g) Syukur, yaitu sikap pienuh rasa t ierima kasih dan pienghargaan atas 

siegala nikmat dan karunia yang tidak t ierbilang banyaknya. 

Amalan yang paling Allah swt harapkan dilakukan manusia 

kiepada Tuhannya.25 

C. Kierangka tieiori 

Kierangka t ieiori adalah kierangka yang dibangun dari b ierbagai t ieiori 

yang ada dan saling b ierhubungan s iebagai dasar untuk miembangun kierangka 

 
25  Nurchiolish, Maidjid, Maisyairaikait Rieligius Miembumikain Nilaii-Nilaii Islaim Dailaim 

Kiehidupain Maisyairaikait. (Jaikairtai: Pustaikai Ail-Kaiutsair 2004) h, 107. 
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kionsiep. Kierangka t ieiori pierlu diungkapkan dan m ierupakan k ierangka 

piedioman yang m ienyieluruh m iengienai suatu kionsiep, atau t ieiori yang 

digunakan s iebagai landasan dalam m iemiecahkan masalah yang dihadapi. 26 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) m iemiliki p ieran 

dalam m ieningkatkan piemahaman nilai-nilai islam khususnya ibu-ibu di 

diesa Gieliebak Dalam, Tieiori yang s iesuai diengan pienielitian ini adalah t ieiori 

Pemberdayaan menurut Wrihatnolo, yang t ierdapat dalam bukunya 

Manajemen Pemberdayaan: Sebuah Pengantar dan Panduan Untuk 

Pemberdayaan Masyarakat yaitu: Tahapan Penyadaran, Tahapan 

Pengkapasitasan dan Tahapan Pemberian Daya, S iedangkan macam-macam 

nilai-nilai islam m ienurut Nurchiolish Madjid yang m ienjadi inti piendidikan 

agama, ialah: a) Iman, b) Islam, c) Ihsan, d) Taqwa, ie) Ikhlas, f) Tawakkal, 

dan g) Syukur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
26 Julia insya ih N io ior, Mietiod ioliogi P ien ielitia in, (Ja ikairta i:PT Pa ija ir,2017), h, 43. 
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B ierdasarkan p ienj ielasan yang tielah dik iemukakan diatas, maka dapat 

digambarkan dalam sk iema kierangka pikir bierikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P ieran (PKK) Dalam M ieningkatkan P iemahaman Nilai-Nilai 

Islam Ibu-Ibu di Diesa Giel iebak Dalam Kabupat ien 

Banyuasin 

Teori Pemberdayaan Menurut 

Wrihatnolo 

a. Tahapan Penyadaran 

b. Tahapan Pengkapasitasaan  

c. Tahapan P iemberian Daya  

 

Nilai-Nilai Agama Islam 

Mienurut Nurch iolish 

Madjid: 

a) Iman b) Islam 

c) Ihsan d) Taqwa 

ie) Ikhlas f) Tawakkal 

g) Syukur. 

 

Mieningkatnya P iemahaman Ibu-Ibu Akan Nilai-Nilai 

Islam di D iesa Giel iebak Dalam 
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BAB III 

MiET iODiOLiOGI P iENiELITIAN 

Miet iodie P ienielitian adalah suatu pr ios ies atau cara dipilih siecar sp iesifik untuk 

m ieyiel iesaikan masalah yang diajukan dalam cara rangkaian pr iosies pienielitian, dalam 

hal ini ada biebierapa rangkaian yang dilakukan yaitu: 

A. Jienis dan Piend iekatan Pien ielitian 

Jienis p ienielitian yang digunakan adalah pienielitian lapangan (fi ield riesiearch) 

PKK di d iesa Giel iebak Dalam. “B iertujuan untuk m ienggambarkan s iecara t iepat 

sifat-sifat suaru individu, kieadaan g iejala atau k iel iompiok t iert ientu atau untuk 

m ienientukan fr iekunsi adanya suatu hubungan t iert ientu antara suatu g iejala 

diengan lainnya dalam masyarakat”.51 

S iedangkan p iendiekatan dalam p ienielitian ini adalah kualitatif. untuk 

P iendiekatan kualitatif adalah suatu j ienis p ienielitian yang m ienggunakan data 

dieskriftif, yang b ierupa kata-kata t iertulis atau lisan dari iorang atau p ielaku yang 

diamatin.52 P ienielitian kualitatif diistilahkan juga d iengan inquiry naturalistic 

atau inkuiri alamiah. P iemakaan istilah ini dimaksudkan untuk l iebih 

m ieniekankan pada k ieilmiahan sumb ier data, atau diengan ungkapan lain adalah 

suatu m iet iodie yang m ienielitih k iondisi iobj iek s iecara alamiah (natural). 

m ienyajikan s iecara langsung hakikat hubungan antara p ienieliti d iengan infiorman, 

 
51 Kio ientja ira iningra it, Mietiod ie-mietiod ie Pien ielitia in Maisya ira ika it, (Ja ika irta i: Gra imiedia i,1991), h, 

29. 
52 Riob iert C.D. Stier ien, Daisa ir-da isa ir P ien ielitia in, (Usa iha i Na isiiona il,1993, h, 5. 
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kietiga m iet iodie ini l iebih pieka dan l iebih m ieienyiesuaikan diri d iengan banyak 

pienajaman p iengaruh biersama dan t ierhadap p iola-piola nilai yang dihadapi.53 

B. Jienis dan Sumbier Data 

1. Jienis Data 

Pada p ienielitian ini m ienggunakan j ienis data kualitatif. m ienurut 

Hamid Darmawi dalam bukunya m ienyatakan bahwa, m ierupakan langkah-

langkah dalam m iem iecahkan masalah yang akan dit ieliti drngan 

m ienggambarkan suatu k iejadian t ierhaap subj iek dan iobj iek pienielitian 

bierdasarkan k ienyataan yang t ierjadi. 54  Ditujukan untuk m iengietahui 

bagaimana p ieran PKK dalam m ieningkatkan p iemahaman nilai-nilai Isam 

ibu-ibu di d iesa Giel iebak Dalam.  

2. Sumbier Data 

Dalam pienielitian ini ada dua j ienis sumb ier data yaitu data prim ier dan 

data siekundier, Siebagai b ierikut: 

a. Data Prim ier adalah data yang dip ieriol ieh langsung dari sumb ier atau 

dapat dis iebut diengan data utama di lapangan.55  Data prim ier yang 

t iermasuk dalam p ienielitian ini yaitu wawancara kiepada sumb ier data 

iorganisasi PKK d iesa Giel iebak Dalam yaitu: k ietua iorganisasi Ibu 

Sahara Maharani, anggiota PKK Ibu Fatimah. 

 
53 L iexy J Miolie iong, Mietiod ioliogi P ien ielitia in Kuailita itif, (Ba indung: Ailfa ib ieta i,2001), h, 29. 
54 Ha imid Da irmaiwi, Mietiod ie P ien ielitia in P iendidikain Dain Siosia il, (Ba indung: Ailfa ibieta i,2014), 

h, 185. 
55 L iexy J Miolie iong, Mietiod ioliogi P ien ielitia in Kuailita itif, (Ba indung: Ailfa ib ieta i,2001), h, 52.  
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b. Data S iekundier m ierupakan data yang dip ieriol ieh dari sumb ier data 

kiedua. 56  Dalam pienielitian ini yang mienjadi data s iekundier adalah 

diokum ien, buku dan pienielitian t ierdahulu. P ienielitian ini m ienggunakan 

buku yang b ierkienaan d iengan p ieran, salah satunya s iepierti buku 

karangan Randi Wrihatnolo dan Riant Nugroho Dwidjowijoto, 

Manajemen Pemberdayaan: Sebuah Pengantar dan Panduan Untuk 

Pemberdayaan Masyarakat dan buku nilai-nilai Islam karangan 

Nurch iolish Madjid (Masyarakat R ieligius Miembumikan Nilai-Nilai 

Islam dalam Kiehidupan Masyarakat). S ierta buku-buku yang 

bierkaitan diengan pieran PKK dalam m ieningkatkan nilai-nilai Islam.  

C. T ieknik Piengumpulan Data 

Dalam p ienielitian ini ada b ieb ierapa t ieknik dalam p iengumpulan data, 

yaitu; 

1. iObs iervasi  

Arikunt io m iendiefinisikan iObsiervasi atau yang s iering dik ienal diengan 

istilah p iengamatan, m ieliputi k iegiatan untuk m iempierhatikan suatu 

iobj iek yang dit ieliti d iengan m ienggunakan s ieluruh alat panca indra. Jadi 

t ieknik iobsiervasi dapat dilkukan miengunakaan p ienglihatan, 

pienciumaan, p iendiengaran, p ieraba dan p ierasa.57 Dalam p ienielitian ini 

m iengunakan iobsiervasi partisipatif pasif, yaitu pienieliti dating kiet iempat 

kiegiatan yang diamati t ietapi tidak ikut t ierlibat dalam kiegiatan t iersiebut. 

 
56 L iexy J Miolie iong, Mietiod ioliogi P ien ielitia in Kuailita itif, (Ba indung: A ilfa ib ieta i,2001), h, 53. 
57 Airikuntio, Priosiedur Pien ielitia in Suaitu P iendieka ita in Praiktis, (Ja ika irta i: Rin ieka i Cipta i,2008), 

h, 156. 
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P ienieliti akan m iengiobsiervasi s iecara langsung pada iobj iek yang 

dit ieliti untuk m iengietahui P ieran PKK dalam m ieningkatkan p iemahaman 

nilai-nilai Islam ibu-ibu di diesa Giel iebak Dalam, S ierta untuk 

m ieng ietahui fakt ior piendukung dan fakt ior pienghambat dalam P ieran 

PKK dalam m ieningkatkan piemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu di diesa 

Giel iebak Dalam Kabupat ien Banyuasin. 

2. Wawancara  

Wawancara adalah s iebuah tanya jawab lisan antara dua iorang atau 

l iebih d iengan maksud t iert ientu. Piercakapan dilakukan iol ieh dua pihak 

yaitu p iewawancara dan yang diwawancarai. 58  Dalam p ienielitian ini 

wawancara yang akan digunakan m iengunakan dua j ienis piertanyaan 

yang piertama, piertanyaan yang dibuat iol ieh pienulis s iendiri untuk bahan 

panduan dalam pr iosies wawancara dan yang kiedua, m iengunakan 

wawancara yang tidak t ierstruktur maksudnya p iertanyaan yang 

ditanyakan munculs iecara sp iontan m iengalir diengan t iema apa yang akan 

dibahas, m ierupakan p iengiembangan dari p iertanyaan yang ada sifatnya 

tidak f iormal. dilakukan k iepada iorganisasi PKK d iesa G iel iebak Dalam 

yaitu: k ietua TP PKK Ibu Sahara Maharani, anggiota PKK Ibu Fatimah. 

3. Diokum ientasi  

Diokum ientasi adalah cara p iengumpulan data yang diambil dari 

diokum ien t iertulis, s iepierti: transkip, buku, majalah, d iokum ien pieraturan, 

 
58 Ha irdia ini, Mietiodie P ien ielitia in Kua ilita itif da in Kua intita itif, (Yiogyaika irta i: CV. Pusta ika i Ilmu 

Gr ioup, 2020), h, 128. 
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niotul ien rapat, dan d iokum ien p ienting lainnya. 59  Diokum ien yang ada 

dapat b ierupa gambar atau b ierb ientuk tulisan. 

Diokum ientasi yang m ienjadi acuan p ienulis yaitu fiot io-fiot io kiegiatan 

(PKK) s iegala diokum ien t ierkait, s iepierti s iejarah b ierdirinya (PKK) d iesa 

Giel iebak Dalam, jadwal k iegiatan (PKK), data-data (PKK) yang 

bierkaitan d iengan m ieningkatkan p iemahaman ibu-ibu akan islam yang 

dapat m ienjadi piel iengkap data yang dip ierlukan. 

D. L iokasi Pien ielitian 

Untuk m ielakukan suatu p ienielitian, dip ierlukan adanya p ienientuan 

dimana p ienielitian dilakukan. P ienieliti m ielakukan pienielitian di D iesa 

Giel iebak Dalam, K iecamatan Rambutan, Kabupat ien Banyuasin, Pal iembang, 

Sumatiera S ielatan, Indion iesia. 

E. T ieknik Analisis Data 

Analisis data adalah pr iosies piembiersihan dan p iem iodielan data 

diengan tujuan m ieniemukan infiormasi yang b ierguna, m iengifiormasikan 

kiesimpulan dan m iendukung piengambilan k ieputusan Pada pr iosies analisis 

data kualitatif, data yang muncul bierwujud kata-kata dan bukan rangkaian 

angka. Data yang dikumpulkan dalam an ieka macam cara ( iobsiervasi, 

wawancara, intisari d iokum ien, pita r iekaman), yang biasanya di pr iosies 

siebielum digunakan, t ietapi analisis kualitatif t ietap m ienggunakan kata-kata 

yang biasanya disusun dalam t ieks yang dip ierluas.60 

 
59 Sugiyion io, Mietiodie P ien ielitia in Kua ilita itif, (Ba indung: AiLFAiBiETAi, 2019), h, 190. 

60 Sira ijuddin Sailieh, A inailisis Da ita i Kua ilita itif, (Ba indung, Pusta ika i Ra ima idhain, 2017) h,75. 
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Adapun t ieknik analisis data yang dilakukan yaitu m ienurut Mill ies 

dan Hubierman. Tahapan analisis data digambarkan s iebagai b ierikut:61 

1. R ieduksi Data 

R ieduksi data b ierarti m ierangkum, m iemilih hal-hal yang p iokiok, 

m iemfiokuskan pada hal-hal yang p ienting, m iencari t iema dan p iolanya 

dam m iembuang yang tidak b iermanfaat. R ieduksi data bisa dilakukan 

diengan m ielakukan abstraksi. Abstraksi m ierupakan usaha m ienbuat 

rangkuam inti, priosies dan piertanyaan-piertanyaan pierlu dijaga s iehingga 

t ietap dalam p ienielitiaan.62  

Pada tahap rieduksi data ini p ienieliti m ielakukan priosies 

pieny iedierhanaan dari data-data yang t ielah didapatkan dalam 

piengumpulan data iobsiervasi, wawancara, d iokum ientasi pada p ienielitian 

ini Pieran Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) dalam 

m ieningkatkan piemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu di d iesa Giel iebak 

Dalam. 

2. P ienyajian Data 

Millies dan Hubierman dalam buku Supr ioyiogio m iengatakan bahwa 

yang dimaksud p ienyajian data adalah m ienyajikan s ieieluruh inf iormasi 

yang t iersusun dan k iemungkinaan adanya k iesimpulaan dan p ienarikaan 

tindakan.63 

 
61 Sugiyion io, Mietiodie P ien ielitia in Kua ilita itif, (Ba indung: AiLFAiBiETAi, 2019),  h, 197. 
62 Sa indu Sit ioyio, Daisa ir Mietiod ioliogi P ienielitia in, (Ka ira ingainya ir: Lit iera isi M iedia i 

Publishing,2015,), h, 100. 
63 Imain Supriog ioyio, Mietiod ie Pien ielitia in S iosiail A iga ima i, (Ba indung: Riema ija i Riosda ikrya i, 2001), 

h, 194. 
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P ienyajian data m ienjadi sangat p ienting bagi prios ies pierhitungan 

statistic dan statistika di dalam ruang lingkup p ienielitian. dalam j ienis 

pien ielitian kuantitatif dan kuaitatif p ieriol iehaan akan data-data yang 

akurat dip ierlukan guna m iendapatkan hasil yang s iesuai d iengan riealita 

siesunggunya t ierkait d iengan P ieran Pemberdayaan Kesejahteran 

Keluarga (PKK) dalam m ieningkatkan p iemahaman nilai-nilai Islam ibu-

ibu di d iesa Giel iebak Dalam. 

3. P ienarikan Kiesimpulan 

P ienarikan kiesimpulan adalah upaya untuk m iengartikan data yang 

ditampilkan d iengan m ielibatkan p iemahamaan p ienieli. K iesimpulaan 

yang dik iemukakan pada tahap awal, didukung iol ieh bukti- bukti yang 

valid dan k ionsist ien saat p ien ieliti kiembali m iengumpulkan data, maka 

kiesimpulan m ierupakan kiesimpulan yang krieadib iel.64 

P ienarikan kiesimpulan m iemiliki tujuan untuk m ienyajikan gambaran 

siecara sist iematis, factual dan akurat t ierhadap fakta-fakta yang 

bierhubungan d iengan yang ditieliti.65 Tahap pienarikan k iesimpulaan ini, 

P ien ieliti m ienarik kiesimpulan dari p ienyajian data t iersiebut untuk 

m ienjawab p iermasalahan yang ada b ierkaitan d iengan P ieran 

Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) dalam m ieningkatkan 

piemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu di diesa Giel iebak Dalam. 

 
64 Sugiyion io, Mietiodie P ien ielitia in Kua ilita itif, (Ba indung: AiLFAiBiETAi, 2019), h, 197. 

65 Ibid, h, 198. 
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BAB IV 

HASIL DAN PiEMBAHASAN 

A. GAMBARAN UMUM iOBJiEK PiENiELITIAN  

1. S iejarah Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) diesa 

G iel iebak Dalam 

Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) m ierupakan g ierakan 

piembangunan masyarakat b iermula dari S ieminar Hiom ie iEcioniomic di 

B iog ior pada tahun 1957, yang m ienghasilkan rumusan 10 S iegi 

Kiehidupan K ieluarga. Kiemudian ditindak lanjuti iol ieh Kiem ientrian 

P iendidikan, Piengajaran dan K iebudayaan pada tahun 1961 yang 

m ien ietapkan 10 S iegi Kiehidupan Kieluarga s iebagai Kurikulum 

P iendidikan K iesiejahtieraan Kieluarga yang diajarkan di s iekiolah-siekiolah 

iol ieh P iendidikan Masyarakat (P iENMAS).81 

Pada tahun 1993 dalam RAKiERNAS IV PKK t ielah m iemutuskan 

untuk”M iENiETAPKAN TANGGAL 27 D iES iEMB iER SiEBAGAI 

HARI K iESATUAN GiERAK PKK”, yang dip ieringati s ietiap tahun. 

Pada bulan D iesiembier 1997 dis iel ienggarakan Jamb iorie Nasi ional Kad ier 

P iosyandu yang p iertama diikuti iol ieh Kadier-kadier PKK dari 27 priovinsi, 

kabupat ien/k iota, dan diesa/k ielurahan. M ielalui RAKiERNAS V.82 

 
81 Riohma it, Pied ioma in Umum PKK P iemb ierda iya iain Da in Kiesieja ihtiera ia in Kiela iurgai. (Ja ika irta i: 

Bie ie M iedia i Pusta ika i, 2019).h, 10. 

82  Mutia ih Aimini, S iejaira ih iOrga inisa isi P ieriempua in Indion iesia i, (Yiokjaika irta i:Ga idja i Ma ida i 

Univ iersity Pr ie ies,2018), h, 50. 
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Pada tanggal 14 agustus 2003 kabupat ien banyuasin r iesmi 

didirikan, bupati dan wakil bupati banyuasin piertama riesmi dilantik 

iol ieh gub iernur Sumatra S ielatan, bupati yang t ierpilih saat itu adalah 

bapak Amiruddin In ioied, Pada tahun yang sama juga t ierbientuk PKK 

kabupat ien banyuasin yang dipimpin langsung iol ieh istri bupati 

banyuasin saat itu yaitu ibu Hj. Hafinalty, S ieiring b ierjalanya waktu 

PKK t ierus bierkiembang bukan saja di tingkat kabupat ien t ietapi 

bierk iembang juga di tingkat k iecamatan dan d iesa di kabupat ien 

banyuasin. S ietiap d iesa di k iecamatan rambutan wajib m iemilki 

iorganisasi PKK kariena priogram-priogram yang dibuat dari PKK mampu 

untuk miembantu kin ierja priogram kabupat ien. Hal ini dikukuhkan 

langsung iol ieh bupati banyuasin saat ini yaiut bapak Ask iolani, dan 

bieliau juga yang m ielantik s ietiap p ierwakilan TP PKK dari s ietiap d iesa 

yang ada di k iecamatan Rambutan.83 

Salah satu PKK yang aktif dan b ierkiembang di tingkat diesa di 

kiecamatan rambutan kabupat ien banyuasin adalah PKK diesa Giel iebak 

Dalam. PKK d iesa Giel iebak Dalam ini mierupakan siebuah iorganisasi 

kiemasyarakatan di tingkat d iesa/k ielurahan yang b iertujuan untuk 

m ieningkatkan p ieran s ierta dan k iesiejahtieraan k ieluarga dalam asp iek 

kieagamaan, iekioniomi, kiesiehatan, p iendidikan, dan lingkungan. PKK ini 

aktif dan mulai b ierkiembang pada tahun 2005 dipimpin iol ieh istri kiepada 

 
83 Aindi Da irmaiwa in, K ietua i TP PKK S ietia ip D iesa i Kieca ima ita in Ra imbuta in DIkukuhkain dain 

Dila intik iolieh Bupaiti Ba inyua isin, https://ba inyuaisinka ib.gio.id/2022/05/dr-fitri-priograim-pkk-hairus-

sin iergi-dienga in-priograim-piem ierinta ih-kaibupaitien/,Dia iksies Ta inggail 22 Ja inuairi 2024. 
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diesa saat itu, s ieiring bierjalannya waktu PKK t ierus b ierjalan d iengan 

priogram-priogram yang dibuat. ada masanya m iengalami k iemunduran 

dan k iemajuan dari s ietiap k iegiatan yang dibuat.  Priogram PKK diesa 

Giel iebak Dalam bierfiokus pada upaya p iembierdayaan p ieriempuan dan 

kieluarga d iengan tujuan miencapai p ierkiembangan dan kiesiejahtieraan 

masyarakat.84 

PKK d iesa Giel iebak Dalam pada saat ini adalah PKK yang aktif 

m iengadakan pr iogram-priogram baru dalam upaya m iensiejahtierakan 

masyarakat. B iergierak pada tahun 2022 dibawah naungan istri dari 

kiepala diesa Giel iebak Dalam yaitu ibu Sahara Maharani. b ieliaulah yang 

akhirnya m iemilih para angg iota PKK, piemilihaan ini dilakukan diengan 

cara m iencari ibu-ibu yang m iemang miemiliki kiemampuan dibidangnya 

masing-masing ciont iohnya P iokja 1 biergierak dibidang kieagamaan dicari 

ibu-ibu yang m iemiliki p iengietahuan l iebih t ientang agama, bisa m iembaca 

Al-quran, paham akan ilmu fiqih dan hal-hal lain yang b ierhubungan 

diengan agama. PKK pada saat ini juga miengaktifkan kiembali priogram-

priogram PKK yang ada pada masa k iepiemimpinan s iebielumnya, 

priogram yang kurang t ierlaksana, m iembuat priogram-priogram baru yang 

m iemiliki miengaruh biesar untuk masyarakat d iesa Giel iebak Dalam.85 

 

 

 
84 Ba ipa ik Kurniaiwa in, Kiepa ila i diesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 D iesiemb ier 2023. 

85  Bu Sa iha ira i Ma iha iraini, K ietua i TP PKK d iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 

Diesiemb ier 2023 
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2. Visi Misi TP PKK Diesa G iel iebak Dalam  

a. Visi  

" Tierwujudnya kieluarga yang b ieriman dan b ieraqwa k iepada 

Tuhan Yang Maha iEsa, b ierakhlak mulia dan b ierbudi luhur, s iehat 

siejahtiera, maju – mandiri, k iesietaraan dan k ieadilan g iendier s ierta 

kiesadaran hukum dan lingkungan."86 

b. Misi  

1) Mieningkatkan m iental spiritual, p ierilaku hidup d iengan 

m ienghayati dan m iengamalkan pancasila s ierta m ieningkatkan 

pielaksanaan hak dan k iewajiban s iesuai diengan hak azasi 

manusia (HAM), d iem iokrasi, m ieningkatkan k iesietiakawanan 

siosial dan kiegiot iong rioyiongan sierta piembientukan watak bangsa 

yang sielaras, s ierasi dan s ieimbang. 

2) Mieningkatkan piendidikan dan k iet ierampilan yang dip ierlukan, 

dalam upaya m iencierdaskan k iehidupan bangsa s ierta piendapatn 

kieluarga. 

3) Mieningkatkan kualitas dan kuantitas pangan k ieluarga, s ierta 

upaya pieningkatan piemanfaatan p iekarangan m ielalui Halaman 

Asri, Tieratur, Indah dan Nyaman (HSTINYA) PKK, sandang 

dan pierumahan s ierta tata laksana rumah tangga yang s iehat. 

4) Mieningkatkan dierajat k iesiehatan, kiel iestarian lingkungan hidup 

sierta m iembiasakan hidup b ieriencana dalam s iemua asp iek 

 
86 RPJM, PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im K ieca ima ita in Ra imbuta in Ka ibupaitien Ba inyuaisin. 



38 

 

 

kiehidupan dan p ieriencanaan iekioniomi k ieluarga d iengan 

m iembiasakan m ienabung. 

5) Mieningkatkan piengiel iolaan Gierakan PKK baik k iegiatan 

piengiorganisasian maupun p ielaksanaan priogram-priogramnya 

yang dis iesuaikan d iengan situasi dan k iondisi masyarakat 

siet iempat.87 

3. Struktur Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK)  

Dalam s iebuah kiel iomp iok untuk miencapai tujuan dip ierlukan 

kiep iengurusan yang baik,dan p ierlu adanya k ioiordinasi yang baik antara 

piengurus dan angg iota. iOl ieh, kariena itu, dip ierlukan struktur iorganisasi 

untuk m ielaksanakan tugasnya masing-masing. B ierikut adalah struktur 

TP PKK diesa Giel iebak Dalam.88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
87 RPJM, PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im K ieca ima ita in Ra imbuta in Ka ibupaitien Ba inyuaisin. 
88  Bu Sa iha ira i Ma iha iraini, Kietua i TP PKK d iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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BAGAN STRUKTUR PKK D iESA: G iELiEBAK DALAM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

vv 

 

 

 

 

 

 

 

DEWAN PEMBINA 

Kurniawan (Kepala Desa) 

KETUA TP PKK 

Sahara maharani 

WAKIL KETUA 

TPPPPPKK 
Hasina 

SEKRETARIS 

Nurmaila 

BENDAHARA 

Hasana 

Fatimah 

WAKIL KETUA 

Ristiani 

SEKRETARIS 

Daris 

ANGGOTA 

Sutriani 

Lidya 

POKJA I 

KETUA 

 

POKJA II 

KETUA 

Hani Andriani 

WAKIL KETUA 

Susilawati 

SEKRETARIS  

Hirdayani 

ANGGOTA 

Karlina 

Hermaleni 

POKJA III 

KETUA 

Maimunah 

WAKIL KETUA 

Sukis 

SEKRETARIS 

Kartini 

ANGGOTA 

Maryani 

Anita 

POKJA IV 

KETUA 

Endah 

WAKIL KETUA 

Isnaini 

SEKRETARIS 

Jumiyati 

ANGGOTA 

Romaisa  

Risma 

Fatmawati 

Rita Sugiarto 
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4. Priogram Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) Dalam 

Mieningkatkan Piemahamaan Nilai-Nilai Islam Ibu-Ibu. 

Priogram yang dibuat iol ieh PKK dalam rangka m ieningkatkan 

piemahamaan Nilai-nilai Islam ibu-ibu paling utama yaitu: P iengajian 

mingguan malam jum’at yang m iengajarkan baca tulis Al-quran sierta 

piengajian Fiqih t ientang k iepiengurusan j ienazah, dan malam ahad 

m iengajarkan p iemahamaan m iendalam akan ajaran agama Islam. 

S ielain itu masih ada pr iogram yang juga dibuat iol ieh PKK dalam 

rangka m ieningkatkan p iemahaman Nilai-nilai Islam ibu-ibu s iepierti 

yang akan diuraiakan di bawah ini:89 

a. P iengajian rutin mingguan malam jum’at dan malam ahad. 

Priogram ini mienjadi priogram unggulan dari PKK dalam 

rangka m ieningkatkan piemahaman Nilai-nilai Islam ibu-ibu diesa 

giel iebak dalam. kiegiatan ini akan t iet iep bierjalan s ietiap minggunnya 

kiecuali k iegiatan ini diliburkan. P iengajian malam jum’at ini 

langsung diajar iol ieh angg iota PKK yang mampu untuk 

m iengajarkan pielajaran yang ada, s iedangkan piengajian malam ahad 

diajar langsung iol ieh ustad ma’ruf pimpinan piondiok p iesantrien yang 

ada diKiecamatan Rambutan. 

 

 
89 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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Nama-Nama Ibu-ibu Kelompok pengajian mingguan 

malam jum’at dan malam ahad. 

N0 NAMA NO NAMA 

1. Sahara Maharani 24. Sukis 

2. Hasina 25. Kertika 

3. Nurmaila 26. Kartini 

4. Hasana 27. Maryati 

5. Fatimah 28. Anita 

6. Ristiani 29. Endah  

7. Daris 30. Isnaini 

8. Sutriani 31. Jumiyati 

9. Lidya 32. Romaisa 

10 Hani Andriani 33. Risma 

11. Susilawati 34. Fatmawati 

12. Hirdayani 35 Rita Sugianto 

13. Karlina 36. Kartika 

14. Hermaleni 37. Melly 

15. Maimunah 38. Putri 

16. Ida 39. Maryani 

17. Rati 40. Dahliah 

18. Dela 41. Tuti 

19. Marya 42. Anah 
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20. Dini 43. Sari 

21. Riska 45. Nur Sari 

22. Ummi 46. Dar 

23. Tiara 47. Suci 

 

b. Kiel iompiok bielajar shiolawat. 

Kiel iompiok bielajar sh iolawat ini dibuat biertujuan untuk m iengisi 

acara-acara Islam, acara p iernikahan, acara khitan, acara akikah Dll. 

anggiota dari kiel iompiok sh iolawat ini diambil dari p ierwakitan s ietiap 

RT. Priosies piembielajaran ini dibimbing langsung iol ieh kietua PKK. 

c. Kiegiatan Safari Dakwah b iekierja sama d iengan BKMT (Badan 

Kiontak Maj ielis Taklim) S ieKiecamatan Rambutan. 

Priogram ini dilaksanakan dua bulan siekali diadakan b iergilir 

dis ietiap diesa dimasjid-masjid siekiecamatan Rambutan.  

d. Kiegiatan S iosial B ieramal. 

Priogram ini dilakukan dua minggu siekali diadakan s ietiap RT. 

B ierisikan kiegiatan m iemb ierikan sumbangan s ieiklasnya. Hal ini 

dilakukan b iertujuan m iemp iermudah m iembantu masyarakat yang 

t ierkiena musibah, khusunya untuknya fakir, miskin dan kaum 

dhuafa. 
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B. HASIL PiENiELITIAN 

Pada tahapan ini akan diuraikan hasil p ienielitian yang sudah 

dilakukan dilapangan, b ierkaitan t ientang P ieran Pemberdayaan Kesejahteran 

Keluarga (PKK) dalam m ieningkatkan p iemahamaan Nilai-nilai Islam ibu-

ibu di d iesa Giel iebak Dalam Kabupat ien Banyuasin m iengienai P ieran PKK, 

hasil p iemahamaan Nilai-nilai ibu-ibu, dan fakt ior piendukung s ierta 

pienghambat priogram yang ada.90  

Data t iersiebut didapatkan m ielalui iobsiervasi, wawancara dan 

diokum ientasi. 

1. Pieran Pemberdayaan Kesejahteran Keluarga (PKK) Dalam 

Mieningkatkan Piemahamaan Nilai-nilai Islam Ibu-ibu di diesa 

G iel iebak Dalam Kabupat ien Banyuasin 

a. Tahapan Pienyadaran  

Berdasarkan temuan yang dilapangan, dihadapkan hasil 

bahwa tahapan penyadaran dalam meningkatkan pemahaman nilai-

nilai Islam ibu-ibu desa gelebak dalam sepenuhnhya berjalan 

dengan baik. 

“PKK m iemilih pr iogram-priogram yang dilakukan untuk 

m ieningkatkan p iemahamaan Nilai-nilai Islam yaitu: 

P iengajian mingguan malam jum,at yang m iembahas 

t ientang piembielajaran baca tulis Al-quran dan p iengajian 

fiqih t ientang k iepiengurusan j ienazah, dan malam ahad 

m iengajarkan p iemahamaan m iendalam akan ajaran 

agama Islam. S ierta ada k iegiatan lainnya dalam 

 
90 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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m ieningakatkan p iemahamaan nilai-nilai Islam ibu-

ibu”.91 

 

Priogram PKK ini t ierbientuk kariena adanya k ieprihatinkan dan 

kietakutan dari para angg iota PKK khusunya untuk kaum Ibu-ibu 

diesa giel iebak dalam. 

“Pada awalnya PKK turut s ierta dalam pr iosies 

m ieningkatkan p iemahamaan Nilai-nilai Islam hal ini 

dis iebabkan iol ieh kurangnya antusias antar ibu-ibu untuk 

bielajar dan m iemahami ilmu agama, hal ini dilihat dari 

minimimnya antusias m ienghadiri acara phbi, yasinan, 

tablik akbar, tata cara p iengurusan j ienazah, dan 

siedikitnya kiel iompiok-kiel iompiok bielajar agama”.92 

Para anggota PKK terus mengingatkan dan menyadarkan 

ibu-ibu bawasanya penting memahami dan mempelajari akan nilai-

nilai Islam ibu-ibu melalui program-prtogram yang dibuat. 

“Ibu-ibu PKK s iering m iengajak untuk miengikuti 

kiegiatan-kiegiatan p iengajian mingguan, kadang tiba-tiba 

gabung kalau kami lagi kumpul-kumpul ngasih tau kalau 

ada piengajian, kadang juga diingatkan iol ieh ibu RT 

masing-masing”.93 

 

Tahapan penyadaran selanjutnya adalah yaitu dengan cara 

memberikan Reward. Para anggota PKK m ienyiediakan makanan 

dan minuman s ietiap p iert iemuan piengajian, memberikan hadiah 

ataupun bingkisan kepada ibu-ibu yang selalu aktif mengikuti 

program-programm yang ada, s ierta m iengadakan bimbingan 

 
91 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
92 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
93  Bu Ra iti, Aingg iota i Piengaijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 16 

Diesiemb ier 2023 
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khusus untuk ibu-ibu yang m iemiliki p iengietahuan Islam yang 

masih sangat minim, K ietika hal ini dilakukan ibu-ibu m ierasa 

bahwa m ierieka sangat dihargai dan mampu mieningkatkan 

siemangat untuk m iemahami dan bielajar Nilai-nilai Islam.94 

“Dari reward yang kami berikan ibu-ibu semakin semangat 

mengikuti program-program yang kami buat, tidak hanya 

mengikuti program kami mereka juga aktif dan turut andil di 

kegiatan PHBI, dan kegiatan-kegiatan Islam lainnya, kami berhasil 

menyadarkan ibu-ibu bawasanya kegiatan-kegiatan Islam itu 

sangat penting untuk diikuti dan dihadiri.”95 

b. Tahapan Piengkapasitasan  

Tahapan pengkapasitasan adalah tahapan Dimana para 

anggota PKK memberikan dan menyakinkan kepada para ibu-ibu 

bahawasanya mereka memiliki kemampuan untuk memahami dan 

menerapkan nilai-nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. 

   “Saya s iering s iekali m iengingatkan ibu-ibu untuk t ierus 

m iengikuti priogram yang t ielah kami buat, kadang saya 

siecara langsung m iengingatakan m ielalui ibu RT, Tak 

jarang juga saya yang langsung m iengingatkan m ielalu 

grub wa”.96 

 

B ielajar akan Nilai-nilai Islam ini sangat dibutuhkan bukan 

saja untuk k iehidupan dunia tapi juga untuk kiehidupan akhirat. 

 
94  Bu Ra iti, Aingg iota i Piengaijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 16 

Diesiemb ier 2023 
95 Bu Sa iha ira i Ma iha iraini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 

Diesiemb ier 2023 
96 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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Banyak p iembielajaran akan Nilai-nilai islam yang diajarkan iol ieh 

PKK.  

“Banyak yang didapat s iet ielah m iengikuti pr iogram yang 

dibuat iol ieh ibu-ibu PKK, s iepierti m ieningkatkan pieng ietahuan akan 

pientingnya sh iolat, puasa di bulan Ramadhan, piengingat akan d iosa 

yang t ielah dipierbuat t ientang nilai takwa, ikhlas dan sabar juga ada 

kalau nilai takwa ada di pr iogram piengajian malam ahad kadang 

juga m iembahas t ientang tauhid iman k iepada Allah SWT, yah kalau 

sabar dari priosies bielajar malam jum’at nunggu giliran m iengaji , 

kalau Ikhlas dari priogram siosial bieramal tidak dipaksa s iediekah 

bierapa asal Ikhlas yang p ienting s iediekah”. 

PKK juga s ielalu m ienginfiormasikan t ientang p ientingnya 

kiegiatan yang t ielah dibuat, priogram yang ada s iemuanya m iemiliki 

manfaat yang b iesar akan p ieningkatan Nilai-nilai Islam khusunya 

Ibu-ibu diesa Giel iebak Dalam. PKK juga m ielakukan p ielakukan 

pielatihan-pielatihan, s iep ierti pielatihan kiepiengurusan j ienazah, 

pielatihan baca tulis Al-quran Dll. Hal ini b iertujuan untuk 

m iempierkuat dan m iembantu m ienierapan dari pr iogram yang t ielah 

PKK buat.97 

PKK m iemiliki priogram yang langsung b ierkierja sama d iengan 

BKMT (Badan Kiontak Maj ielis Taklim) s iekiecamatan Rambutan. 

priogram ini diadakan dua bulan s iekali yang di gilirkan dari s ietiap 

diesa di kiecamatan Rambutan. priogram ini bisa dis iebut juga d iengan 

piengajian akbar tierpadu. 

“Dari kiegiatan inilah yang m iem iotifasi kami s ielalu 

anggiota PKK untuk t ierus m ieningkatkan p iemahaman 

 
97 Bu Fa itima ih siela iku Piokja i 1 TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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Nilai-nilai Islam ibu-ibu di diesa giel iebak dalam ini untuk 

sielalu m iengikuti priogram yang ada agar m iembiasakan 

diri untuk bisa dan bierani tampil khusunya akan Nilai 

Islam”. 

 

Dari kiegiatan B iersama BKMT ini, PKK juga m iembuat 

kiel iompiok bielajar sh iolawat tujuab awal s iebagai p iersiapan Kietika 

diesa ditunjuk m ienjadi tuan rumah dalam acara tablig akbar t ierpadu 

ini. Tietapi s ieiring waktu k iel iompiok bielajar ini s iemakin 

bierkiembang dan sudah mampu untuk tampil ditiengah masyarakat 

m iengisi acara islam, p iernikahan, khitan dan akikah. 

“Awalnya untuk p iersiapan kalau jadi tuan rumah acara 

BKMT, t iernyata k iel iompiok sh iolawat ini udah mampu 

dan layak tampil di tiengah masyarakat jadi yah tampil 

aja, s iebagai misi syiar Nilai-nilai Islam dan juga 

m iembuat ibu-ibu yang lain t iertarik m iengikuti pr iogram 

yang kami buat”.98 

Untuk kiegiatan kiel iompiok sh iolawat ini m iengalami s iel ieksi 

dari s ietiap RT dan yang aktif untuk k iegiatan p iengajian mingguan 

dilihat yang t ielah bisa m iembaca Al-quran dan makh iorijul huruf 

arab yang b ienar. 

“Saya Alhamdulilah t ierpilih kariena rutin ikut piengajian 

dan piembacaan Al-quran juga alhamdulilah bisa jadi 

t ierpilih untuk ikut kiel iompiok bielajar shiolawat”.99 

 

 

 
98 Bu Sa iha ira i Maiha ira ini, Kietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Daila im, Wa iwa inca ira i tainggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
99  Bu Ra iti, Aingg iota i Piengaijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 16 

Diesiemb ier 2023 
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c. Tahapan Piemberian Daya 

Pada tahap ini, target diberikan daya, kekuasaan, otoritas, 

atau peluang. Pemberian daya atau kekuasaan ini sesuai dengan 

kualitas kecakapan yang telah dimiliki. 

Dari program-program yang dibuat PKK, ibu-ibu yang 

mengikuti program akhirnya memliki kemampuan di bidangnya 

masing-masing, ada yang mendalami kepengurusan jenazah, ada 

yang mendalami ilmu tajwid, kemampuan berSholawat dan lain-

lainya. 

“Kami menyeleksi dan memilih ibu-ibu yang memang 

telah ahli di bidangnya masing-masing untuk ikut andil 

di tengah masyarakat, mengamalkan dan menerapkan 

ilmu yang telah mereka peroleh agar lebih efektif 

lagi.”100 

 

Ibu-ibu yang memang mampu untuk ikut langsung di tengah-

tengah masyarakat memiliki peluang yang besar, mereka mampu 

mengamalkan ilmu yang mereka miliki dan memanfatkan nilai-

nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. 

PKK juga m ielakukan p iengumpulan data s ietiap pr iogram yang 

dilakukan. P iengumpulan data ini dilakukan s ietiap satu bulan 

siekali, data yang dikumpulkan b ierupa diokum ientasi k iegiatan, 

pienggunaan dana dan hasil k iegiatan. piengumpulan r iekap 

piencapaaian k iegiatan tiga bulan satu kali. b ierisikan t ientang data 

 
100 Bu Sa iha ira i Ma iha iraini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
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sietiap anggiota piengajian m iengienai pieningkatan piemahamaan akan 

Nilai-nilai Islam. Hasil ini dib ierikan kiepada s iekrietaris PKK untuk 

m ienjadi arsip dari priogram PKK.101 

PKK juga m iemanfatkan t iekniol iogi yang ada, PKK d iesa 

Giel iebak Dalam m iemiliki faciebioiok dan whatsapp yang khusus 

untuk m iempublikkasikan s ietiap priogram yang ada. Memanfatkan 

teknologi yang ada sangat memliki pengaruh besar akan 

perkembangan setiap program dan membuat ketertarikan dari ibu-

ibu desa untuk ikut serta mengikuti program-program yang ada. 

“Kami selalu memfosting kegiatan kami di facebook, 

seluruh kegiatan kami mulai dari kegiatan pengajian, 

sosial beramal, Ketika kami lagi latihan sholawat kami 

posting semua di fb, akhirnya ibu-ibu desa hampir 

seluruhnya mengetahui kalau kami mengadakan 

kegiatan ini, yang kadang ada yang cuman tertarik 

nonton, ada juga yang ikut pengajian malam ahad dam 

malam ju`mat nggakpp yang penting ibu-ibu desa 

mengetahui akan kegiatan kami dalam rangka siar 

Islam”102 

 

“Kami juga menginfokan dari wa kalau program lagi 

tidak berjalan, setiap program pasti memliki grub 

whatsapp sendiri-sendiri agar tidak tertukar ataupun 

keliruh”103 

 

 

 

 
101 Bu Fa itima ih, Piokjai 1 TP PKK D iesa i G ielieba ik Daila im, Wa iwa inca irai ta inggail 14 Diesiemb ier 

2023. 
102 Bu Sa iha ira i Ma iha iraini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 14 

Diesiemb ier 2023. 
103 Bu Fa itima ih, Piokja i 1 TP PKK D iesa i G ielieba ik Da ila im, Wa iwa inca irai ta ingga il 14 D iesiemb ier 

2023. 
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2. Pieningkatan Nilai-nilai Islam Ibu-ibu diesa G iel iebak Dalam 

Kabupatien Banyuasin. 

PKK m iemiliki tanggung jawab pada kaum ibu-ibu, s iebab 

kiet ierlibatan P ieriempuan dalam p iembangaunan adalah suatu hal yang 

pienting, m iengingat s ieparuh p ienduduk dari pienduduk di Ind ioniesia 

adalah P ieriempuan, dalam hal ini P ieriempuan hanya ingin 

m ienjalankan pieranya d iengan baik. Tierbatasnya waktu dan 

kiemapuan kaum ibu-ibu, m ienuntut PKK siebagai s iebuah Liembaga 

yang m iempunyai pieran d iengan karakt ier yang ciociok dan mampu 

dit ierima di tiengah-t iengah k iondisi ibu rumah tangga, dan m ienjadi 

ujung t iombak dari pieningkatan pieran pieriempuan. 

Ibu-ibu yang m iengikuti priogram yang dibuat iol ieh PKK 

m iengakui bahwa priogram yang ada adalah pr iogram-priogram yang 

mampu mieningkatkan Nilai-nilai Islam yaitu: Iman, Islam, Ihsan, 

Taqwa, Ikhlas, Tawakkal, dan Syukur. 

a. Iman, yaitu sikap batin yang p ienuh kiepiercayaan k iepada Tuhan. 

Akidah tauhid m ierupakan bagian yang paling m iendasar dalam 

ajaran Islam, Tauhid itu s iendiri adalah m iengiesakan Allah swt 

dalam dzat, sifat, af’al, dan b ieribadah hanya k iepada-Nya. 

“Kami b ielajar ilmu tauhid dari piengajian malam ahad, 

m iembahas t ientang sifat Allah, k ieiEsaannya, dan saya 

m ienyadari bawasaanya Allah adalah tuhan yang satu 

tiada tuhan sielain Allah.”104 

 

 
104  Bu Ra iti, Aingg iota i Pienga ijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
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b. Islam m ierupakan k iepatuhan s iesieiorang k iepada hukum-hukum 

syariat s iecara k iesieluruhan yang t ielah dibawa iol ieh junjungan 

nabi kita Muhammad SAW. 

“P ierintah dari Allah itu m ienjadi kieharusan yang harus 

saya lakukan ciont ionya sh iolat, s iekarang saya 

alhamdulilah sudah tidak p iernah lagi b iol iong-biol iong 

shiolat, saya m ienganggap sh iolat mienjadi k iebutuhaan 

saya bukan suatu k iewajiban saya m iemahami akan rukun 

shiolat,yang m iembatalkan sh iolat dari p iengajian mlam 

ahad”.105 

 

c. Ihsan, yaitu kiesadaran yang s iedalam-dalamnya k ie bahwa Allah 

Swt s ienantiasa hadir b iersama umatnya di manapun umatnya 

bierada s iehingga umat Islam s ienantiasa m ierasa t ierawasi. 

“Saya dulu t iermasuk ibu-ibu yang cu iek akan 

piermasalahan p iermasalahan Agama. T ierutama pasal 

m ienggibah, b ierbiohiong, b iergiosip dan lain-lain. 

Kiemudian s iet ielah saya m iengikuti p iengajian malam 

ahad, saya m ienyadari bawasannya hal-hal yang saya 

lakukan yang saya anggab tidak apa-apa adalah yang 

yang bisa m ienghapus amal p ierbuatan yang t ielah saya 

lakukan. Jadi s iekarang saya m ienghindari hal-hal yang 

tidak biermanfaat dan p ienyiebab piertambahnya d iosa-diosa 

saya”.106 

 

d. Taqwa, yaitu sikap yang sadar bahwa Allah swt s ielalu 

m iengawasi umatNya, s iehingga umatNya akan s ienantiasa 

bierhati-hati dan hanya b ierbuat s iesuatu yang diridhai Allah swt. 

“Pada dasarnya kami m iembuat priogram-priogram yang 

ada hanya untuk m ieningkatkan p iemahaman akan Nilai-

nilai Islam ibu-ibu, piengajian malam ahad dibuat dalam 

rangka m ieninglatkkan taqwa kita s iemua k iepada Allah, 

m ielihat dari k ieadaan d iesa akan p iemahamaan mitios-

 
105  Bu Ra iti, Aingg iota i Pienga ijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
106 Bu Ida i Ainggiota i Pienga ijia in pr iograim PKK d iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
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mitios zaman dulu masih dip iercayai dan dianggap masih 

akan bierlaku, hal inilah yang m iembuat tingkat Taqwa 

akan Allah kar iena p iercaya bukan s ieutuhnya hanya 

kiepada Allah SWT.”107 

 

e. Ikhlas m ierupakan k iesucian hati dalam b ieribadah atau b ieramal 

untuk Allah s iemata. 

“Kalau piembahasaan t ientang Nilai Islam ikhlas sangat 

saya dapatkan dari priogram siosial bieramal, sist iem siosisl 

bieramal ini t ientang kita m iembieri uang yang kita punya 

tidak dit ientukan b ierapa jumlahnya, kita ridh io untuk 

m iembierikan uang kita d iengan niatan m iembantu 

siesama.”108 

 

f. Tawakkal, yaitu sikap s ienantiasa b iersandar k iepada Allah swt 

diengan pienuh harapan k iepadaNya dan k ieyakinan bahwa Allah 

swt akan m ieniol iong dalam m iencari dan m ieniemukan jalan yang 

t ierbaik. 

“Saya kadang m ierasa malu cara m iembacaan Al-quran 

saya kadang masih salah-salah dari ibu-ibu yang lain, 

tapi saya b ierusaha t ierus untuk bielajar dan bisa s iepierti 

ibu-ibu yang lain, saya yakin saya pasti bisa untuk 

m iembaca Al-quran d iengan baik dan b ienar, baik tajwid 

dan marioj.”109 

 

g. Syukur, yaitu sikap p ienuh rasa t ierima kasih dan p ienghargaan 

atas siegala nikmat dan karunia yang tidak t ierbilang banyaknya. 

“Mulai aktif pr iogram-priogram yang dibuat PKK ini 

siebienarnya baru aktif satu tahun, tapi udah m iemiliki 

piengaruh biesar dalam hidup saya, awalnya saya ikut 

gara-gara t iem ien akrab saya jadi angg iota PKK, jadi saya 

t iertarik m iengikuti priogram yang ada untuk ngisi waktu 

 
107 Bu Fa itima ih, Piokjai 1 TP PKK D iesa i G ielieba ik Daila im, Wa iwa inca irai ta inggail 14 Diesiemb ier 

2023. 
108 Bu Ida i Ainggiota i Pienga ijia in pr iograim PKK d iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
109  Bu Ra iti, Aingg iota i Pienga ijia in PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
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di malam hari. Dari pr iosies saya m iengikuti p iengajian , 

priogram dari  PKK banyak yang saya dapat, kalau 

ngurus anak jadi l iebih sabar, yang biasanya sh iolat 

biol iong-biol iong s iekarang jadi t ierarus sh iolat, baca Al-

quran alhamduliah udah bisa, tau tajwid juga, tau 

siedikit-siedikit masalah k iepiengurusan j ienazah, baca 

yasin dan tahlil dan juga saya liat untuk kami ibu-ibu 

yang ikut priogam Pkk ini m iemiliki antusias dalam 

bielajar kariena kami tidak m ierasa s iedang b ielajar, tapi 

l iebih ciendierung s iepierti kumpul-kumpul aja tapi sambal 

bielajar.”110 

“ Alhamdulilah s iem ienjak kami m iembuat pr iogram-

priogram ini, antusias ibu-ibu untuk turut hadir di acara 

PHBI m ieningkat yang dulunya hanya iorang-iorang itu saja 

yang hadir s iekarang rata-rata angg iota p iengajian turut 

hadir, awalnya nggak mudah m iembuat ibu-ibu diesa 

t iertarik untuk m iengikuti priogram yang kami buat, tapi 

sieiring bierjalannya waktu banyak yang t iertarik juga, 

kariena m ierieka m ielihat akan manfaat yang dirasakan 

Kietika m iengikuti priogram kami, ciont iohnya priogram 

kiel iompiok bielajar sh iolawat ibu-ibu diesa m ierasa ingin 

tampil did iepan iorang banyak tapi m ienampilkan hal-hal 

baik, dari k iegiatan s iosial b ieramal kariena s iediekah tidak 

dit ientukan bierapa banyak yang p ienting harus b ierbagi 

kiepada iorang lain walapun s iedikit. Alhamdulilah juga 

banyak ibu-ibu d iesa yang bierhijab dan m ielakukan hal-hal 

yang biermanfaat.”111 

“Saya m iengikuti s iemua priogram yang dibuat iol ieh PKK 

dari awal ada pr iogram sampai s iekarang, s iekarang saya 

sielalu hadir dipiengajian rutin mingguan, saya paling suka 

piengajian malam ahad kar iena banyak m iendapatkan ilmu 

t ientang Islam, mulai dari tata cara sh iolat yang b ienar, ilmu 

tauhid t ientang iman, islam, ihsan, cara b iersuci, s ierta ilmu 

kiehidupan yang b ierhubungan diengan nilai-nilai Islam dan 

kadang saya juga ikut k iepiengurusan j ienazah.”112 

 
110 Bu Ida i Ainggiota i Pienga ijia in pr iograim PKK d iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 16 

Diesiemb ier 2023. 
111 Bu Fa itima ih Piokja i 1 TP PKK D iesa i G ielieba ik Da ila im, Wa iwa inca irai ta ingga il 14 Diesiemb ier 

2023. 
112 Bu D iesi, Aingg iota i Piengaijia in Pr iograim PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta inggail 

16 Diesiemb ier 2023. 
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3. Faktior Piendukung Dan Pienghambat Pemberdayaan 

Kesejahteran Keluarga (PKK) Dalam Mieningkatkan 

Piemahaman Nilai-nilai Islam Ibu-ibu diesa G iel iebak Dalam. 

a. Faktior Piendukung 

Adapun kiebierhasilan dari dari pr iogram PKK dalam 

m ieningkatkan piemahamaan Nilai-nilai Islam ibu-ibu kariena 

adanya dukungan dari p iengiel iolah dan pihak luar. B ierdasarkan 

hasil pienielitian, b ierikut fakt ior piendukungnya: 

1)  Sumbier Daya Manusia 

Sumbier daya manusia m ierupakan fakt ior yang p ienting 

bahkan tidak dapat dil iepaskan dari s iebuah iorganisasi. 

Sumbier daya manusia pada s iebuah iorganisasi adalah 

pienggierak yang m iemiliki tujuan yang sama. PKK d iesa 

Giel iebak Dalam m ierupakan iorganisasi yang m iemiliki sumb ier 

daya manusia yang ingin mierubah k ieadaan masyarakat dan 

dirinya s iendiri. S iepierti halnya kata Ibu Sahara Maharani 

kietua TP PKK d iesa Giel iebak Dalam. 

“Anggiota PKK yang dipilih ini adalah ibu-ibu yang 

m iempunyai s iemangat tinggi dalam b ielajar, dapat diajak 

biekierja sama, mampu untuk b ierdiskusi dan mau untuk 

bierubah m ienjadi l iebih baik. Mierieka juga m iemiliki 

piengietahuan yang baik juga m iengienai Nilai-nilai Islam, 

mampu miembaca Al-quran, yasin, tahlil, dll. Para 

anggiota PKK juga m iemiliki kiesan yang baik di T iengah 

kalangan masyarakat khususnya ibu-ibu, kariena hal ini 
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yang m iembuat priogram yang t ielah kami buat s ielalu 

t ierlaksana”.113 

 

2)  Sarana prasarana 

Sarana prasarana atau fasilitas ialah suatu fungsi 

m iendukung bierhasilnya suatu k iegiatan. Fasilitas yang 

dib ierikan iol ieh PKK untuk k ielancaran p iengajian sangat 

m iemadai dan bisa digunakan iol ieh s ieluruh jamaah, s iepierti 

alat untuk p iengajian, Al-quran dan iqra, buku-buku tajwid 

dan shiolawat, alat praktik j ienazah, sierta muk iena.114 

“Fasilitas yang ada p iengajian kita yaitu masjid yang 

biesar yaitu masjid nuruddin, itu untuk piengajian malam 

ahad di masjid, kalau p iengajian malam jum’at 

dilakuakan di rumah saya. saya m iempunyai l iemari 

khusus untuk p iengajian ini, isinya Al-quran, iqra, yasin 

tahlil, buku tajwid, buku sh iolawat dan alat praktik 

j ienazah”.115 

b. Faktior Pienghambat 

Adapun fakt ior pienghambat PKK dalam m ieningkatkan 

piemahamaan Nilai-nilai Islam Ibu-ibu d iesa Giel iebak Dalam: 

1) Minimnya Dana 

Dana m ierupakan fakt ior yang sangat p ienting dalam 

kielancaran priogram dari iorganisasi. Dana adalah s iekumpulan 

uang atau barang yang bisa digunakan dalam suatu k iegiatan 

iorganisasi atau usaha para d ionat ior. Inilah yang m ienjadi fakt ior 

 
113 Bu Sa iha ira i Ma iha ira ini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 14 

Diesiemb ier 2023. 
114 iObsierva isi K ie Ma isjid Nuruddin d iesa i G ielieba ik Da ila im, ta inggail 13 Diesiemb ier 2023. 
115 Bu Sa iha ira i Ma iha ira ini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 14 

Diesiemb ier 2023. 



56 

 

 

pienghambat dalam jalannya pr iogram yang ada, kar iena PKK 

tidak m iemliki d ionat ior t ietap. Hal ini di p iert iegas d iengan hasil 

wawancara d iengan k ietua PKK: 

“S ietiap akan m ienjalankan priogram yang ada, kadang 

t ierkiendala biaya kariena kami tidak ada anggaran khusus 

dari diesa ataupun dari p iembina, palingan sumbangan 

sukariela dari ibu-ibu dan anggiota PKK”.116 

 

2) Tingkat p iemahaman Ibu-ibu yang bierbieda-bieda 

Tingkat piemahaman s ietiap iorang bieda baik dalam 

pieningkatan matieri atau k iegiatan praktik yang dilakukan. 

Fakt ior piemahamaan yang b ierbieda dari P iendidikan ataupun 

fakt ior usia yang bierb ieda. Maka itu, p ienyampaian mat ieri yang 

dilakukan harus j ielas s iehingga anggiota p iengajian bisa 

m ienierima ilmu dan bisa m iengamalkannya. 

“P iemahaman yang b ierbieda-bieda ini m ienjadi hal yang 

siering m ienjadi masalah, kadang ada yang ng ielu untuk 

diulang p ielajaranya, kadang juga ada yang sudah bisa 

mintak Pielajaran di p ierciepat”.117 

 

C. Piembahasaan 

P ien ielitian ini dilakukan untuk m iengietahui pieran pemberdayaan 

kesejahteran keluarga (PKK) dalam m ieningkatkan piemahamaan Nilai-nilai 

Islam ibu-ibu di d iesa Giel iebak Dalam. B ierdasarkan hasil p ienielitian 

m iengint ierpriestasikan bawasanya PKK m iemiliki p ieran dari pr iogram-

 
116 Bu Sa iha ira i Ma iha ira ini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 14 

Diesiemb ier 2023. 
117 Bu Sa iha ira i Ma iha ira ini, K ietua i TP PKK D iesa i Gielieba ik Da ila im, Wa iwa inca ira i ta ingga il 14 

Diesiemb ier 2023. 
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priogram yang t ielah dibuat. S iesuai d iengan t ieiori yang digunakan yang t ielah 

di tulis di bab siebielumnya yaitu: 

1. Tahapan Penyadaran  

Penyadaran merupakan tahapan pertama dalam proses 

pemberdayaan. Penyadaran dilakukan oleh pemberdayan dengan 

mengubah atau membentuk perilaku masyarakat agar mengerti dan 

sadar pentingnya pemberdayaan serta manfaat bagi mereka sendiri. 

Penyadaran dilakukan kepada masyarakat dengan memberikan 

motivasi dan pencerahan bahwa mereka memiliki hak untuk mampu 

menghadapi masalah sehingga mengerti dengan mengikuti 

pemberdayaan dan akan mampu memahami dan menerapkan nilai-nilai 

Islam. Karena tidak serta merta masyarakat langsung mau untuk 

mengikuti pemberdayaan tanpa adanya kesadaran dari diri mereka 

sendiri. Penyadaran merupakan prakondisi bagaimana masyarakat 

untuk mengikuti pemberdayaan dengan efektif. Tahap penyadaran 

diharapkan mampu mengubah pola pikir masyarakat untuk 

memperoleh masa depan lebih baik lagi dengan mengikuti 

pemberdayaan dan memberikan semangat serta memiliki kemauan 

untuk belajar. Pada tahapan ini akan lebih cepat dan rasional dengan 

adanya pendampingan secara terus menerus untuk mencapai 

pemahaman yang kuat.Tahap penyadaran ini bisa dilaksanakan dengan 

memberikan pengetahuan yang bersifat kognisi, belief dan healing. 

Pada tahap ini bisa dilakukan dengan beberapa tahap yaitu: 
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a) Metode recruitment peserta.  

Rekrutmen merupakan proses mencari, menarik, 

menemukan anggota untuk mengikuti program. Rekrutmen dapat 

dilakukan dengan metode pendekatan kekeluargaan untuk lebih 

mendekatkan kepada peserta sehingga peserta mampu menangkap 

tujuan program dan mau untuk turut serta berpartisipasi dalam 

program.Rekrutmen dikatakan berhasil dengan keikutsertaan 

perempuan untuk meluangkan waktu mengikuti program. 

b) Tingkat partisipasi masyarakat. 

Partisipasi merupakan keterlibatan sosial dan emosi 

seseorang dalam situasi kelompok yang mendorong mereka untuk 

ikut serta menyumbangkan kemampuan dalam mencapai tujuan 

kelompok dan ikut bertaggung jawab atas tujuan kelompok 

tersebut. Partisipasi adalah keterlibatan secara fisik, mental dan 

emosi sehingga merasa tergerak untuk berbuat demi kepentingan 

bersama dalam memikul tanggung jawab Soepoemo dalam 

Kustianingsi. Teori tersebut sependapat dengan Arifin dalam 

Sastropoetro, partisipasi merupakan keikutsertaan, peran serta atau 

keterlibatan yang berkaitan dengan keadaan lahiriahnya, baik 

tenaga maupun ide. Pengertian tersebut menjelaskan bahwa 

partisipasi merupakan kesediaan masyarakat untuk turut serta 

mengikuti kegiatan dengan sadar serta menyumbangkan 

kemampuan berupa keterlibatan fisik maupun ide. 
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c) Pelaksanaan sosialisasi (memotivasi masyarakat). 

Sosialisasi merupakan upaya untuk mengkomunikasikan 

kegiatan untuk menciptakan pemahaman masyarakat dan 

kemandirian masyarakat dalam meningkatkan taraf hidupnya. 

Proses sosialisasi akan menciptakan pemahaman masyarakat dan 

pihak terkait tentang program atau kegiatan pemberdayaan 

masyarakat yang telah direncanakan. Proses sosialisasi penting 

karena menentukan minat atau ketertarikan masyarakat untuk turut 

berpartisipasi dalam program pemberdayaan masyarakat yang 

dikomunikasikan.Berdasarkan beberapa tahapan dalam proses 

penyadaran tersebut maka hasil yang akan diraih yaitu pola pikir 

masyarakat sehingga mengerti dan sadar manfaat dan pentingnya 

mengikuti program pemberdayaan, keikutsertaan masyarakat, 

keterlibatan fisik, keterlibatan ide, pemahaman dan dorongan 

dalam kegiatan program pemberdayaan.118 

2. Pengkapasitasan 

Proses pemberdayaan pada kedua yaitu pengkapasitasan dimana 

dalam prosesnya pengkapasitasan bertujuan memampukan masyarakat 

untuk memperoleh keterampilan dan peluang dari kegiatan 

pemberdayaan. Pada tahapan ini diberikan kemampuan dengan 

memberikan pelatihan-pelatihan,dari program PKK dalm rangka 

 
118 Soebianto, Mardikanto, Pemberdayaan Masyarakat dalam Perspektif Kebijakan Publik. 

(Bandung: Alfabeta, 2013) h, 56 
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meningkatkan pemahaman akan nilai-nilai Islam. Proses memampukan 

sendiri ada tiga jenis yaitu manusia, organisasi, dan sistem nilai seperti 

halnya melakukan pelatihan, workhsop, seminar dan lain-lain. Berikut 

tahap pengkapasitasan melalui pelatihan keterampilan kepada 

masyarakat: 

a) Pemberian materi pelatihan. 

b) Pelaksanaan pelatihan. 

c) Respon dan sikap masyarakat dalam mengikuti pelatihan. 

d) Kendala yang dihadapi saat pelatihan. 

Berdasarkan tahapan-tahapan yang tersebut pengkapasitasan 

melalui kegiatan pelatihan akan memampukan masyarakat dengan 

bertambahnya pengetahuan dan meningkatkankan keterampilan/skill 

akan Nilai-nilai Islam. 

3. Pemberian Daya 

  Pada kegiatan akhir dalam proses pemberdayaan masyarakat 

diberikan pendayaan yaitu pemberian daya, kekuasaan, dan peluang 

sesuai dengan kecakapan yang diperolehnya yaitu hasil dari proses 

pengkapasitasan. Artinya masyarakat diberikan kemampuan melalui 

partisipasi aktif dan berkelanjutan hingga memberikan peran yang lebih 

besar secara bertahap. Kegiatan pengkapasitasan yang telah diterima 

baik berupa keterampilan ataupun keahlian sebagai bekal hingga 

membantu seseorang untuk mampu mandiri serta meraih perubahan 

yang lebih baik lagi. Sehingga hasil akhirnya akan memberikan peluang 
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pada tiap individu dan menjadi mandiri serta mengerti dengan 

mengidentifikasi kekurang kekurangan dan bidang yang harus 

diperbaiki yang akan menjangkau menuju keadaan yang lebih baik dari 

sebelumnya.Pada tahap ini perlu adanya partisipasi aktif masyarakat 

untuk memperoleh keberdayaan, tahapan pendayaan yang bisa 

dilakukan sebagai berikut: 

a) Evaluasi kegiatan pelatihan 

Evaluasi dilakukan untuk mengumpulkan informasi mengenai 

suatu program kegiatan atau proyek. Informasi ini biasanya 

berguna untuk pengambilan keputusan, seperti penyempurnaan 

lebih lanjut dari suatu kegiatan proyek, atau peyebarluasan suatu 

gagasan yang mendasari suatu kegiatan yang sedang 

dilaksanakan. 

b) Jaringan sosial  

Penggunaan jaringan sosial sangat bermanfaat dalam 

mencapai tujuan pendayaaan. Pemasaran melalui jaringan sosial 

seperti aplikasi Whatsapp, Instagram, facebook yang dapat 

menjangkau jarak jauh sebagai jembatan untuk 

mempromosikan program-program PKK. Penyampaian 

informasi antar anggota menjadi semakin mudah dengan adanya 

jaringan sosial. Dengan kata lain jaringan sebagai media 

promosi dan komunikasi lebih instan. 
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Dalam m ienjalankan priogram priogram dalam rangka satu 

piemahaman nilai-nilai islam ibu-ibu diesa g iel iebak dalam 

t ierdapat hal-hal yang m ienjadi fakt ior p iendukung dan 

pienghambat untuk m iencapai kiebierhasilan pr iogram yang 

dijalankan. Adapun fakt ior-fakt ior tiersiebut s iebagai b ierikut:  

a. Faktior Piendukung 

1) Sumbier Daya Manusia 

Sumbier daya manusia m ierupakan fakt ior t ierpienting 

dalam s iebuah iorganisasi. Sama halnya d iengan PKK, m ierieka 

m iemiliki sumb ier daya manusia yang t iergiol iong baik hal ini 

dapat dilihat dari pr iogram-priogram yang dibuat dan rata-rata 

yang m iengajar adalah angg iota dari PKK itu s iendiri. Hal ini 

m ienunjukkan bahwasanya angg iota PKK m iemiliki 

kiemampuan yang sangat baik, m ierieka juga m iemiliki latar 

yang latar b ielakang yang baik di t iengah masyarakat. Hal ini 

dikarienakan m ierieka m iempunyai kieharusan atau tuntutan agar 

m ienjalankan priogram yang dibuat d iengan baik. S iesuai diengan 

firman Allah Quran surah Al-anfal 27 Allah SWT b ierfirman,  

اي   َٰٓ ا  ٱلَّذِين َٰٓ  أ يُّه  نُوْا  الَّذِيْن َٰٓ  ا يُّه  م  َٰٓ  ا  سُوْل َٰٓ اٰللّ َٰٓ ت خُوْنُوا  ل  الرَّ ا و  ت خُوْنُوْ   و 
تِكُمَْٰٓ ن  ا نْتمَُْٰٓ ا م  ت عْل مُوْن َٰٓ و   

Artinya: “Wahai iorang-iorang yang b ieriman! Janganlah 

kamu m iengkhianati Allah dan Rasul dan (juga) janganlah kamu 
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m iengkhianati amanat yang dip iercayakan k iepadamu, s iedang 

kamu m iengietahui.”119 

Dari ayat ini dapat kita pahami bahwasanya k ietika 

siesieiorang t ielah diamanatkan suatu urusan harus dilakukan 

diengan baik s iesuai d iengan apa yang t ielah dis iepakati, k ietika 

siesieiorang tidak amanah dalam p iekierjaan maupun hal yang t ielah 

dijanjikannya maka itu m ierupakan ciri-ciri iorang munafik. 

Ibu-ibu yang terpilih menjadi anggota PKK memiliki 

tanggung jawab dari setiap program-program PKK. Karena dari 

SDM yang bermutu inilah sangat mempengaruhi akan 

keberhasilan dari setiap program-program yang ada. Karena 

itulah yang pada akhirnya membuata ibu-ibu anggota PKK 

memiliki rasa tanggung jawab dan Amanah akan keberhasilan 

dari setiap program-program yang dibuat. 

2) Sarana prasarana  

Sarana prasarana atau fasilitas ialah suatu fungsi 

m iendukung bierhasilnya suatu k iegiatan. Sarana dan prasarana 

mempunyai empat fungsi yaitu: 

a) Mempermudah proses kegiatan supaya tujuan dari 

kegiatan dapat tercapai. 

 
119 Departemen Agama RI, Al-Quran dan Terjemahaan, (Jakarta: PT Toha Putra,2006), h, 

180. 
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b) Mempercepat proses kerja 

c) Meningkatnya produktivitas 

d) Hasilnya lebih berkualitas120 

Dilihat dari sarana dan prasarana yang dimiliki iol ieh PKK, 

m iemang m iemiliki p iengaruh akan k iebierhasilan pr iogram yang 

bierlangsung. Karena sarana dan prasarana dari setiap kegiatan 

lengkap. Contohnya dari program pengajian malam ahad dan 

malam jum`at tersedianya Al-quran dan iqra, buku-buku tajwid 

dan sh iolawat, alat praktik jienazah, s ierta muk iena. Untuk 

kelompok belajar sholawat tersedianya buku-buku sholawat dan 

sound system. 

b. Faktior Pienghambat 

1) Minimnya Dana 

Dana m ierupakan fakt ior yang sangat p ienting dalam 

kielancaran priogram dari iorganisasi. PKK tidak m iempunyai 

dana dari diesa dan tidak m iempunyai dionat ior langsung. m ierieka 

m iendapatkan dana dari suka r iela masyarakat khususnya ibu-

ibu yang m iengikuti priogram-priogram m ierieka, s iepierti ibu-ibu 

piengajian, kiel iompiok sh iolawat dan siosial bieramal.  

Harusnya PKK m iemiliki aliran dana t iersiendiri yang bisa 

dibuar anggaran khusus pr iogram m ierieka yang nantinya bisa 

 
120 Ahmad Fadli, Organisasi Dan Administrasi, (Kediri: Manhalun Nasyiin Press,2012), h, 

40. 
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dimintak kiepada k iepala d iesa atau m iencari d ionat ior t ietap tidak 

hanya ditujukan k iepada masyaratak d iesa saja t ietapi l iebih 

m ienyiebar luar, Kalau hanya m iengandalkan sumbangan suka 

riela akan t ietap m iengalami k iekurangan dana dalam 

m ielaksanakan priogram yang ada. Dan juga PKK harusnya 

mempunyai program yang bisa menjadi pemasukan dana 

untuk kelancaran program lainya, misalnya PKK membuat 

kerajinan tangan yang menghasilkan dana, Ketika PKK 

memperoleh dana, dana tersebut bisa menjadi tambahan untuk 

terlaksananya program lainya. 

2) Tingkat p iemahaman Ibu-ibu yang bierbieda-bieda 

Tingkat piemahaman Ibu-ibu yang b ierbieda-bieda 

m ierupakan fakt ior p ienghambat yang k ierap m ienimbulkan 

masalah, piemahamaan yang b ierbieda-bieda ini m ienyiebabkan 

piengulangan matieri yang tielah disampaikan. Ada ibu yang 

m ierasa b ielum m iemahami mat ieri dan ada juga yang t ielah 

m iemahami, tak jarang adanya k iesalahpahamaan akan hal ini. 

Harusnya PKK m iengiel iompkan khusus s iesuai diengan 

kiemampuan ibu-ibu yang bisa d iengan yang bisa dan yang 

bielum bisa d iengan yang b ielum bisa. T ierkadang fakt ior usia 

yang m iembuat piemahamaan kurang m ieningkat, p iendiengaran 

yang t ielah kurang, pienglihataan yang t ielah bierkurang m ienjadi 

fakt ior pienghambat akan m ienguasaan matieri yang ada. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada Peran 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) di desa Gelebak Dalam 

Kabupaten Banyuasin, maka dapat dikemukakan sebagai berikut: 

1. Peran Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) dalam 

meningkatkan pemahamaan Nilai-nilai Islam Ibu-ibu desa Gelebak 

Dalam terlaksana dengan cukup baik, dengan Tahapan Penyadaraan, 

Tahapan Pengkapasitasan, dan Tahapan Pemberian Daya, sehingga 

program-program yang ada terlaksana, program PKK yang ada yaitu: 

Pengajian rutin mingguan malam jum’at dan malam ahad, Kelompok 

belajar sholawat, Kegiatan Safari Dakwah bekerja sama dengan BKMT 

(Badan Kontak Majelis Taklim) SeKecamatan Rambutan, dan Kegiatan 

Sosial Beramal. Dari setiap program yang ada pastinya mengajarkan 

akan Nilai-nilai Islam yaitu: Iman, Islam, Ihsan, Taqwa, Ikhlas, 

Tawakkal, dan Syukur. Dari program-program yang ada mampu 

meningkatkan pemahaman nilai-nilai Islam ibu-ibu desa Gelebak 

Dalam. dengan mengikuti program-program yang ada dapat 

mempererat tali silaturahmi, mendapatkan ketenangan batin, 

meningkatkan ilmu yang tadinya tidak tahu menjadi tahu, kemudian 

mempelajari Nilai-nilai Islam telah menjadi kewajiban bagi seorang 
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muslim yang taat kepada Allah SWT. dan mempu meningkatkan 

ketaqwaan akan Allah SWT. 

2. Faktor pendukung program PKK dalam meningkatkan pemahamaan 

nilai-nilai Islam ibu-ibu adalah sumber daya manusia, serta sarana dan 

prasarana, sedangkan faktor penghambatnya ialah minimnya dana, dan 

tingkat pemahamaan ibu-ibu yang berbeda. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada Peran 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga (PKK) di desa Gelebak Dalam 

Kabupaten Banyuasin peneliti juga mempunyai saran sebagai masukan dan 

semoga bermanfaat bagi pembaca, sebagai berikut: 

1. Menambakan program yang masih berhubungan dengan meningkatkan 

pemahamaan nilai-nilai Islam dalam peningkatan ekomoni. Dengan 

adanya program seperti ini akan lebih membuat ibu-ibu bersemangat 

mengikuti program yang ada. Dapat menambah ilmu pengetahuan dan 

pengalaman yang baru. Penulis berharap dengan adanya penambahaan 

kegiatan ini menjadi lebih meningkat pemahaaan akan nilai-nilai Islam 

dalam bidang muamalah serta menjadi lebih baik untuk PKK desa 

Gelebak Dalam. 

2. Kepada ibu-ibu yang sudah mengikuti program-program yang dibuat 

PKK semoga selalu istiqomah, mempunyai motivasi dan semangat 

yang tinggi agar selalu bertumbuh dalam menambah ilmu akan nilai-

nilai Islam yang tidak diketahui dan mampu mengajak ibu-ibu lain 

untuk ikut serta dalam program yang ada. Penulis berharap PKK desa 

Gelebak Dalam selalu memiliki peran dalam meningkatkan 

pemahamaan nilai-nilai Islam masyarakat khusunya ibu-ibu di desa 

Gelebak Dalam. 
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