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BAB III

Gambaran Umum Sekolah Lansia Layang-Layang

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

A. Profil Sekolah Lansia Layang-layang Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

Sekolah Lansia Layang-Layang terletak di kampung keluarga berkualitas

(KB) Kelurahan 29 Ilir Kecamatan Ilir Barat II, mempunyai luas wilayah ± 3,5

Ha. Kampung KB merupakan suatu wilayah setingkat rw atau dusun yang

dimana terdapat keterpaduan program kependudukan. Sebagian besar wilayah

Sekolah Lansia yang terletak di Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang merupakan

dataran rendah dan termasuk wilayah padat penduduk. Dilihat dari segi

geografis Sekolah Lansia Layang-Layang memiliki keunggulan dikarenakan

berlokasi tidak terlalu dipinggir jalan, namun terjangkau untuk kendaraan baik

roda empat maupun roda dua. Hal ini menjadi keunggulan tersendiri, karena

proses belajar mengajar tidak terganggu oleh suara kendaraan bermotor yang

lalu lalang.1

Sekolah Lansia Layang-Layang berada di bawah naungan BKKBN

Sumatera Selatan berdiri sejak tahun 2023. Badan Kependudukan dan Keluarga

Berencana Nasional (BKKBN) menyatakan bahwa pembentukan sekolah lansia

merupakan upaya meningkatkan pengembangan program lanjut usia untuk

mewujudkan lansia yang SMART, lansia perlu terus diintervensi pada aspek

spiritual, intelektual, vokasional atau hobi, sosial, fisik dan kesehatan,

emosional, dan lingkungan. Sekolah Lansia merupakan program baru

pemerintah yang bertujuan untuk memberikan wadah kepada penduduk usia

lanjut guna mendapatkan pendidikan non-formal dalam rangka meningkatkan

kesejahteraan sosialnya.

Salah satu dasar pemerintah melahirkan dan mengembangkan program

bina keluarga lansia (BKL) serta sekolah lansia adalah Undang-Undang

Republik Indonesia Nomor 13 Tahun 1998 Tentang Kesejahteraan Lansia dan

1 Dokumen Profil Kampung KB Layang-Layang 29 Ilir Barat II Kota Palembang, berdasarkan
hasil wawancara dengan Bapak Usman Haris Selaku Kepala Sekolah Lansia Layang-Layang
Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang pada tanggal 30 November 2023.
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Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009 tentang Perkembangan Kependudukan

dan Pembangunan Keluarga mengamanatkan Pemerintah dan Pemerintah

Daerah menetapkan kebijakan pembangunan keluarga melalui pembinaan

ketahanan dan kesejahteraan keluarga. Kebijakan tersebut dimaksudkan untuk

mendukung keluarga agar dapat melaksanakan fungsi keluarga secara optimal.

Pembentukan sekolah lansia akhirnya dibangun salah satunya dengan

membentuk Poktan yang berkenaan dengan peningkatan kualitas hidup lansia

yaitu Bina Keluarga Lansia (BKL) dengan tujuan untuk mempersiapkan lansia

sebagai pribadi yang Sehat, Mandiri, Aktif, Produktif, dan Bermartabat

(SMART). Adanya pembangunan Sekolah Lansia Layang-Layang di Kelurahan

29 Ilir Kota Palembang diharapkan akan terus melahirkan sekolah-sekolah

lansia lain di kecamatan lain yang tentunya mampu membentuk lansia tangguh

dan SMART.

B. Tujuan, Visi dan Misi Program Sekolah Lansia Layang-Layang

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

Adapun tujuan, visi dan misi dari Program Sekolah Lansia Layang-Layang

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang adalah sebagai berikut:

a. Tujuan

Tujuan dibentuknya Program Sekolah Lansia Layang-Layang adalah sebagai

bentuk dari pemberdayaan masyarakat lanjut usia potensial, pembentukan

Program Sekolah Lansia ini juga bertujuan meningkatkan kualitas kegiatan

Kelompok BKL dalan mewujudkan Lansia Tangguh, meningkatkan

pengetahuan lansia tentang proses menua sehat dan sakit, meningkatkan

keterampilan dan perilaku lansia tentang kesehatan fisik dan mental,

meningkatkan pengetahuan tentang kehidupan sosial dan ekonomi,

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan lansia tentang lingkungan

yang mendukung kehidupan lansia.

b. Visi Sekolah Lansia

Visi Sekolah Lansia adalah menjadi pendidikan non formal untuk

mewujudkan Lansia yang SMART (Sehat, Mandiri, Aktif, Produktif dan
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Bermartabat) dalam 7 Dimensi Lansia Tangguh secara utuh yang berguna

bagi diri sendiri, keluarga, masyarakat, dan negara.

c. Misi Sekolah Lansia

1) Melaksanakan kegiatan pembelajaran yang terintegrasi dengan kegiatan

kelompok BKL.

2) Melaksanakan pembelajaran menggunakan kurikulum yang komprehensif

untuk mewujudkan lansia SMART dalam 7 Dimensi Lansia Tangguh.

3) Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan profil lansia, kebutuhan

masyarakat, serta potensi dan kondisi wilayah.

4) Membangun kerjasama lintas program dan lintas sektor untuk

memdukung proses pembelajaran.2

C. Struktur Kepengurusan dan Pengajar Program Sekolah Lansia Layang-

Layang Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

Dalam mengembangkan Sekolah Lansia Layang-Layang perlu adanya

struktur kepengurusan, adapun struktur kepengurusan Sekolah Lansia Layang-

Layang Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang adalah sebagai berikut:

Susunan Pengurus Program Sekolah Lansia Layang-Layang

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

1) Pembina : Camat Ilir Barat Dua

2) Penasehat : Korwil PKB Kec. Ilir Barat Dua

3) Pelindung : Lurah Dua Puluh Sembilan Ilir

4) Kepala Sekolah : M. Usman Aris

5) Sekretaris : Winda Pratiwi

6) Bendahara : Mardiah Sariani, S.Sos

7) Anggota : 1. Mela Amelia

2. Sarmila

2 Wawancara dengan Bapak Usman Haris selaku Kepala Sekolah Lansia Layang-Layang
Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang pada tanggal 30 November 2023.
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Susunan Pengurus Kelompok Bina Keluarga Lansia (BKL)

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

1) Penanggung Jawab Umum : Lurah Kelurahan 29 Ilir

2) Penanggung Jawab Operasional : PKL/PLKL Kelurahan

3) Ketua : Mariam Ratna

4) Sekretaris : Baharuddin

5) Anggota : 1. Dewi Kania

2. Farida

3. Nyayu Fauziah

Pengajar Program Sekolah Lansia Layang-Layang

Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang

1) Muzakkar, S. ST., M.PH : Poltekkes Kemenkes Palembang

2) Afriyani Siregar, S.Gz, M.Biomed: Poltekkes Kemenkes Palembang

3) Dr. Selly Damayanti : Puskesmas Makrayu Kota Palembang

4) Dr. Hj. Erly Yani, M. Kes : TP PKK Provinsi Sumatera Selatan

5) Hj. Zasfamaisuri : TP PKK Provinsi Sumatera Selatan

6) Peri Rizal, SKM., M. Si : TP PKK Provinsi Sumatera Selatan

7) Sartono, SKM, M. Kes : Poltekkes Kemenkes Palembang

8) Nina Herlina, AMG : Puskesmas Makrayu Palembang

9) Susyani, S.Si. T, M.Kes : Poltekkes Kemenkes Palembang

10) Dr. Tien Yustini, SE. M.Si : Universitas Indo Global Mandiri.3

3 Wawancara dengan Bapak Usman Haris selaku Kepala Sekolah Lansia Layang-Layang
Kelurahan 29 Ilir Kota Palembang pada tanggal 30 November 2023.


