ABSTRAK

Penelitian ini berjudul ‘“Pengaruh Bimbingan Kelompok Dengan Metode
Muhadharah Untuk Meningkatkan Keterampilan Public speaking Mahasiswa”
Keterampilan public speaking atau berbicara di depan umum merupakan
keterampilan yang sangat penting dalam dunia akademik dan profesional.
Mahasiswa sebagai calon pemimpin masa depan perlu menguasai keterampilan ini
untuk dapat mengkomunikasikan ide, pendapat, dan gagasan dengan jelas dan
efektif kepada audiens mereka. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana
keterampilan public speaking mahasiswa sebelum dan sesudah dan adakah
pengaruhnya setelah diberikan bimbingan kelompok dengan metode muhadhrah.
Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
eksperimen dan desain one grup pretest - posttest. Dari jumlah populasi 84
mahasiswa di ambil 8 sampel. Teknik sampel yang di gunakan purposive sampling.
Teknik pengumpulan data meliputi observasi, angket, dan dokumentasi. Dengan
jumlah 22 soal yang telah di lakukan uji validitas rhitung > rtabet dengan nilai rhitung
0,052-0,510 dan raner 0,217. Teknik analisis data menggunakan uji Wilcoxon. Hasil
penelitian menunjukkan tingkat keterampilan public speaking mahasiswa himasada
mayoritas berada pada kategori tinggi yang awalnya dengan nilai M(SD) =
32,5(2,72) menjadi M(SD) = 51,125(1,246). Maka dari itu Bimbingan Kelompok
Dengan Motode Muhadharah efektif untuk meningkatkan Keterampilan Public
speaking Mahasiswa dengan kategori pengaruh yang tinggi.
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