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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Layanan Konseling Kelompok Dengan Metode 

Muhadhoroh  Untuk Mengatasi Kepercayaan Diri Remaja Masjid Nurul Huda RT 

05 RW 09”  Tujuan penelitian ini untuk membantu mengatasi permasalahan 

kepercayaan diri Remaja Masjid Nurul Huda di RT 05 RW 09, serta untuk 

mengetahui bagaimana layanan konseling kelompok dengan metode muhadhoroh 

dalam mengatasi kepercayaan diri remaja Masjid Nurul Huda.Jenis penelitian ini 

adalah penelitian deskriptip dengan pendekatan kualitatif , alat pengumpulan data 

wawancara, observasi, dan dokumentasi.  Sedangkan teknis analisis data berupa 

reduksi data, display data, kesimpulan dan, verifikasi. Subjek dalam penenelitian 

ini ada tujuh orang remaja masjid, adapun hasil penelitian ini menunjukan remaja 

masjid yang kurangnya kepercayaan diri seperti ragu dalam kemampuannya dalam 

menghadapi situasi atau tantangan, kurangnya rasa tanggung jawab dimana hal ini 

akan dapat menyebab kan mereka terus berda dalam rasa khawatir yang tinggi, 

merasa tidak layak dalam mengambil keputusan atau langkah-langkah untuk 

mencapai suatu tujuan. Adapun tahapan konseling kelompok dengan metode 

muhadhoroh untuk mengatasi kepercayaan diri remaja masjid memiliki tahapan 

konseling kelompok yakni tahapan awal, tahapan peralihan, tahapan kegiatan, serta 

tahapan akhir, serta penerapan muhadhoroh adalah praktik prilaku yang di 

terapkan,membangun motivasi klien, memberi umpan balik,berbicara sebagai 

orang pertama, memuji keberanian klien serta memberikan keyakinan terhadap 

kegiatan yang baru di laksanakan pada proses konseling kelompok untuk di 

terapkan di kehidupan selanjutnya. 
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