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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Penerapan Bimbingan Pranikah Melalui Tradisi 

Midodareni Dalam Membentuk Keharmonisan Keluarga”. Penelitian ini 

merumuskan masalah terkait: bagaimana gambaran tradisi midodareni, bagaimana 

penerapan bimbingan pranikah melalui tradisi midodareni, serta peran bimbingan 

pranikah melalui tradisi midodareni dalam membentuk keharmonisan keluarga. 

Penelitian ini bertujuan untuk membantu membentuk keharmonisan keluarga dan 

mengetahui penerapan bimbingan pranikah melalui tradisi midodareni dalam 

membentuk kehamonisan keluarga. Jenis penelitian ini fieled research (penelitian 

lapangan) dengan pendekatan kualitatif. Subjek penelitian ini yaitu” Calon 

Pengantin”. Teknik pengumpulan data yang digunakan ialah observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data dilakukan melalui reduksi data, 

penyajian data dan penarikan kesimpulan, data-data yang diperoleh akan dianalisis 

secara deskripsi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan bimbingan pranikah 

melalui tradisi Midodareni dilakukan pada tahap kedua (Catur Wedha). Bimbingan 

pranikah melalui tradisi midodareni memiliki peran sangat penting dalam membentuk 

keharmonisan keluarga yaitu setiap rangkaian mengandung nasihat yang dapat 

menjadi tuntunan dalam membentuk keluarga harmonis diantaranya memiliki 

persiapan pernikahan dengan baik, menghindari pernikahan yang tidak bahagia, lebih 

jelas akan harapan pasangan, mampu mengatasi masalah yang mengganjal dalam hati 

pasangan, lebih jelas memahami karakter dan kebiasaan dari pasangan. 
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