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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Penulisan transliterasi Arab-latin dalam skripsi ini menggunakan  pedoman 

transliterasi berdasarkan keputusan bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan R.I. No. 158 Tahun 1987 dan No. 0543b/U/1987 

yang secara garis besar dapat diuraikan sebagai berikut: 

Konsonan 

Huruf Nama Penulisan 

 Alif tidak dilambangkan ا

 Ba B ب

 Ta T خ

 Tsa S ث

 Jim J ج

 Ha H ح

 Kha Kh خ

 Dal D د

 Zal Z ذ

 Ra R ز

 Zai Z ش

 Sin S ض

 Syin Sy ش



 Sad Sh ص

 Dlod Dl ض

 Tho Th ط

 Zho Zh ظ

 ‘ Ain‘ ع

 Gain Gh غ

 Fa F ف

 Qaf Q ق

 Kaf K ك

 Lam L ل

 Mim M و

 Nun N ن

 Waw W و

 Ha H ه

 ` Hamzah ء

 Ya Y ي

 Ta (marbutoh) T ج

 

Vokal  

Vokal bahasa Arab seperti halnya dalam vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong).  

 

Vokal Tunggal  



Vokal tunggal dalam bahasa Arab: 

  َ    Fathah 

  َ    Kasroh 

 Dlommah   و

Contoh:  

 Kataba = كتة 

 .Zukira (Pola I) atau zukira (Pola II) dan seterusnya = ذ كس

 

Vokal Rangkap  

Lambang yang digunakan untuk vokal rangkap adalah gabungan antara 

harakat dan huruf, dengan transliterasi berupa gabungan huruf. 

Tanda/Huruf Tanda Baca Huruf 

 Fathah dan ya Ai a dan i ي

 و

Fathah dan 

waw 

Au a dan u 

 

Contoh: 

 kaifa : كيف 

 ꞌalā : عهي

 haula : حىل

 amana : امه

 ai atau ay : أي

 



 

 

Mad 

Mad atau panjang dilambangkan dengan harakat atau huruf, dengan 

transliterasi berupa huruf dan tanda. 

Harakat dan huruf 

Tanda 

baca 

Keterangan 

 ا ي

Fathah dan alif 

atau ya 

Ā 

a dan garis panjang 

di atas 

 Kasroh dan ya Ī i dan garis di atas ا ي

 Dlommah dan waw Ū u dan garis di atas ا و

 

Contoh: 

 qāla subhānaka :  ظثحىكقال

 shāma ramadlāna : صاو زمضان 

 ramā :  زمي

 fihā manāfiꞌu :  فيهامىا فع

يمكسونيكتثىن ما   : yaktubūna mā yamkurūna 

قال يىظف لاتيهر ا  : iz qāla yūsufu liabīhi 

 

Ta' Marbutah  

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua macam: 

1) Ta' Marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasroh dan dlammah, 



maka transliterasinya adalah /t/. 

2) Ta' Marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, maka transliterasinya 

adalah /h/. 

3) Kalau pada kata yang terakhir dengan ta marbutah diikuti dengan kata yang 

memakai al serta bacaan keduanya terpisah, maka ta marbutah itu 

ditransliterasikan dengan /h/. 

4) Pola penulisan tetap 2 macam. 

Contoh:   

 Raudlatul athfāl زوضح الاطفال 

 al-Madīnah al-munawwarah انمديىح انمىىزج

 

Syaddah (Tasydid)  

Syaddah atau tasydid dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan   

sebuah tanda, yaitu tanda syaddah atau tasydid. Dalam transliterasi ini tanda 

syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf yang diberi tanda syaddah tersebut.  

Contoh:  

 Rabbanā زتىا

 Nazzala وصل

 

Kata Sandang  

Diikuti oleh Huruf Syamsiah 



Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah ditransliterasikan bunyinya dengan 

huruf /I/ diganti dengan huruf yang langsung mengikutinya. Pola yang dipakai ada 

dua, seperti berikut: 

 

Contoh:    

 Pola Penulisan 

 Al-tawwābu At-tawwābu انتىاب

 Al-syamsu Asy-syamsu انشمط

Diikuti oleh Huruf Qamariyah. 

Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai dengan 

aturan-aturan di atas dan dengan bunyinya.  

Contoh: 

 Pola Penulisan 

 Al-badiꞌu Al-badīꞌu انثديع

 Al-qamaru Al-qamaru انقمس

 

Catatan: Baik diikuti huruf syamsiah maupun qamariyah, kata sandang ditulis 

secara terpisah dari kata yang mengikutinya dan diberi tanda hubung (-). 

 

Hamzah  

Hamzah ditransliterasikan dengan opostrof. Namun hal ini hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Apabila terletak di awal kata, 

hamzah tidak dilambangkan karena dalam tulisannya ia berupa alif. 



Contoh: 

 Pola Penulisan 

 Ta `khuzūna تأخرون

 Asy-syuhadā`u انشهداء

  Umirtu أومسخ

تهافأتي   Fa`tībihā 

 

 

Penulisan Huruf  

Pada dasarnya setiap kata, baik fi'il, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata-kata lain karena ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan. Maka dalam penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata 

lain yang mengikutinya. Penulisan dapat menggunakan salah satu dari dua pola 

sebagai berikut: 

Contoh: 

 Pola Penulisan 

 وإن نها نهىخيسانساشقيه

Wa innalahā lahuwa khair al-

rāziqīn 

 Fa aufū al-kaila wa al-mīzāna فاوفىا انكيم وانميصان

 MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

Motto 



 Disetiap kesulitan pasti ada kemudahan, maka yakinkan dengan 

iman, usahakan dengan ilmu, dan sampaikan dengan amal. 

 Kurangkai kata, kucari makna, kususun dalam alenia, kurangkai bab 

dalam jumlah lima, jadilah mahakarya, gelar sarjana di deapan mata, 

orang tua, calon martua ikut bahagia. 

 Jika kita mepermuda kesulitan orang lain, maka allah mempermudah 

urusan kita di dunia dan akhirat. 

Persembahan  

 Ayahanda Nasution tercinta, Ibunda Rosida tercinta, dan Adinda 

Wahida terkasih yang telah memberikan semangat dan dukungan 

serta do’a yang tak terhingga. 

 Kerabat-kerabatku, paman, bibik, serta semua saudara-saudaraku 

yang mendo’akanku. 

 Pembimbing-pembimbingku yang telah membatu menyelesaikan 

skripsiku. 

 Rekan-rekan di Ahwal Al-Syakhsiyah III (Hukum Keluarga Islam) 

angkatan 2014 dan juga semua mahasiswa Ahwal Al-Syakhsiyah 

(Hukum Keluarga Islam). 

 Almamaterku tercinta. 
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telah menganugerahkan nikmat Islam dan iman. Shalawat dan salam semoga 

dicurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, para sahabatnya, para pengikutnya, 
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sayang beliau limpahkan kepada kita di yaumil hisab nanti, Amin 

Yarobbal’alamin. 

Dengan tetap mengharapkan pertolongan, karunia dan hidayah-Nya,             

Alhamdulilah penyusun mampu menyelesaikan skripsi ini untuk melengkapi salah 

satu syarat memperoleh gelar Sarjana Hukum dalam Fakultas Syari’ah Univesitas 

Islam Negeri Raden Fatah Palembang, dengan judul skripsi: “Sakinah Mawaddah 

Warahmah Dalam Pemahaman Tokoh Masyarakat Desa Lubuk Rengas, 

Kecamatan Rantau Bayur, Kabupaten Banyuasin”.  

Terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan banyak pihak, 

sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati dan penuh rasa 

hormat penulis menghanturkan terima kasih yang sebesar-besarnya bagi semua 

pihak yang telah memberikan bantuan moril maupun materil baik langsung 

maupun tidak langsung dalam penyusunan skripsi ini hingga selesai, terutama 

kepada yang saya hormati: 

1. Bapak Prof. Drs. H. Sirozi, MA, Ph.D selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Raden Fatah Palembang. 

2. Bapak Prof. Dr. Romli, SA., M.Ag selaku Dekan Fakultas Syari’ah Dan 

Hukum Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang Sekaligus 

Pembimbing Akademik. 

3. Bapak Dr. H. Marsaid, MA, selaku Pembantu Dekan 1.  

4. Ibu Dr. Holijah, S.H, M.H, selaku ketua jurusan Ahwal Al-Syakhsiyah 

Hukum Keluarga Islam. 



5. Ibu Dr. Qadariah Barkah, M.H.I, selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan pengarahan dan petunjuk dalam skripsi ini. 

6. Ibu Dra. Nafisah, M.Hum, selaku pembimbing kedua yang telah 

memberikan pengarahan dan petunjuk dalam skripsi ini. 

7. Seluruh Dosen Ahwal Al-Syakhsiyah Hukum Keluarga Islam yang telah 

memberikan ilmunya dengan penuh kesabaran. Serta staf TU Fakultas 

Syari’ah Dan Hukum yang telah membantu selama penulis berada 

dibangku kuliah. 

8. Bapak dan Ibu saya yang selalu mendukung saya dalam belajar untuk 

mencari kesuksesan dan kemanfa’atan ilmu. 

9. Saudara-saudara saya yang juga membantu untuk mencukupi segala 

keperluan saya selama saya belajar. 

10. Sahabat-sahabat saya yang selalu memberi semangat dan dukungan dalam 

setiap perjalanan untuk belajar. 

Semoga amal kebaikan yang telah diberikan, mendapatkan balasan serta 

kebaikan dari Allah SWT. Amin. 

Penyusun menyadari bahwa kekeliruan akan sangat mungkin terjadi dalam 

penulisan karya ilmiah ini, karenanya kritik dan saran amat diperlukan dari 

pembaca. Selebihnya penyusun berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi 

penyusun khususnya dan bagi para pembaca pada umunya. Akhirnya, kepada 

Allah SWT kita kembalikan kesadaran penuh, mengharap keridhaan-Nya, semoga 

kita senantiasa mendapat hidayah-Nya, amin. 

Palembang,  

Penyusun 

 

Yusup 

 

  

 



 DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................  i 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN ................................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................... iii 

HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................... iv 

PEDOMAN TRANSLITERASI ................................................................. v 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN .............................................................. xii 

KATA PENGANTAR ................................................................................. xiii 

DAFTAR ISI ............................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... xvi 

DAFTAR BAGAN ...................................................................................... xvii 

ABSTRAK ................................................................................................... xviii 

BAB I PENDAHUUAN 

A. Latar Belakang ....................................................................................  1 

B. Rumsan Masalah .................................................................................  5 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian .........................................................  6 

D. Penelitian Terdahulu............................................................................  7 

E. Metodologi Penelitian .........................................................................  9 

1. Jenis Penelitian .............................................................................  9 

2. Lokasi Penelitian ..........................................................................  9 

3. Jenis dan Sumber Data ..................................................................  10 

4. Populasi dan Sampel .....................................................................  10 

5. Teknik Pengumpulan Data ............................................................  11 

6. Teknik Analisis Data ....................................................................  12 

F. Sistematika Pembahasan......................................................................  12 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Sakinah, Mawaddah, Warahmah .........................................................  14 

1. Pengertian Sakinah .......................................................................  14 

2. Pengertian Mawaddah ..................................................................  16 

3. Pengertian Rahmah .......................................................................  16 

4. Ciri-ciri Keluarga Sakinah, Mawaddah, Warahmah ......................  16 

5. Pandangan Para Ulama’ Tentang Pengertian Kata Sakinah, 



Mawaddah, Warahmah .................................................................  21 

B. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Keluarga Sakinah Mawaddah 

Warahmah ...........................................................................................  32 

1. Faktor Utama ................................................................................  32 

2. Faktor Penunjang ..........................................................................  34 

3. Faktor Pemeliharaan .....................................................................  36 

BAB III GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN 

A. Letak Geografis Desa Lubuk Rengas ...................................................  37 

B. Kondisi Masyarakat dan Struktur Pemerintahan ..................................  38 

C. Keagamaan dan Tingkat Pendidikan Masyarakat .................................  39 

D. Mata Pencaharian Masyarakat .............................................................  41 

BAB IV SAKINAH MAWADDAH WARAHMAH DALAM PEMAHAMAN    

TOKOH MASYARAKAT DITINJAU DARI HUKUM ISLAM 

A. Pemahaman Tokoh Masyarakat Desa Lubuk Rengas Kecamatan Rantau  

Bayur Kabupaten Banyuasin Tentang Sakinah Mawaddah Warahmah 

Dalam Pembentukan Keluarga Sejahtera .............................................  43 

B. Penerapan sakinah mawaddah warahmah dalam pemahaman tokoh 

masyarakat Desa Lubuk Rengas, Kecamatan Rantau Bayur, Kabupaten 

Banyuasin ...........................................................................................  57 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan .........................................................................................  59 

B. Saran ...................................................................................................  59 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR TABEL 

Nomor Tabel 

1. Jumlah Penduduk Berdasarkan Jenisnya................................................... 36 

2. Jumlah Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan.................................. 40 

3. Jumlah Kepala Keluarga Berdasarkan Mata Pencaharian.......................... 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR BAGAN 

1. Struktur Pemerintahan Desa Lubuk Rengas .............................................. 38 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Abstrak 

Skripsi ini berjudul “Sakinah Mawaddah Warahmah dalam pemahaman tokoh 
masyarakat Desa Lubuk Rengas, Kecamatan Rantau Bayur, Kabupaten Banyuasin” 
Penelitian ini dilatar belakangi kehidupan dalam berumah tangga warga desa, 
sehingga dapat tercipta keluarga yang Sakinah Mawaddah Warahmah. Dalam Agama 
Islam diajarkan agar rumah tangga menjadi surga yang dapat menciptakan ketentraman, 

ketenangan, dan kebahagiaan. Namun warga di Desa Lubuk Rengas masih belum 

memahami penerapan sakinah mawaddah warahmah dalam kehidupan berumah 
tangga. Berangkat dari latar belakang ini, rumusan pertanyaan yang muncul adalah 
Bagaimana pemahaman tokoh masyarakat Desa Lubuk Rengas Kecamatan Rantau Bayur 

Kabupaten Banyuasin tentang Sakinah Mawaddah Warahmah. 
Bentuk dalam penelitian skripsi ini ialah analisis dengan cara deskripsi 

kualitatif yaitu pemaparan data yang berkenaan dengan permasalahan dan 
kemudian dilakukan penarikan simpulan dengan cara deduktif yaitu penarikan 
simpulan dari kaidah-kaidah yang bersifat umum kepada kaidah-kaidah yang 
bersifat khusus. 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan bahwa Sakinah Mawaddah 
Warahmah harus di barengi dengan dasar Agama. Karena atas dasar Agama orang 
akan lebih memahami satu sama lain. Dan karena Agama juga benteng bagi orang 
untuk mencari Rahmat dan Ridho Allah SWT. Sehingga, dapat tercipta keluarga 
sakinah mawaddah wa rahmah dalam suatu rumah tangga.  

 

 

Kata Kunci  : Sakinah, Mawaddah, Rahmah, Sejahtera. 

 


