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ABSTRACT 

Name    : Siti Fauziah 
Study Program/ Faculty : Islamic Psychology 
Title    : Attachment Young Women  

Who Excel With Mothers 

This thesis discusses attachment young women who 

excel with mothers. this study uses descriptive qualitative 

research methods. The subjects in this study were 3 young 

women. Based of the research, the three subjects had 

secure attachments with mothers, the three subjects felt 

the same way, feeling that someone respected, loved, 

supported them under any circumstances, the attention, 

understanding, and comfort that the mother gave them, 

besides that in the family environment of the three subjects 

also find it easier to establish a relationship with mother. 

the factors that shape attachment adolescence of girls who 

excel with mothers,the three subjects the satisfaction of 

affection, attention, the openness between the subject with 

the mother, the mother's response to each subject's 

behavior, often met and doing joint activities, the support 

and motivation given by the mother to the achievement of 

the subject and the acceptance of the mother on the 

weaknesses of each subject. 

Keywords: Attachment, Adolescence 
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INTISARI 

Nama    : Siti Fauziah 

Program Studi/Fakultas : Psikologi Islam 

Judul    : Kelekatan (Attachment)  

Remaja Putri Yang Berprestasi 

Dengan Ibu 

Skripsi ini membahas tentang kelekatan 

(attachment) remaja putri yang berprestasi dengan ibu. 

penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif 

deskriptif. Subjek dalam penelitian ini 3 remaja putri. 

Berdasarkan hasil penelitian, ketiga subjek mamiliki secure 

attachment  dengan ibu, ketiga subjek merasakan hal yang 

sama yaitu merasa bahwa ada yang menghargai, 

menyayangi, mendukung mereka dalam keadaan apapun, 

adanya perhatian, pengertian, dan kenyaman yang ibu 

berikan pada mereka, selain itu dalam lingkungan keluarga 

ketiga subjek juga merasa lebih mudah menjalin hubungan 

dengan ibu. Faktor-faktor yang membentuk kelekatan 

(attachment) remaja putri yang berprestasi dengan ibu 

yaitu ketiga subjek adanya kepuasan kasih sayang, 

perhatian, adanya keterbukaan antara subjek dengan ibu, 

adanya respon ibu dari setiap tingkah laku subjek, 

seringnya bertemu dan melakukan aktifitas bersama, 

adanya dukungan dan motivasi yang diberikan ibu untuk 

prestasi subjek dan adanya penerimaan ibu atas kelemahan 

masing-masing subjek. 

Kata Kunci : Kelekatan, Remaja 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

“Maka sesunggugnya bersama kesulitan ada 

kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai 

(dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada 

Tuhanmulah engkau berharap” 

(QS. Al-Insyirah: 6-8) 

 

Skripsi ini merupakan sebuah pencapaian dari 

berbagai titik kejadian yang saya persembahkan untuk: 

 Malaikat tak bersayapku Bapak dan Mamak 

yang selalu ada untukku, selalu memberikan 

semangat dan dukungan untukku dalam 

segala hal hingga pada titik terlemah yang 

pernah ku rasakan. Semua pencapaian 

hingga dititik ini tak pernah luput dari Do’a 

dan Ridho kalian, yang selalu memberikan 

do’a terbaik untukku yang selalu memberi 

kekuatan dan ketegaran dalam menghadapi 

kesulitan. Terimakasih atas semua dukungan, 

semangat  dan do’a yang terbaik kalian 

selama ini yang telah menepis keputus asaan 

yang pernah ku rasakan.  

 Mamasku Rudi Salam, Makasih sudah menjadi 

pendengar setiaku, baik keluh kesah ku 

selama ini, selalu memberikan dukungan, 
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semangat dan motivasinya untukku. Semoga 

ini berlanjut sampai selamanya. 

 Kakak dan Adik kembarku terimakasih untuk 

segalanya, sukses selalu untuk kalian. 

 Keluarga besar, yang selalu memberikan do’a 

terbaiknya untukku. 

 Teman-teman yang berjuang bersama sejak 

awal kuliah maupun teman satu pembimbing 

dan yang lainnya terimakasih sudah 

memberikan semangat dan saling 

menguatkan satu sama lain. 

 Semua yang telah membantuku dalam 

menyelesaikan skripsi ini yang tak bisa ku 

sebutkan satu persatu terimakasih untuk 

semuanya waktu, pikiran dan juga tenaga 

yang telah di luangkan untukku. 
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