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MOTTO  

“Sehat itu anugerah Allah yang perlu dijaga, tanpa kesehatan hidup tak akan ada 

artinya. Mencegah lebih baik dari pada mengobati” 
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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul: “Fenomena Pengobatan Alternatif Spiritual (Studi 

Praktek Pengobatan Kyai Syakur di Pondok Pesantren Darul Ulum Desa Karet 

Jaya Kecamatan Buay Pemaca Kabupaten OKUS)”. Banyak masyarakat yang 

merasa tidak puas dengan pengobatan medis, baik dari segi kualitas pelayanan, 

kualitas obat dan tingkat kesembuhan yang dianggap kurang memuaskan bahkan 

tidak memuaskan. Sehingga banyak masyarakat yang berusaha mencari alternatif 

pengobatan yang lain seperti pengobatan alternatif atau pengobatan tradisional. 

Berangkat dari permasalahan tersebut peneliti tertatik untuk meneliti salah satu 

pengobatan alternatif yang terkenal di daerah Kabupaten OKUS provinsi 

Sumatera Selatan, yaitu pengobatan yang dilakukan kyai di pondok pesantren 

Darul Ulum. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana teknik 

pengobatan alternatif spiritual yang dilakukan kyai di pondok pesantren Darul 

Ulum? Bagaimana efektivitas pengobatan alternatif spiritual menurut pasien? 

Serta apa saja dampak pengobatan alternatif spiritual bagi pondok pesantren Darul 

Ulum? 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research), dengan 

pendekatan fenomenologi agama, jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif 

yang dilakukan dengan cara mengumpulkan data-data melalui wawancara, 

observasi, dokumentasi dan analisis data. Adapun sumber data dalam penelitian 

ini terbagi dua, di antaranya: a). Sumber primer, yaitu hasil wawancara peneliti 

dengan subyek penelitan, observasi dan dokumentasi penelitian. b). Sumber-

sumber sekunder, yaitu literatur-literatur yang berkaitan dengan judul skripsi ini. 

Kemudian teknik analisis data dilakukan setelah data terhimpun melalui 

penelitian, selanjutnya data dapat dianalisa secara deskriptif kualitatif, yaitu suatu 

prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata, tulisan 

atau lisan dari orang-orang yang berperilaku yang dapat dimengerti. 

Berdasarkan penelitian yang penulis lakukan, maka hasil penelitian ini 

dapat disimpulkan bahwa kebanyakan pasien yang berobat dengan kyai di pondok 

pesantren Darul Ulum sebelumnya sudah pernah melakukan pengobatan medis, 

namun tidak puas dengan hasilnya, sehingga mereka berobat dengan kyai di 

pondok pesantren Darul Ulum, selanjutnya ada inisiatif dari diri sendiri dan 

motivasi dari orang lain yang pernah berobat di pondok pesantren Darul Ulum, 

serta tata cara pengobatan alternatif spiritual yang mudah tanpa perlu 

menggunakan peralatan medis dan obat-obatan kimia. Tujuh dari delapan pasien 

yang peneliti wawancarai mengatakan bahwa pengobatan yang dilakukan kyai di 

pondok pesantren Darul Ulum efektif dalam mengobati penyakit. Serta dampak 

dari adanya pengobatan alternatif spiritual bagi pondok pesantren Darul Ulum 

membuat pesantren semakin terkenal dan dapat membantu perekonomian 

pesantren. 
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