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Abstract 
Name   : Rani S 
Study Program : Islamic Psychology 
Title  : The Relationship of Parenting parents 

with Prosocial Behavior in Class XI 
Students at Palembang State High 
School 21 

 
This research discusses the relationship of parenting 
parents with prosocial behavior in students at Palembang 
State High School 21 Palembang. This study is a 
quantitative correlation study, which aims to determine the 
relationship between parenting and prosocial behavior. 
Based on the results of the study of the Relationship 
between Parenting Parents with Prosocial Behavior in 
Students at Palembang State High School 21, it can be 
concluded that there is a significant relationship between 
parenting and prosocial behavior with the correlation 
coefficient of r = 242 and the significance level of 0.002 
where p <0.05. Based on the final results, there is a 
relationship between parenting parents and prosocial 
behavior in class XI students at Palembang State High 
School 21. 
 
Keywords: Prosocial Behavior,Parenting   
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Intisari 

Nama   : Rani S 
Program Studi : Psikologi Islam 
Judul : Hubungan Pola Asuh Orang Tua 

Dengan Perilaku Prososial Pada Siswa 
Kelas XI di SMA Negeri 21 Palembang 

Penelitian ini membahas tentang Hubungan Pola Asuh 
orang Tua dengan Perilaku prososial pada siswa di SMA 
Negeri 21 Palembang. Penelitian ini adalah penelitian 
kuantitatif korelasi, yang bertujuan untuk mengetahui 
hubungan pola asuh dengan perilaku prososial. 
Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Pola Asuh orang 
Tua dengan Perilaku prososial pada siswa di SMA Negeri 21 
Palembang, dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang 
signifikan antara pola asuh orang tua dengan perilaku 
prososial dengan hasil koefisien korelasi sebesar r=,242 
dan taraf signifikansi sebesar 0,002 dimana p <0,05. 
Berdasarkan hasil akhir, ada hubungan antara pola asuh 
orang tua dengan perilaku prososial pada siswa kelas XI di 
SMA Negeri 21 Palembang.  
 
Kata kunci: Pola Asuh orang tua, Perilaku Prososial  

  



xii 
 

DAFTAR ISI 
HALAMAN JUDUL.. .................................................... i 
LEMBAR PENGESAHAN ............................................ ii 
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ............... iii 
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA 
ILMIAH ................................................................... iv 
LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..................... v 
KATA PENGANTAR ................................................. vii 
ABSTRACT ............................................................... ix 
INTISARI ................................................................. x 
DAFTAR ISI ............................................................. xi 
DAFTAR TABEL ...................................................... xiii 
DAFTAR GAMBAR .................................................. xiv 
DAFTAR LAMPIRAN ............................................... xv 
 
BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Masalah ................................ 1 
1.2. Rumusan Masalah ......................................... 7 
1.3. Tujuan Penelitian .......................................... 7 
1.4. Manfaat Penelitian ........................................ 7 
1.5. Keaslian Penelitian ........................................ 8 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 
2.1. Perilaku Prososial .......................................... 12 

2.1.1.Definisi Perilaku Prososial .................... 12 
2.1.2.Aspek-Aspek Perilaku Prososial ............ 13 
2.1.3.Faktor-Faktor Perilaku Prososial ........... 14 
2.1.4.Perilaku Prososial Dalam 

 Perspektif Islam ................................. 15 
2.2. Pola Asuh Orang Tua .................................... 17 

2.2.1.Definisi Pola Asuh Orang Tua ............... 17 
2.1.2.Dimensi-Dimensi  
         Pola Asuh Orang Tua .......................... 20 
2.1.3.Faktor-Faktor Pola Asuh Orang Tua ...... 22 
2.1.4.Pola Asuh Orang Tua Dalam 

 Perspektif Islam ................................. 23 
2.3. Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan  



xiii 
 

Perilaku Prososial  ........................................ 25 
2.4. Kerangka Konseptual  ................................... 29 
2.5. Hipotesis Penelitian ...................................... 30 
 

BAB 3 METODE PENELITIAN  
3.1. Jenis dan Rancangan Penelitian ..................... 31 
3.2. Identifikasi Variabel ...................................... 31 
3.3. Definisi Operasional ...................................... 32 
3.4. Populasi Dan Sampel  .................................... 33 
3.5. Metode Pengumpulan Data ............................ 34 
3.6. Validitas dan Reliabilitas alat Ukur .................. 43 
3.7. Metode Analisis Data  .................................... 44 
 

BAB 4 Hasil Penelitian Dan Pembahasan  
4.1. Orientasi Kancah ........................................... 47 
4.2. Persiapan penelitian  ..................................... 63 
4.3. Pelaksanaan Penelitian .................................. 79 
4.4. Hasil Penelitian  ............................................ 81 
4.5. Pembahasan ................................................. 88 
4.6. Keterbatasan Penelitian ................................. 94 
 

BAB 5 Simpulan Dan Saran   
5.1. Kesimpulan................................................... 95 
5.2. Saran  .......................................................... 95 

 
Daftar Pustaka ......................................................... 97 
 
  



xiv 
 

DAFTAR TABEL 
 

1. Rincian Penilaian Skoring Skala  
Perilaku Prososial .. .......................................... 37 

2. Blue Print Skala Perilaku Prososial .................. 38 
3. Rincian Penilaian Skoring Skala  

Pola Asuh Orang Tua ........................................ 41 
4. Blue Print Skala Pola Asuh Orang Tua .............. 42 
5. Daftar Nama Guru SMA Negeri 21  

Palembang ........................................................ 57 
6. Data Jumlah Siswa SMA Negeri 21  

Palembang ........................................................ 64 
7. Jumlah Responden TRYOUT ............................ 67 
8. Blue Print Hasil TRYOUT Perilaku  

Prososial .......................................................... 70 
9. Blue Print Perilaku Prososial Untuk  

Penelitian ......................................................... 72 
10. Blue Print Hasil TRYOUT  
      Pola Asuh Orang Tua  ....................................... 76 
11. Blue Print Pola Asuh Orang Tua untuk  
      Penelitian   ....................................................... 78 
12. Sample Penelitian  ........................................... 82 
13. Kategorisasi Perilaku Prososial  ...................... 84 
14. Kategorisasi Pola Asuh  ................................... 85 
15. Deskripsi Hasil Uji Normalitas  ........................ 86 
16. Deskripsi Hasil Uji Linieritas  .......................... 88 
15. Deskripsi Hasil Uji Hipotesis  ........................... 89 
 
  



xv 
 

DAFTAR GAMBAR  
 

1. Kerangka Konseptual ....................................... 30 
2. Struktur Organisasi Komite  

Sekolah SMA Negeri 21 Palembang ................. 53 
 
 
 
  



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 
LAMPIRAN  

1. SK Pembimbiing ......................................... 102 
2. Surat Rekomendasi Penelitian  

dari Badan Kesatuan bangsa dan Politik ... 103 
3. Surat Izin Penelitian Dari Dinas  

Pendidikan Provinsi Sumatera Selatan ..... 104 
4. Surat Keterangan penelitian dari  

SMA Negeri 21 Palembang ........................ 105 
5. Lembar Konsul ........................................... 106 
6. Daftar Riwayat Hidup ................................ 111 

 


