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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Simpulan 

 Penelitian ini membuktikan bahwa ada hubungan 

yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan perilaku 

prososial pada siswa SMA Negeri 21 Adapun kontribusi pola 

asuh orang tua sebesar 5,9% yang mempengaruhi perilaku 

prososial sedangkan kontribusi 94,1% dipengaruhi oleh 

faktor lain yang tidak diungkap dalam penelitian ini.  

 Tingkat kontribusi yang kecil antara pola asuh orang 

tua dengan perilaku prososial disebabkan karena bentuk 

pola asuh otoriter, permisif dan tidak peduli merupakan 

bentuk pola asuh yang memiliki dampak negatif dalam 

meningkatkan perilaku prososial dan hapnya pola asuh 

otoritatif yang efektif dalam meningkatkan perilaku 

prososial pada siswa kelas XI SMA Negeri 21 Palembang. 

Dalam arti semakin tepat pola asuh yang diberikan orang 

tua maka semakin tinggi pula perilaku prososial. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan pembahasan yang telah dipaparkan 

sebelumnya, maka saran yang diajukan dari hasil peneliti 

yaitu: 

 

5.2.1 Kepada Siswa 

Sangat diharapkan siswa dapat perilaku prososial 

dari dalam diri sendiri, agar dapat bersosialisasi dengan 

orang banyak dan bisa membantu orang yang ada di 

lingkungan sekitarnya. 
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5.2.1 Kepada Orang Tua Siswa 

 Kepada orang tua siswa agar dapat menerepkan 

pola asuh yang tepat bagi anaknya, sehingga anak dapat 

mengoptimalkan perilaku prososial dengan lingkungan 

sekitarnya 

 

5.2.3 Kepada Guru 

Kepada guru agar dapat berpartisipasi dalam 

meningkatkan perilaku prososial siswa melalui pendidikan, 

khususnya kepada siswa yang belum mampu 

mengendalikan perilaku prososialnya 

 

5.2.4  Kepada Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya yang tertarik 

untuk membahas mengenai pola asuh orang tua dengan 

perilaku prososial dengan metode kuantitatif agar lebih 

memperhatikan hal-hal berikut: 

1) Pemilihan subjek penelitian sebaiknya memperhatikan 

random dalam menetukan kelompok, sehingga dapat 

hasil dari perbandingan sebenarnya. 

2) Untuk kepentingan penelitian lanjutan, alat ukur dalam 

penelitian ini perlu diperbaiki, khususnya pada skala 

pola asuh orang tua dan perilaku prososial serta 

pemanduan observasi dan wawancara. 

  

 

 

 


