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ABSRAK 

 

Penelitian ini berjudul ‘’Efektivitas Konseling Klasikal Berbantuan Video 

Podcast Dalam Meningkatkan Motivasi Berprestasi Mahasiswa’’Latar 

belakang Penelitian ini adalah permasalahan Motivasi dalam berprestasi 

yang terjadi pada mahasiswa program studi Bimbingan Penyuluhan Islam 

angkatan 2023, Tujuan penelitian ini untuk mengetahui efektivitas konseling 

klasikal berbantuan video podcast dalam meningkatkan motivasi berprestasi 

mahasiswa. Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan jenis penelitian eksperimen dan desain one grup pretest – posttest. 

Dari jumlah populasi 80 mahasiswa diambil 14 sampel. Teknik sampel yang 

digunakan purposive sampling. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, 

angket, dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan uji Normalitas 

dan uji T. Adapun hasil yang di dapati dari penelitian dengan memberikan 30 

soal yang telah dilakukan uji validitas rhitung > rtabel dengan nilai rhitung 0,256 – 

0,566 dan rtabel 0,2. Maka dari itu konseling klasikal berbantuan video 

podcast efektif dalam meningkatkan motivasi berprestasi mahasiswa, dimana 

yang awalnya kategori rendah dengan nilai  M(SD) = 76,1 (2,9) menjadi 

kategori sedang dengan nilai M(SD) = 88,1(1,4). Dengan hasil uji T sebesar 

14,538. 
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