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Penelitian ini bertujuan untuk meneliti apakah ada pengaruh peer attachment 

terhadap kecerdasan emosional pada siswa kelas XI SMAN 1 Semendawai Suku III. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah peneltian dengan pendekatan 

kuantitatif dengan pendekatan regresi. Teknik pengumpulan data menggunakan 

skala peer attachment yang dibuat oleh Ringganis (2023), pada bagian blueprint 

telah diubah oleh peneliti dan telah disetujui, dan skala kecerdasan emosional yang 

dibuat oleh Fajariyah (2023).  Hasil penelitian ini  didapatkan nilai F hitung= 4,019 

dengan signifikansi p= 0,021 (p<0,05). Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh positif antara peer attachment terhadap kecerdasan emosional pada siswa 

kelas XI SMAN 1 Semendawai Suku III. Artinya, peer attachment yang positif tidak 

hanya memperkuat keterampilan sosial saja, tetapi juga mendukung perkembangan 

kecerdasan emosional yang lebih baik. 
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ABSTRACT 
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Study Program/Faculty : Islamic Psychology/Psychology 

Title  : The Influence of Peer Attachment on Emotional 

Intelligence in Grade XI Students of SMAN 1 

Semendawai Suku III 

 

This study aims to examine whether there is an influence of peer attachment on 

emotional intelligence in class XI students of  SMAN 1 Semendawai Suku III. The 

method used in this study is a quantitative approach with regression approach. The 

data collection technique uses the peer attachment scale created by Ringganis 

(2023), the blueprint section has been modified by the researcher and has been 

approved, and the emotional intelligence scale created by Fajariyah (2023). The 

results of study obtained a calculated F value= 4,019 with a significance of p= 0,021 

(p< 0,05). So it can be concluded that there is a positive influence between peer 

attachment on emotional intelligence in class XI students of  SMAN 1 Semendawai 

Suku III. This means that positive peer attachment not only strengthens social 

sklills, but also supports the development of better emotional intelligence. 
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