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ABSTRACT 

Name                            : Laksamana Pagar Alam Dimas Putra 

Study Program/ Faculty    : Islamic of Psychology/ Psychology 

Title                               : Adversity Quotient Pada Remaja 
Pecandu Narkoba Di Lembaga 
Pembinaan Khusus Anak (LPKA) 
Klas I Palembang 

 

Drug's abuse in Indonesia is increasingly troubling. The 
spread  of  drugs  is  now  widely  spread  in  the  community, 
especially in adolescents. Drug is an abbreviation of narcotics, 
psychotropics  and  other  active  ingredients.  In  the  broadest 
sense, narcotics are drugs, ingredients or substances. If this 
substance enters the human body, either orally (by mouth), or 
inhaled or through a syringe it will affect the work of the brain or 
central nervous system and interfere with the physical and 
psychological. 

 

This research uses phenomenological qualitative research 
methods because the truth can be obtained by capturing 
phenomena or symptoms that emanate from the object of the 
researcher. The subjects of this study were three teenage boys 
who became drug addicts. The method of data collection in this 
study uses semi-structured interviews and indirect observations. 
The data analysis techniques have three stages: data reduction, 
data display, concluting drawing / verifivation. Whereas to test 
the validity of the data the researcher uses Credibility (internal 
validity), test Dependability (reliability), and test Confirmility 
(objectivity) data. 

 

The results of the study found that there is an important 
role in the subject's adversity quotient in breaking away from 
drugs. The three subjects were able to make the problems they 
faced as a motivation to rise from adversity. 

 

Keywords: Adversity Quotient, Drug
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INTISARI 

Nama                            : Laksamana Pagar Alam Dimas Putra 

Program Studi/ Fakultas   : Psikologi Islam / Psikologi 

Judul                             : Adversity Quotient Pada Remaja 

Pecandu Narkoba di Lembaga 

Pembinaan Khusus Anak (LPKA) Klas 

I Palembang 

Penyalahgunaan narkoba di Indonesia sudah semakin 

meresahkan.   Penyebaran   narkoba   saat   ini   sudah   banyak 

tersebar dalam masyarakat khususnya pada remaja.  Narkoba 

merupakan singkatan dari narkotika,   psikotropika dan bahan 

aktif lainnya. Dalam arti luas, narkoba adalah obat, bahan atau 

zat. Bila zat ini masuk dalam tubuh manusia, baik secara oral 

(melalui mulut), atau dihirup maupun melalui alat suntik akan 

berpengaruh pada kerja otak atau susunan saraf pusat dan 

mengganggu fisik dan psikisnya. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif 

fenomenologi  karena  suatu  kebenaran  itu  dapat  diperoleh 

dengan cara menangkap fenomena atau gejala yang memancar 

dari objek peneliti. Subjek penelitian ini adalah tiga orang remaja 

laki-laki yang menjadi pecandu narkoba. Metode pengumpulan 

data dalam penelitian ini menggunakan wawancara semi 

terstruktur dan observasi secara tidak langsung. Adapun tekhnik 

analisis data ada tiga tahap : data reduction, data 

display,concluting drawing/verifivation. Sedangkan  untuk 

menguji keabsahan data peneliti menggunakan Credibility 

(validitas internal), uji Dependability (reliabilitas), dan uji 

Confirmaibility (objektivitas) data. 

Hasil  penelitian  menemukan  bahwa adanya  peranan 

penting adversity quotient subjek dalam melepaskan diri dari 

narkoba.  Ketiga  subjek  mampu  menjadikan  masalah  yang 

mereka hadapi sebagai sebuah motivasi untuk bangkit dari 

keterpurukannya. 

 
Kata kunci : Adversity quotient, narkoba
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LEMBARAN MOTTO 

 

 

“Tidak ada yang tidak mungkin, semua dapat dicapai jika 

dilakukan dengan sungguh-sungguh diiringin dengan usaha, doa 

dan kerja keras” 

 
“Berdoalah (memintalah) kepadaKu (Allah SWT), pastilah akan 

ku kabulkan untukmu” 

(QS. Al-Mukmin: 60)
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