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ABSTRACT 

Name   : Herta Yova Diana 

Study Program : Islamic Psychology 

Title  :Relationship Between Religiosity 

and Self-Control  in the Congregation 

of Taklim Assembly of Jamiul Akbar 

Bukit Selabu Village Batanghari Leko 

District, Musi Banyuasin Regency 

 This study discusses the relationship between religiosity 

and self-control in the Congregation of Taklim Assembly of 

Jamiul Akbar Bukit Selabu Village Batanghari Leko District, Musi 

Banyuasin Regency. This study is a quantitative correlation 

study, which aims to determine the relationship of religiosity and 

self-control. The research subjects were 60 subjects, all of whom 

were members of the majelis taklim Jamiul Akbar, Bukit Selabu 

Village, Batanghari Leko District, Musi Banyuasin Regency, this 

subject was taken using Nonprobability Sampling techniques 

including saturated sampling. This study uses data analysis 

methods to test research hypotheses using Pearson Product 

Moment. Based on the results of the study of the Relationship of 

religiosity with self control in the Congregation of Taklim 

Assembly of Jamiul Akbar Bukit Selabu Village Batanghari Leko 

District Musi Banyuasin Regency, it can be concluded that there 

is a significant relationship between religiosity and self control 

with the correlation coefficient of r = ,423 and the significance 

level of 0.001 where p <0.05. Based on the final results, there is 

a relationship between of religiosity with self control in the 

Congregation of Taklim Assembly of Jamiul Akbar Bukit Selabu 

Village Batanghari Leko District, Musi Banyuasin Regency. 
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INTISARI 

Nama   : Herta Yova Diana 

Program Studi  : Psikologi Islam 

Judul : Hubungan Antara Religiusitas 

dengan Kontrol Diri Pada Jamaah 

Majelis Taklim Jamiul Akbar Desa 

Bukit Selabu Kecamatan Batanghari 

Leko Kabupaten Musi Banyuasin 

Penelitian ini membahas tentang Hubungan Antara 

Religiusitas dengan Kontrol Diri Pada Jamaah Majelis Taklim 

Jamiul Akbar Desa Bukit Selabu Kecamatan Batanghari Leko. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional, yang 

bertujuan untuk mengetahui hubungan religiusitas dengan 

kontrol diri. Subjek penelitian berjumlah 60 subjek yang 

semuanya adalah jamaah majelis taklim Jamiul Akbar Desa Bukit 

Selabu Kecamatan Batanghari Leko Kabupaten Musi Banyuasin, 

subjek ini diambil dengan menggunakan teknik Nonprobability 

sampling meliputi sampling jenuh. Penelitian ini menggunakan 

Analisis data Pearson Product Moment. Berdasarkan hasil 

penelitian Hubungan kontrol diri dengan religiusitas Jamaah 

Majelis Taklim Jamiul Akbar Desa Bukit Selabu Kecamatan 

Batanghari Leko Kabupaten Musi Banyuasin, dapat disimpulkan 

bahwa ada hubungan yang signifikan antara religiusitas dengan 

kontrol diri dengan hasil koefisien korelasi sebesar r= ,423 dan 

taraf signifikansi sebesar 0,001 dimana p <0,05. Ini berarti 

menunjukkan ada hubungan Antara Religiusitas dengan Kontrol 

Diri Pada Jamaah Majelis Taklim Jamiul Akbar Desa Bukit Selabu 

Kecamatan Batanghari Leko Kabupaten Musi Banyuasin. 

Kata kunci: Religiusitas, kontrol di 

 

 



 
 

 

LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Setiap Kamu merasa beruntung, percayalah bahwa satu lagi 

doa Ibumu telah didengarkanNya.” 

PERSEMBAHAN 

Puji syukur kepada Allah SWt yang selalu memberikan nikmat 

kesehatan dan kesempatan sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan dan shalawatku kepada Nabi Muhammad SAW. Juga 

saya sampaikan terima kasihku dan skripsi ini merupakan hadiah 

kecil yang kupersembahkan kepada: 

1. Kepada orang tuaku, Ayahanda Hermanto dan terkhusus 

Ibunda Tatik Nuryani tercinta yang selalu setia 

mendoakanku tanpa henti, telah mendukungku dengan 

sepenuh hati, memberikanku perhatian, pengorbanan, 

kepercayaan, ketulusan, semangat serta kesabaran dalam 

mendidik serta membesarkanku sampai saat ini. Terimakasih 

untuk Ayah, Bunda.  

2. Kepada adikku tersayang Erix Lia Liiska  dan Agil Ramadani 

yang selalu memberikan doa, semangat, keceriaan, 

dukungan dan perhatian kepadaku sampai sat ini. 

Terimakasih 

3. Keluarga besarku baik dari Ayah maupun Ibu yang telah 

mendoakan dan memberi dukungan baik berupa materi 

maupun moril. 

4. Kepada Pembimbing I Bapak Zaharuddin, M.Ag dan 

Pembimbing II Ibu Fajar Tri Utami S.Psi M.Si yang sudah 

mencurahkan segala perhatian, ilmu, dan juga waktu untuk 

membimbing saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

5. Terima kasih juga kepada jajaran Dekanat, Prodi, dan juga 

staff administrasi yang sudah membantu dalam memberikan 



 
 

 

informasi fakultas dan pemberkasan, sehingga skripsi ini 

bisa rampung seperti sekarang. 

6. Kepala Desa Bukit Selabu dan seluruh Jamaah Majelis 

Taklim Jamiul Akbar yang telah membantu dalam proses 

penelitian. 

7. Terimakasih kepada Jekky Okta Bara yang selalu sabar, 

membantu serta selalu memberikan semangat dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

8. Terimakasih kepada kakak Hepri Karnadi, Lesi Susanti, 

Oktari Anggaini yang selalu memberikan bantuan dalam 

proses penelitian ini dan selalu menghiburku. 

9. Seluruh teman-teman  Psikologi Islam angkatan 2015 dan 

khususnya pada kelas Psikologi Islam 3. 

10. Terima kasih kepada pihak yang sudah membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini, mohon maaf jika ada yang tidak 

disebutkan dalam lembar motto dan persembahan ini. Tidak 

ditulis bukan berarti tidak dikenang, saya hanyalah manusia 

biasa yang memiliki keterbatasan. 

11. Terima kasih kepada Agamaku, Bangsaku dan Almamaterku 

UIN Raden Fatah Palembang. 

12.  Dan yang terakhir terima kasih kepada diriku sendiri karena 

sudah sekuat ini, sesabar ini dan bisa dengan tenang 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

KATA PENGANTAR 

        

 Assalamualaikum Wr. Wb 

           Alhamdulilah puji syukur hanya untuk Allah SWT dengan 
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