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INTISARI 

Nama : AHMAD AMIN NUDIN 
Program Studi/Fakultas : Psikologi Islam/ Psikologi  
Judul : Coping Seksual Pada Pelaku 

Pedofilia (Studi Kasus Di 
Lembaga Pemasyarakatan Kelas 
IIB Muara Enim) 

 
Penelitian ini membahas coping Seksual Pada Pelaku 

Pedofilia (Studi Kasus Pelaku Pedofilia Di Lembaga 
Pemasyarakatan Kelas Ii B Muara Enim). Dalam penelitian ini 
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan study 
kasus. Metode pengumpulan data menggunakan wawancara, 
observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian secara umum 
menunjukan bahwacoping seksual yang dilakukan oleh subjek 
dengan cara meningkatkan pengalaman ibadah berupa shalat, 
puasa, berdoa, dan membuka diri, subjek juga didukung 
dengan kegiatan lembaga pemasyarakatan mulai dari pagi 
hingga malam hari. Adapun faktor yang mendukung 
berhasilnya coping seksual terbagi menjadi dua yaitu,faktor 
internal dan eksternal: faktor internal yakni kesandaran 
beragama meliputi : Shalat, Puasa, Berdoa, dan  membuka 
diri dengan warga binaan. Sedangkan untuk faktor eksternal 
yakni kegiatan pada lembaga pemasyarakatan meliputi : 
mengikuti kegiatan lapas, dorongan sosial orangtua, tausyiah, 
tilawatil quran, pertanian, pengelasan, dan asupan gizi yang 
tepat 
 
Kata kunci :Coping Seksual, Pedofilia 
 

 
 

 

 



vii 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ABSTRACT 

 
Name   : AHMAD AMIN NUDIN 
Study Program / Faculty : Islamic Psychology / Psychology 
Title   :sexual coping with pedophiles in a 

case study in class II B Penitientiary 
Muara Enim. 

 This study discusses sexual coping with pedophiles (Case 

Study of Pedophiles in Class Ii B MuaraEnim Correctional 

Institutions). In this study using qualitative methods with a 

case study approach.Data collection methods using 

interviews, observation, and documentation. The results of 

the study generally showed that sexual coping was carried 

out by the subject by increasing the experience of worship in 

the form of prayer, fasting, praying, and opening up, the 

subject was also supported by correctional activities ranging 

from morning to night. The factors that support the success 

of sexual coping are divided into two, namely, internal and 

external factors: internal factors namely religious dependence 

include: Prayer, Fasting, Praying, and opening up with the 

target people. Whereas for external factors namely activities 

in correctional institutions include: following prison activities, 

parental social encouragement, tausyiah, tilawatilquran, 

agriculture, welding, and proper nutrition. 

 

 

Keyword : sexual coping, pedophiles.  
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