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ABSTRACT 

Name   : Trisas Mikardina 

Study Program / Faculty: Islamic Psychology / Psychology 

Title   :Resilience in Fostered Children 

in LPKA Klas 1 Palembang 

(Comparative Study in Foster 

Children with Formal Education 

and Non-formal Education) 

 

This study aims to find out whether there are differences 

in resilience in fostered children in LPKA Klas 1 Palembang.  This 

type of research is quantitative research with a comparative 

research design.  The number of samples in this study were 82 

people divided into 38 children assisted by formal education and 

44 children assisted by non-formal education who lived in LPKA 

Klas 1 Palembang.  By using a saturated sampling technique. 

The measurement in this study uses a scale of resilience, which 

authors arrange based on sources of resilience according to 

Grothberg, namely: I have, I Am, and I can. Data analysis 

method used to test the research hypothesis using the 

Independent Sample T-test.  Calculation of data analysis using 

the help of SPSS version 22 for Windows.  The results of this 

study indicate that there is no difference in resilience between 

children assisted with formal education and non-formal 

education.  With a significance value of 0.701> 0.05, which 

means that the population distribution of the two groups is the 

same.  With the value of hypothesis testing 0.506> 0.05, which 

means that the hypothesis is rejected, so there is no difference 

in resilience in children assisted with formal education and non-

formal education. 

Keywords: Resilience, Children Supported by Formal Education 

and Non-formal Education 
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INTISARI 

Nama : Trisas Mikardina 

Program Studi/Fakultas : Psikologi Islam/ Psikologi  

Judul : Resiliensi Pada Anak Binaan 

LPKA Klas 1 Palembang (Studi 

Komparatif Pada Anak Binaan 

dengan Pendidikan Formal dan 

Pendidikan Non-formal) 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada 

perbedaan resiliensi pada anak binaan yang berada di LPKA Klas 

1 Palembang. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif 

dengan rancangan penelitian komparatif. Adapun jumlah sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 82 orang yang terbagi menjadi 38 

orang anak binaan pendidikan formal dan 44 orang anak binaan 

pendidikan non-formal yang tinggal di LPKA Klas 1 Palembang. 

Dengan menggunakan teknik sampling jenuh.Pengukuran dalam 

penelitian ini menggunakan skala psikologis yaitu skala resiliensi, 

yang penulis susun berdasarkan sumber-sumber resiliensi 

menurut Grotberg, yaitu: I Have, I Am, dan I Can. Metode 

analisis data yang digunakan untuk menguji hipotesis penelitian 

menggunakan uji Independent Sample T-test. Perhitungan 

analisis data menggunakan bantuan SPSS versi 22 for windows. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak terdapat 

perbedaan resiliensi antara anak binaan dengan pendidikan 

formal dan pendidikan non-formal. Dengan nilai signifikansi 

0,701 > 0,05 yang berarti bahwa distribusi populasi kedua 

kelompok sama. Dengan nilai uji hipotesis 0,506 > 0,05 yang 

berarti bahwa hipotesis ditolak, sehingga tidak ada perbedaan 

resiliensi pada anak binaan dengan pendidikan formal dan 

pendidikan non-formal. 

Kata kunci: Resiliensi, Anak Binaan Pendidikan formal dan 

Pendidikan Non-formal 
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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Tugasmu hanya berusaha. Maka lakukan usaha terbaik untuk 

hasil terbaik.” 
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