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ABSTRACT

Name . Yenni Rahmawati
Study Program : Islamic Psychology
Title : Factors Forming Sibling Rivalry in

Twins in Palembang

This thesis discusses the factors forming sibling
rivalry in twins in Palembang. This study uses descriptive
qualitative research methods. The method of data
collection in this study used semi-structured interviews,
observation and documentation. The subject of this study
consisted of 3 pairs of teen twins consisting of 1 pair of
male sex, 1 pair of different sexes and 1 pair of female
sexes. Based on the findings of the research there are
several factors that form the occurrence of sibling rivalry in
twins in Palembang, namely the feeling of twins born, twin
personality, closeness to their twin siblings, parenting and
treatment of parents, quarrels, competition, competition,
Jjealousy and envy which occurs in twins.

Keywords: Sibling Rivalry, Twins



INTISARI

Nama : Yenni Rahmawati
Program Studi: Psikologi Islam
Judul : Faktor-Faktor Terbentuknya Sibling Rivalry

Pada Anak Kembar di Palembang

Skripsi ini  membahas tentang faktor-faktor
terbentuknya sibling rivalry pada anak kembar di
Palembang. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kualitatif deskriptif. Metode pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan wawancara semi terstruktur,
observasi dan dokumentasi. Subjek penelitian ini terdiri dari
3 pasang remaja kembar yang terdiri dari 1 pasang berjenis
kelamin laki-laki, 1 pasang berbeda jenis kelamin dan 1
pasang berjenis kelamin perempuan. Berdasarkan temuan
dari hasil penelitian terdapat beberapa faktor-faktor yang
membentuk terjadinya sibling rivalry pada anak kembar di
Palembang vyaitu perasaan anak terlahir kembar,
kepribadian saudara kembarnya, kedekatan dengan
saudara kembarnya, pola asuh dan perlakuan orang tua,
pertengkaran, persaingan, kompetisi, kecemburuan dan
rasa iri yang terjadi pada anak kembar.

Kata Kunci: Sibling Rivalry, Anak Kembar
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Maka bergeraklah sebisa mungkin karena esensi hidup itu
bergerak, bergerak menuju satu titik demi titik kejadian
dan menyambungkan titik demi titik tersebut menjadi
koordinat baru bernama peluang, momentum dan

kesempatan.”

-yennirahmawati-

Skripsi ini merupakan sebuah pencapaian dari berbagai titik
kejadianyang saya persembahkan untuk:

X/
L X4

X/
°

X/
°

Malaikat-malaikat tak bersayapku, Bapak dan Mama
yang tidak pernah menyerah membesarkan putri
semata wayangnya. Semua pencapaianku hingga
dititik ini tak pernah luput dari Ridha dan doa pada
setiap sujudmu. Terimakasih atas dukungan terbaik
yang telah Bapak dan Mama berikan, telah percaya
pada setiap pilihanku, menjadikan aku wanita
tangguh dan mandiri, tetap bersedia menerimaku
meski semua orang menolakku.

Mas Doni, Mbak Ari, Aim, Om Dino, Om Tadi,
manusia-manusia tercuek tapi selalu berhasil
membuat gundahku mereda disetiap panggilan
telfon.

Keluarga besar, yang selalu mendoakan dan
mendukung setiap proses kehidupanku.

Teman, yang hanya singgah ataupun telah menetap
dan menemaniku melewati fase-fase kehidupan,
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menjadi penghibur dikala duka dan perusak mood
dikala suka.

% Untukmu, yang selalu bertanya kapan sidang,
yudisium dan wisuda. Proses setiap orang itu
berbeda-beda dan aku menikmati setiap titik-titik
kejadian hingga melahirkan momentum ini.

viii



KATA PENGANTAR
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