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Kuesioner Penelitian
Assalamu’alaikum.Wr.Wb

Kuesinor ini merupakan bagian dari penulisan ilmiah (Skripsi) penulis. Adapun judul penelitian ini adalah“Pengaruh Tayangan DR.OZ Indonesia Terhadap Kesadaran Hidup Sehat Masyarakat (studi pada masyarakat kompleks Bougenville Rt 17 Rw 05 Kecamatan Alang-alang Lebar Kota Madya Palembang)”.  Untuk itu penulis mohon kesedian saudara/i untuk mengisi kuesioner yang terlampir. Peran serta, kejujuran serta objektivitas saudara/i dalam pengisian kuesioner sangat berguna bagi penulis untuk dapat dipertanggung jawabkan secara akademis. Atas waktu dan kesediaan saudara/i penulis ucapkan terima kasih.

Palembang,    /       /2017

A. Penyataan Persetujuan Partisipasi
Dengan ini saya secara sukarela menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitan ini

Nama

:
Jenis Kelamin
:  Laki-Laki/Perempuan
B. Petunjuk Pengisian
Bacalah dan pahami setiap pernyataan dengan baik dan teliti. Isilah setiap kolom pernyataan yang telah disediakan dengan memberi tanda ceklist (√) sesuai dengan pilihan jawaban anda!
Keterangan Pilihan Jawaban:

STS 
: Sangat Tidak Setuju

TS  
: Tidak Setuju

R
: Ragu-Ragu

S
: Setuju

SS
: Sangat Setuju

TERIMA KASIH
DAFTAR KUESIONER

Palembang,      /          / 2017

	No
	Pernyataan
	Pilihan Jawaban

	
	
	STS
	TS
	R
	S
	SS

	1
	Tayangan 2 kali dalam seminggu“DR OZ Indonesia” memenuhi kebutuhan informasi saya seputar dunia kesehatan
	
	
	
	
	

	2
	Selalu Menonton Acara Talkshow “DR OZ Indonesia” Setiap Minggunya
	
	
	
	
	

	3
	Durasi tayang 60 Menit setiap episode sesuai dengan kebutuhan saya
	
	
	
	
	

	4
	Tidak pernah meninggalkan setiap segmen dalam tayangan “DR OZ Indonesia” hingga selesai tayang.
	
	
	
	
	

	5
	Menyediakan waktu khusus untuk menonton tayangan “DR OZ Indonesia” setiap jadwal tayangnya
	
	
	
	
	

	6
	Sering  meninggalkan atau menunda pekerjaan lainnya hanya untuk menonton “DR OZ Indonesia Trans TV”
	
	
	
	
	

	7
	Pesan yang di sampaikan dalam acara mudah dimengerti
	
	
	
	
	

	8
	Tayangan“DR OZ Indonesia Trans TV” selalu mengangkat topik yang menarik dalam setiap segmen 
	
	
	
	
	

	9
	Saya menjaga kebersihan rumah dan lingkungan sekitar tempat tinggal
	
	
	
	
	

	10
	Menyediakan tempat pembuangan sampah didepan rumah
	
	
	
	
	

	11
	Saya menerapkan pola makan 4 sehat 5 sempurna kebutuhan bagi tubuh
	
	
	
	
	

	12
	Saya rutin mengkomsumsi buah dan sayur
	
	
	
	
	

	13
	Saya merasa senang jika dapat berolahraga secara rutin
	
	
	
	
	

	14


	Saya menyediakan waktu khusus untuk berolahraga dipagi dan sore hari.
	
	
	
	
	

	15
	Saya selalu menjaga pola istirahat yang cukup dan tidur sebelum pukul 21.00 WIB
	
	
	
	
	

	16
	Saya memahami pola istirahat yang cukup membuat tubuh senantiasa sehat selalu
	
	
	
	
	


	DATA PENELITIAN VARIABEL TAYANGAN DR. OZ INDONESIA (X)

	

	R
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Total 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	5
	2
	4
	5
	4
	5
	4
	4
	33

	2
	4
	3
	4
	5
	3
	5
	4
	4
	32

	3
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	35

	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	33

	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	39

	6
	5
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	32

	7
	4
	3
	3
	5
	4
	4
	5
	5
	33

	8
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	4
	5
	35

	9
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	5
	30

	10
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	30

	11
	5
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	5
	35

	12
	3
	4
	3
	5
	5
	4
	4
	5
	33

	13
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	29

	14
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	26

	15
	5
	3
	5
	4
	3
	3
	3
	3
	29

	16
	3
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	36

	17
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	30

	18
	5
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	19
	3
	5
	4
	3
	3
	4
	5
	4
	31

	20
	3
	4
	3
	5
	5
	3
	3
	3
	29

	21
	4
	5
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	31

	22
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	5
	4
	28

	23
	4
	4
	4
	3
	5
	4
	4
	4
	32

	24
	4
	5
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	30

	25
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	29

	26
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	30

	27
	3
	5
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	31

	28
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	33

	29
	5
	5
	5
	3
	4
	3
	4
	4
	33

	30
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	29

	31
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	28

	32
	4
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5
	37

	33
	4
	4
	4
	5
	5
	4
	5
	4
	35

	34
	5
	5
	4
	5
	4
	3
	4
	4
	34

	35
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	5
	5
	35

	36
	3
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	4
	35

	37
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	29

	38
	4
	5
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	35

	39
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	31

	40
	3
	3
	4
	4
	5
	5
	4
	4
	32

	41
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	5
	31

	42
	3
	4
	4
	5
	5
	4
	5
	4
	34

	43
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	36

	44
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	33

	45
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	34

	46
	4
	4
	3
	5
	4
	3
	3
	3
	29

	47
	4
	4
	3
	5
	5
	5
	4
	5
	35

	48
	5
	4
	4
	5
	4
	5
	5
	4
	36

	49
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	23

	50
	3
	3
	3
	5
	3
	2
	3
	2
	24

	51
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	25

	52
	1
	4
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	21

	53
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	26

	54
	4
	3
	4
	5
	4
	3
	4
	4
	31

	55
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	30

	56
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	29

	57
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	31

	58
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	26

	59
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	30

	60
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	30

	61
	4
	3
	4
	5
	3
	4
	4
	4
	31

	62
	4
	5
	4
	3
	3
	5
	5
	5
	34

	63
	4
	5
	4
	5
	3
	5
	3
	3
	32

	64
	5
	4
	5
	3
	4
	4
	5
	5
	35

	65
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	39

	66
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	5
	5
	30

	67
	5
	4
	5
	5
	3
	5
	4
	4
	35

	68
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	39

	69
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	5
	5
	37

	70
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	32

	71
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	4
	4
	37

	72
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	3
	4
	37

	73
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	34

	74
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	33

	75
	4
	3
	4
	3
	3
	5
	4
	4
	30

	76
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	3
	3
	35

	77
	4
	4
	4
	3
	5
	4
	3
	4
	31

	78
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	30

	79
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	28

	80
	4
	4
	4
	3
	5
	4
	2
	3
	29

	81
	3
	3
	3
	3
	5
	3
	4
	3
	27

	82
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	3
	3
	31

	83
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	27

	84
	4
	3
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	32

	85
	3
	3
	3
	4
	5
	4
	4
	4
	30

	86
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	27

	∑
	339
	338
	334
	347
	341
	334
	333
	344
	2710

	X
	3.94
	3.93
	3.88
	4.03
	3.97
	3.88
	3.87
	4.00
	31.51

	DATA PENELITIAN VARIABELKESADARAN HIDUP SEHAT (Y)

	

	R
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Total

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	5
	3
	5
	5
	3
	4
	3
	5
	33

	2
	4
	5
	5
	3
	5
	4
	4
	4
	34

	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	32

	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	4
	5
	37

	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	39

	6
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	31

	7
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5
	38

	8
	5
	4
	4
	4
	3
	4
	5
	4
	33

	9
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	5
	3
	26

	10
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	29

	11
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	30

	12
	5
	5
	5
	5
	2
	4
	5
	5
	36

	13
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	4
	27

	14
	5
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	5
	30

	15
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	27

	16
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	39

	17
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	31

	18
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	26

	19
	4
	2
	2
	2
	2
	5
	4
	4
	25

	20
	3
	5
	5
	5
	3
	3
	3
	3
	30

	21
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	29

	22
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	3
	25

	23
	3
	3
	3
	5
	4
	4
	4
	3
	29

	24
	5
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	28

	25
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	27

	26
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	29

	27
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	31

	28
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	32

	29
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	25

	30
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	29

	31
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	29

	32
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	36

	33
	3
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	4
	35

	34
	5
	5
	5
	4
	3
	4
	4
	5
	35

	35
	5
	4
	4
	5
	4
	5
	5
	4
	36

	36
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	38

	37
	5
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	28

	38
	3
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	4
	33

	39
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	33

	40
	5
	4
	4
	5
	5
	4
	2
	4
	33

	41
	5
	3
	3
	4
	4
	3
	5
	4
	31

	42
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	3
	5
	36

	43
	4
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	38

	44
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	33

	45
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	4
	34

	46
	4
	5
	5
	4
	3
	3
	3
	5
	32

	47
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	39

	48
	5
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	2
	33

	49
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	2
	25

	50
	5
	5
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	29

	51
	4
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	25

	52
	3
	5
	3
	3
	5
	4
	3
	1
	27

	53
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	24

	54
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	31

	55
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	30

	56
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	28

	57
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	31

	58
	4
	4
	4
	3
	5
	5
	4
	3
	32

	59
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	30

	60
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	34

	61
	5
	5
	3
	4
	5
	4
	4
	4
	34

	62
	3
	3
	3
	5
	4
	4
	4
	4
	30

	63
	4
	4
	3
	5
	5
	5
	5
	4
	35

	64
	4
	5
	4
	4
	5
	5
	4
	5
	36

	65
	5
	5
	4
	5
	3
	5
	3
	5
	35

	66
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	30

	67
	5
	4
	3
	5
	3
	5
	5
	5
	35

	68
	5
	5
	4
	5
	3
	5
	5
	5
	37

	69
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	5
	31

	70
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	28

	71
	3
	3
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	35

	72
	5
	5
	5
	5
	3
	3
	3
	5
	34

	73
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	31

	74
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	4
	34

	75
	3
	3
	3
	5
	3
	3
	3
	4
	27

	76
	4
	4
	5
	5
	4
	3
	3
	5
	33

	77
	3
	3
	5
	4
	3
	3
	3
	4
	28

	78
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	26

	79
	3
	3
	4
	3
	4
	5
	5
	4
	31

	80
	3
	3
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	31

	81
	3
	3
	5
	3
	2
	3
	3
	3
	25

	82
	3
	3
	4
	5
	5
	5
	5
	4
	34

	83
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	26

	84
	5
	5
	5
	4
	3
	3
	3
	4
	32

	85
	2
	4
	5
	4
	3
	3
	3
	3
	27

	86
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	28

	∑
	339
	343
	346
	340
	317
	332
	331
	340
	2688

	X
	3.94
	3.99
	4.02
	3.95
	3.69
	3.86
	3.85
	3.95
	31.26


HASIL PERHITUNGAN SPSS
Hasil Uji Validitas Tayangan DR. OZ Indonesia (X)
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