PEDOMAN WAWANCARA
Wawancara ke	:
Waktu wawancara	:
Tanggal wawancara 	:
Tempat wawancara	:
Masalah 		:
Responden		: Santri

1. Apakah anda mudah kelelahan? 
2. Apakah anda suka merawat diri, berhias dll?
3. Apa anda cenderung menyalahkan orang lain sebagai penyebab kegagalan atau ketidakmampuan dalam menjalani hidup?
4. Apakah kamu merasa jengkel terhadap orang lain?
5. Apakah kamu mudah sakit hati?
6. Apakah anda merasakan gejal-gejala seperti tegang?
7. Apakah kamu merasa kaku?
8. Apakah kamu orang yang pesimis (kurang motivasi)?
9. Pernahkah kamu merasa gelisah?
10. Apakah kamu orang yang pendiam?
11. Apakah kamu mengalami susah tidur?
12. Apakah kamu sering melamun?
13. Apakah nafsu makan kamu menurun?
14. Apakah anda sering berkeringat dingin?
15. Apakah kamu sering merasakan mulut kering?
16. Apakah kamu sering merasakan jantung berdebar-debar?
17. Apakah tangan atau kaki pucat atau kemerahan?
18. Apakah kamu sering mengalami nafas cepat?
19. Apakah tekanan darahmu meninggi?
20. Apakah kamu mengalami sering kencing?
21. Apakah anda merasa takut?
22. Apakah kamu kecewa?
23. Apakah kamu sering mengalami kecemasan?
24. Apakah kamu sedih?
25. Apakah kamu defresi?
26. Apakah anda sering bersikap emosional?
27. Apakah anda mudah tersinggung?
28. Apakah kamu sering merasa sakit kepala?
29. Apa anda berusaha mencari jalan keluar dari permasalahan yang anda alami?
30. Bagaimana pendekatan bimbingan dan konseling yang dilakukan oleh kepala asrama, dan guru-guru terhadap problema yang kamu alami?




PEDOMAN WAWANCARA
Wawancara ke	:
Waktu wawancara	:
Tanggal wawancara 	:
Tempat wawancara	:
Masalah 		:
Responden		: Bapak/Ibu Guru

1. Bagaimana sikap teman-temannya terhadap siswa X di kelas?
2. Apakah ada kebiasaan jelek yang sering di lakukan siswa X terhadap teman-temannya di kelas?
3. Upaya apa yang di lakukan oleh pihak pengelola pesantren, kepala sekolah dan kepala asrama terhadap siswa yang mengalami frustasi?
4. Bisakah Bapak/Ibu ceritakan perilaku siswa X tersebut?
5. Apa yang di lakukan Bapak/Ibu guru terhadap siswa yang mengalami problema tersebut?
6. Bagaimana pendekatan Bimbingan dan Konseling terhadap siswa tersebut?





PEDOMAN WAWANCARA
Wawancara ke	:
Waktu wawancara	:
Tanggal wawancara 	:
Tempat wawancara	:
Masalah 		:
Responden		: Pengelola Pondok Pesantren dan Kepala Sekolah

1. Bagaimana upaya dari pengelola pondok pesantren dan kepala sekolah dalam menangani siswa yang mengalami frustasi?
2. Bagaimana bimbingan dan konseling bagi siswa yang mengalami frustasi?
3. Problem apa saja yang ada dalam bimbingan dan konseling tersebut?
4. Bagaimanakah penanganan bimbingan dan konseling terhadap siswa yang mengalami frustasi?
5. Bagaiman problematika siswa yang mengalami frustasi?







PEDOMAN WAWANCARA
Wawancara ke	:
Waktu wawancara	:
Tanggal wawancara 	:
Tempat wawancara	:
Masalah 		:
Responden		: Kepala Asrama

1. Apa kegiatan siswa X yang Bapak/Ibu ketahui setelah pulang sekolah?
2. Bagaimana perilaku siswa X?
3. Bagaimana perilaku siswa X terhadap teman-temannya?
4. Bagaimana perilaku teman-temanya terhadap siswa X?
5. Gejala-gejala apa yang tampak pada siswa X?
6. Bagaimana pendekatan Bimbingan dan Konseling terhadap siswa X?
7. Upaya apa yang di lakukan oleh pihak pondok pesantren terhadap siswa X?







