
BAB V 

Kesimpulan Dan Saran 

A. Kesimpulan 

             Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

kemampuan motorik halus pada anak kelompok A usia 3-4 tahun Paud Al-Qur’an 

Terpadu Syarif Madani Palembang dapat ditingkatkan melalui penggunaan media 

pembelajaran playdough. Dengan menggunakan media pembelajaran playdough, 

anak mendapatkan stimulasi peningkatan untuk kemampuan penguatan telapak 

dan jari-jari tangan, kelenturan, dan koordinasi mata dengan tangannya. 

Peningkatan ini dapat terlihat dari presentase keberhasilan pada kedua siklus 

selama penelitian ada aspek-aspek berikut :  

1. Pada kegiatan prasiklus, diketahui bahwa kemampuan penguatan telapak 

ndan jari-jari tangan anak mecapai 27%, kemampuan gerakan kelenturan 

telapak dan jari-jari tangan mencapai 33% dan gerakan koordinasi mata 

dengan tangan mencapai 20% 

2. Pada kegiatan siklus I, diketahui bahwa kemampuan penguatan telapak 

dan jari-jari tangan anak mecapai 47%, kemampuan gerakan kelenturan 

telapak dan jari-jari tangan mencapai 47% dan gerakan koordinasi mata 

dengan tangan mencapai 40% 

3. Pada kegiatan siklus II, diketahui bahwa kemampuan penguatan telapak 

dan jari-jari tangan anak mecapai 80%, kemampuan gerakan kelenturan 

telapak dan jari-jari tangan mencapai 87% dan gerakan koordinasi mata 

dengan tangan mencapai 80% 



B. Saran 

            Berdasarkan pelaksanaan penelitian Tindakan Kelas untuk meningkatkan 

kemampuan motorik halus anak, terdapat beberapa saran yang perlu disampaikan, 

yaitu : 

1. Bagi Guru Pendidik Paud Al-Qur’an Terpadu Syarif Madani 

Palembang. 

         Dalam merencanakan kegiatan pembelajaran yang berhubungan dengan 

kemampuan motrik halus anak, hendaknya dibuat kegiatan yang 

menstimulasi gerakan-gerakan otot-otot kecil anak sehingga kemampuan 

motorik halus anak juga dapat meningkat, semakin bervariasi media 

pembelajaran yang diberikan juga membuat anak antusias dalam mengikuti 

pembelajaran dikelas 

2. Bagi lembahga PAUD/TK Al-qur’an Terpadu Syarif Madani 

Palembang  

         Lembaga PAUDT/K  Al-qur’an Terpadu Syarif Madani Palembang 

hendaknya lebh memfasilitasi media pembelajaran dan perlengkaapn 

pendukung untuk anak dalam mengembangkan aspek-aspek 

perkembangannya salah satunya adalah aspek perkembangan motorik halus  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

         Kemampuan motorik halus merupakan salah satu kemampuan yang 

pentng bagi perkembangan anak. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat membuat penelitian lanjutan mengenai kemampuan motork 

halus anak.  
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