
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KISI-KISI WAWANCARA 

No Aspek yang diwawancarai Pertanyaan Ket 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perilaku blindism yang 

dilakukan siswa: 

 menggoyangkan 

tubuh 

 menekan bola mata 

 menggeleng kepala 

 mengayun tangan 

 mengetuk jari 

kepermukaan meja  

 menyenderkan 

badan, dsb. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Apakah adik pernah 

menggoyang-goyangkan 

tubuh secara terus 

menerus? 

2) Mengapa adik 

menggoyang-goyangkan 

tubuh ? 

3) Apakah adik pernah 

menekan-nekan bola mata 

secara terus-menerus ? 

4) Mengapa adik menekan-

nekan bola mata ? 

5) Apakah adik pernah 

menggeleng-geleng kepala 

secara terus-menerus ? 

6) Mengapa adik menggeleng-

gelengkan kepala ? 

7) Apakah adik pernah 

mengayun-ayunkan tangan 

secara terus-menerus ? 

8) Mengapa adik mengayun-

ayunkan tangan ? 

9) Apakah adik pernah 

mengetuk-ngetuk jari 

tangan ke meja secara 

terus-menerus ? 

Klien 

 

 

 

Klien 

 

 

Klien 

 

 

Klien 

 

Klien 

 

 

Klien 

 

Klien 

 

 

Klien 

 

Klien 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10) Mengapa adik mengetuk-

ngetuk jari tangan kemeja ? 

11) Apakah adik pernah 

menyender-nyenderkan 

badan secara terus-menerus 

? 

12) Mengapa adik menyender-

nyenderkan badan ? 

13) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang menggoyang-

goyangkan tubuhnya ? 

14) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang menekan-nekan 

bola matanya ? 

15) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang menggeleng-

nggelengkan kepala ? 

16) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang mengayun-

ayunkan tagannya ? 

17) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang mengetuk-

ngetuk jari tangannya 

kepermukaan meja ? 

18) Apakah ibu pernah melihat 

siswa yang menyender-

nyenderkan badannya ? 

Klien 

 

Klien 

 

 

 

Klien 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

 

Guru 

 

 



2 Faktor Penyebab perilaku 

blindism: 

 Kurang ransangan 

pengindraan 

 Kurang sosialisasi 

 Regresi ke pola-pola 

perilaku 

19) Menurut ibu apa yang 

menyebabkan perilaku 

blindism ? 

20) Menurut ibu apakah 

perilaku blindism terjadi 

karena kurangnya 

ransangan pengindraan 

pada klien ? 

21) Menurut ibu apakah 

perilaku blindism terjadi 

karena kurangnya 

sosialisasi klien terhadap 

lingkungan pada klien ? 

22) Menurut ibu apakah 

perilaku blindism terjadi 

karena kurangnya regresi 

ke pola-pola perilaku yang 

ada pada klien ? 

23) Berapa kali dalam sehari 

klien melakukan perilaku 

blindism ? 

24) Berapa jarak waktu klien 

melakukan perilaku 

blindism ? 

25) Bagaimana cara ibu untuk 

mengatasi perilaku 

blindism ? 

26) Apakah ada cara khusus 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Guru 

 

 

 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

Guru 

 

 

Guru 



yang ibu lakukan untuk 

menghentikan perilaku 

blindism ? 

27) Apakah teknik yang ibu 

lakukan tersebut berlanjut 

atau tidak ? 

 

 

 

Guru 

 

 

3 Pendekatan behavior 

dengan teknik token 

economy untuk mereduksi 

perilaku blindism 

28) Bagaimana perasaan Klien 

setelah dikonseling ? 

 

Guru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dokumentasi daftar urutan nama-nama kepala PRPCN 

 

Dokumentasi  persyaratan masuk PRPCN 

 



Dokumentasi Visi dan Misi SLB-A PRPCN Palembang  

 

Dokumentasi Visi dan Misi  PRPCN Palembang 

 



Dokumentasi ketika memberikan token bintang kepada klien 

 

Kegiatan menukarkan Token Bintang dengan ice cream 

 


