
 
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dalam penelitian ini dapat peneliti simpulkan bahwa kerusakan yang terjadi 

pada jaringan insang ikan yang hidup di kolam limbah PT Aek Tarum yaitu 

kongesti, edema, hiperplasia, clubbing distal, fusi lamela, dan sel nekrosis.  

B. Saran  

Dari hasil penelitian dan pembahasan di atas dapat disampaikan saran : 

1. Kepada peneliti 

Peneliti menyarankan agar dilakukan penelitian secara intensif dan 

kontinyu khususnya pada kandungan limbah cair kelapa sawit yang 

bersifat toksik terhadap mortalitas ikan dan perlu adanya penelitian 

lanjutan pengamatan histologi selain insang misalnya organ hati, ginjal 

dan lainnya. 

2. Kepada Masyarakat 

Peneliti menyarankan agar masyarakat lebih berhati-hati dalam 

mengkonsumsi ikan yang ada di kolam limbah sawit tersebut, mengingat 

habitat ikan itu berasal dari air limbh dan adanya penemuan tentang 

perubahan struktur jaringan pada insang ikan tersebut. Bukankah Allah 

memerintah kepada kita untuk memakan makanan yang halal dan baik 

agar kita mendapat kebaikan dari apa yang telah kita makan.
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