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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan  sebagai berikut: 

1. Tingkat penggunaan Media Sosial instagram dapat sedang setelah melalui 

analisis angket yang kemudian dianalisis kembali dengan statistik maka dapat 

ditarik kesimpulan bahwa yang tinggi memiliki responden 12 siswa dengan 

persentase 22,2 %, sedang dengan jumlah responden 39 siswa dengan 

persentase 72,2 %, sedangkan kategori rendah dengan jumlah responden 3 

siswa dan persentase 5,5%. Dari uraian di atas, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan Media Sosial instagram sedang.  

2. Disiplin belajarsiswa kelas XII di MA Al-fatah Palembang. Dapat 

disimpulkan bahwa siswa yang memiliki kategori tinggi memiliki responden 

12 orang dengan persentase 22,2%, yang sedang dengan jumlah responden 39 

siswa dengan persentase 72,2%, sedangkan yang rendah dengan jumlah 

responden 3 siswa dan persentase 5,5%. Setelah penjelasan di atas dapat 

disimpulkan bahwa Disiplin belajarsiswa kelas XII di MA Al-fatah 

Palembang kategori sedang 

3. Terdapat  pengaruh yang signifikan antara penggunaan Media Sosial 

instagram penggunaan Media Sosial instagram terhadap Disiplin belajarsiswa 

kelas XII di MA Al-fatah Palembang. Setelah menggunakan analisis data 

Pada penelitian ini pengaruh Penggunaan Media Sosial instagramterhadap 
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4. disiplin belajar siswaditunjukkan dengan hasil perhitungan product moment 

senilai 0.541 yang telah diuji kan pada taraf signifikasi α = 0,05 dan n = 54, 

uji satu pihak;Dk = n – 2 = 54 – 2 = 52 sehingga diperoleh ttabel =  0,354 

Ternyata  thitung >  ttabel  yaitu 0,541> 0,354 maka Ho 

B. Saran 

ditolak, artinya terdapat 

pengaruh yang signifikan antara PengaruhPenggunaan Media Sosial 

instagram terhadap disiplin belajar siswa kelas XII di Madrasah Aliyah Al-

Fatah Palembang.. 

Pendidikan sangat besar pengaruhnya bagi tigkah laku seseorang.Sedangkan 

pendidikan yang paling besar diterima oleh anak itu ada di lingkungan keluarga 

karena sebagian besar kehidupan anak dihabiskan bersama oleh keluarga dan 

sekolah. Oleh karena itu sebagai orangtua kita harus memberikan pendidikan dan 

kontrol yang baik agar anak dapat di arahkan ke arah yang lebih baik. orang tua 

juga menjadi model bagi anak-anaknya karena setiap perilaku anak pasti 

bergantung kepada sikap orang tua yang dicontoh setiap harinya. Orangtua yang 

mencontohkan perilaku positif setiap harinya akan berpengaruh besar kepada 

sikap dan perilaku anak. Dan begitu juga sebaliknya jika orangtua memberikan 

contoh perilaku yang negatif maka juga akan berpengaruh kepada sikap dan 

perilaku anak. Pengaruh yang menjadi contoh teladan bagi anak adalah 

lingkungan keluarganya terutama orangtuanya yang menjadi motivator dan 

pemberi kasih sayang yang paling utama.   

Dari uraian di atas maka peneliti memberikan saran sebagai berikut ini: 
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1. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan mengadakan penelitian yang lebih 

mendalam lagi tentang Pengaruh penggunaan Media Sosial instagram 

terhadap disiplin belajarsiswa. Untuk penelitian selanjutnya dapat juga 

menggunakan metode penelitian kualitatif untuk menemukan gejala baru yang 

ada di dalamlingkungan sekolah. 

2. Bagi Masyarakat, dengan adanya penelitian diharapkan dapat Memberikan 

tambahan informasi, pengetahuan dan wawasan mengenai pengaruh 

penggunaan Media Sosial instagram terhadap disiplin belajar . Sehingga kita 

dapat mencegah serta menghindari kecanduan dalam menggunakan Media 

Sosial instagram . 

3. Bagi Pembaca, diharapkan tidak hanya mengetahui isi dari sebuah karya 

ilmiah namun juga mengetahui pesan dan makna serta nilai-nilai yang 

terkandung  dalam karya ini. 
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