BAB V

SIMPULAN DAN SARAN
1.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang
diperoleh maka peneliti menyimpulkan bahwa hasil
penelitian ini adalah ada hubungan yang signifikan antara
empati dengan perilaku altruisme pada siswa jurusan
otomotif di SMK Negeri 7 Palembang.

1.2 Saran

Berdasarkan pembahasan yang telah dipaparkan
sebelumnya, maka saran saya diajukan dari hasil peneliti
yaitu:

1.2.1 Kepada Siswa

Bagi para siswa disarankan untuk bisa
mengembangkan altruisme dengan cara membantu dan
menyisihkan uang saku untuk bersedekah, berbagi kepada
teman sekolah, membantu orang lain yang kesusahan.

1.2.2 Kepada Orangtua

Bagi orangtua diharapkan agar dapat memberikan
contoh kepada anaknya tentang berbagi, diajarkan selagi
masih anak-anak agar dewasanya mereka dapat
menerapkan ajaran tersebut dan mempunyai perilaku
empati serta menolong sesama yang sedang kesusahan.

1.2.3 Kepada Guru

Diharapkan bagi para guru untuk memberikan
contoh atau tauladan yang baik sehingga siswa dapat
mencontoh langsung perilaku yang diajarkan oleh guru
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sehingga dapat meningkatkan perilaku altruisme siswa.

1.2.4 Kepada Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini membahas tentang empati terhadap
perilaku altruisme dengan hasil terdapat hubungan yang
signifikan antara kedua variabel tersebut. Bagi peneliti
selanjutnya vyang tertarik membahas mengenai empati
dengan perilaku altruisme diharapkan untuk memperluas
lagi ruang lingkup penelitian dan memperbanyak
populasinya, menggunakan sampel yang bervariasi seperti
mahasiswa serta mengkaji variabel prososial dengan
kontrol diri yang mempertimbangkan faktor lain sebagai
variabel bebas yang mungkin mempengaruhi adanya
empati seseorang, dalam hal ini peneliti juga harus mampu
menggunakan analisis data regresi sederhana
mendapatkan hasil penelitian yang lebih luas dengan
pembahasannya. Peneliti juga menyarankan untuk
menggunakan teknik pengumpulan data purposive
sampling  dan alat ukur yang tidak sama supaya
memperoleh data dan hasil yang lebih akurat. Selain itu
diharapkan agar peneliti lebih memahami situasi dan
kondisi lingkungan penelitian, dan memilih waktu penelitian
secara tepat agar tidak mengganggu proses belajar dan
juga kegiatan sekolah yang sedang sibuk mempersiapkan
ujian UN, sehingga proses pengambilan data akan lebih
efektif. Disarankan juga agar penelitian selanjutnya
menggunakan bahasa yang mudah dipahami, agar subjek
mudah mengerti dengan kalimat pernyataan dengan baik.



